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།གུན་མན་ཨི་ཕམྱ་ཐོགས་ལསྣ་ནམྱརལྭ་གིགསུངའབུམ་བཞུགས་སོ།། 
རཱུ 


° ༄། སོབརམདོི་མནབ་ྱངསལུམསདག། 2 | ༦༥ 
” ༄ པ་་ པ@ 
༣) ༄། སབཅད་ལ་ བ།་ ` -- 2 
༤) ༄། སྲའི སྒྲབ བལྡཝ བ།་ ` ༤` - - ~--༡༠ 


༥ ༄། སྦིདཾགེ་མཆ སསལ བེདབལ་ལྡེབ།` &&&ཇཇ་ 

༦ ༄། མནོདུ་སུ་བཅད་ དལ 

འ ༄། བདེ་བཅནྱི དད ༡༨ 

, ༄། རེམ 

༩ ༄། རར ཨཿ ་ 

ྒ ། 

༠ ་ལོའི་ 

རང 

༡༢) ༄། ཚདཔ་གརལན་འྱལ་བའིམཆནདྲག་འརིག་ལམ་རབགསལ་དེཏདྨ་བ་ཞེབ། „‹ 

༡༣) ༄། གངས་ཛྫོངས་སྨྲ་བའིསྒདམི་ཕམ་ནམ་ཐར་དང་། ། གསུང་འབྱ་འི་དཀར་ཆག་ ་ 
སྔ་འགྱར་བརྙན་བའི་མཛཾསརྱནན་ལ་ལྡེང་། ་་` - ~ ~ --༥༦ 


པཿ ས་མའི ཐག་ྐནསཞསངལ 
བཞུགས 


༄༅། །སོཐར་མདོལི་མཆནའགལ་ཅུངངུངསལགསཐེམ་མསེསབ་བབཞུགས་སོ།། ། 


གམོ་གུ་ལྭུའྱ་ འཏུ་། བྱ་འི་གཞིལ་བཡི་ནྭཀདའེས་འཐུང་གི། 
ད་འགོ སི ཆིས་གསང་མས། །ཞུགསྣ་ཚི ྒ ི་དབུ་པོ་འ། །དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ 
ར་ཐར་བ་ཡ། །སྟེཞ་ཕ་ བུ ཨཱ ༩ ཞུང་དུཿ་དག་གི ས་འཀྲལ་བནྱ་བ། འདིརའ དུལ་ང་རྒྱ་ 


རི འགུན་བུག །།ུདོན། མཇ་དདོགོ དང་པའི རུག་རང 


¡ །ྐདུ། འིར འི་ དོའོ ཞིས་པའ་འགྱུའ་ཡ། དེ་ལཔྦཏི 
དད་པོ་དང། ཐབས་གསུ་མལ་འཇུག་པལས། གད་གི ས་བ་བའི་ག ཞ་ཡདགཔྨ་། སུངས་བ་”ཾ ཟུ སསོ་ 
མ་མི ནལས་ཐའ་པས་དང་པར ༣་དཡ། ཐའ་པྱཝདའདས་་ 


རྒྱ ད་་དང། ནབས་གྲས་པའར ཨོབཱའྷ་ཡདཨ། 
ཤཡལ་ ཞན །དེདག་ག་དོ་མདོའ་ྡས་པཙ་མཞིགགན་པས་ནསྟ་ོོ། །དཏེནཔླ། རབྱ་བཁས་། 


ཏཱ རླ །ཞེས་སེ། །གསུམ་པལལཱ་སྟེ། 
རི །ད་ང་སོལ་ 


ཉེ་སྟངེ། མཆོད་པད་བ ¦ ་དྱ་མ་པའ་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིསཉེ། བསད་པའི་ལྒོ་ཿ ས་མཆོདཔའ་བརྡོད་པ་དང་། ཕྱགའཚེལ 
ྱཾཨོད་པའབཅོདཔ ལོ །དང་པོནི། སས ` ན་བཟའྷ་མའ རྣིག གྲས དཔ ནཱ སོ། 
གྱི་ཁ་མས་ན་ གྲགས་པའིས་བོན་ ལཿ །དྒམ ོས་བདེནབཞི་ ལུ ན་པའི་ སསགས 
ཞེཾཱ་ཡུར་རྟོགས་ཀྱི་ཆོན 


པརྩ་ཧེ་དཔས་༣ འླིཝ་བམས་ཡར །ཆེས་བམསཅ༔ མདོས 
རར རར ཌ6ཝྡན 


མ་ཆོད་བརྡོད་དང་། ེང་བསངབ། ཡཱ 


།ཡཡངད་ན། 


དག་བའྱ་ོམ་པདད། _གཞུང་རྒྱས་པའི་མཚན་ཉིདདང་། བ 


གས་སྐྱ་གཅིང་པསལཱ་བཟང་སེད་ -- 
༡ ༽ དགས་གཅ རིི་ པོ 


སྐདསྐྱརས་ཐ་མས་ཅད་དང་དགོདས་པ་ 


ཟླུ སགས་ཡེདདུའདདང་པགཟུགས་ཅན་ 


ས་པའི་་ བྷ 


ཌི 


”་༄། །ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཐོགས་པར་མྭཁིནཔ། འཕགསས་པའི་གྲདུངྱ་རྨན་ཨིའཆད་པའི་འབང་གནས་ཉེ་དཀོཿ མཉྱི་མངོད་བཅྣས་པའོ། །སྤང། 
རང མི སཐད་གས་པ་མན། འབགས་པ ངུ ཟུངགནསིད ནས་ཚ སོགས ི་ོ ཕའ ས་པ 
བསྟན་ཏེ། །གཉིས་པ་ནི། ུསུས་ཅུདཱམཁྱཱཔའི ་གསང་རབ་ “ལུང་སྣ་བཞྲིནི་བསླཊ་ གི དཀོན རག་ སཐའ་མ ས་སོགས གས་པ །ཚོགསཀྱིདྲབས་སྭ་་ 
ད་ཞིང་བ ནྩཔབྭ་བཱའོ། །གྭི་ ཡའ ཨཱ ནུཉིད་ལ་གསུ སསའོ་ཐར་པའི་ཆེ་པབ རོལ བར ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ། སེ་སོར་ཐར་ཕྲ་སྒྲུབ་པར་ 
གདམས་པའོ། །དང་པལ་གྲུམ་། ང་ད ཤ་མའི་འབྲགས་བུ། སཾ་སེ་ཐཱའ་པ་ལ་སྣ་ནོཔ་དུང་ འདུ་བར་བསྟད ད་པའོ ད་པ་ནི དཧདུས་རྒྱསཀྱིསེ་ལགསྲ་ 
གསུང་འདུལ་ བ་སྭེ་བཞི་གདྨ་ཆེ་ ནྣ་མཚྩོ ལྟ་བུ གཉིང་མའ་ཡེད་་བམསཉན་ཀི་བཟིདྲ་ད་གནས་པའསིང་ཁིཡི ཨེའྭ་བྷ འཚ. ྭ འ་མ་དོའ་ནི་ནྷིང་མ་བའི་རྩོས་ཉི་ 


¿2 
2༧ 


«༧ལེ་ 


རྒལ་ཧྷོ་ཕྷི་མངོ་སགས་རྟོསླ་ཀུནྱསིཉིའྲིནཱ༔་མཆོག་ཡྲིའཀུ་ཏེའདལ་བཉེན་ཞས་དེ་ཀུ་ནའྱབུང་བསསོོ། །འི་ཉིད་གླེ་སྟོར་རོང་པའྱི་ཚོགས་ི་བྱས་བ་ོད་ནམ་པར་བཀོད་པའི་རོ་ངྲ་ཁྲ་ཆེ་ན 

ཙིི་ཨ་དེ་ནང་བྲས་བསཀུའོ་ནུད་བས་ས། །ཚུ་མའི་མས་བླསལ་གཏུག་པྷྭ་གསཟིན་ྷཡས་༡ གླེགྲམ་དུག་དང་བའྲི་སུང་དྲ་མས་ཉིལཔབའྲསདའོི་ 

 ལྕད་བ་འི་བའ་བྱེད་པས་སོ། །ིིསྨ་ཚོ་དངུ་ར ུགས་པས་པར་ལུྱ༔ ༣ ྐང་གཉིར་ཐལདང་ བལ་ལེདཔ་མ་ཤེསཔའི་དཆ ཤེ་ལྕགས་ཆུ་ཡིནཧེ་ ་ 

མེད་ལྭས་བླནག་པས་ས། །ཀྱཏེས་པནི། མྟ་ཙོ་བཱས་ཟུབྭ་པའི་འཁུར་ཐཱ་ལསྭ་ཝྲ་ཐའི་ཧྲ་ཡ་ཐབས་སེརཱ་མདོའྭའྱི་ཡི་ནྟཏྲེ་ཟག་མེད་འྱཐུང་བས་སེ། - ལྷ་སིར་་ 

ཅི ཏྲ ྐནྭ་གོིབོག་ཅི་དབ འྲོའི་ལ་མ་ཡིན་པས་སོ། །ཞདིིའོནཱ་ཨིངས་ངའི་གྭམུལ་ཊེས་བཟུབད་པའྭ་ ཡ་ནལག་བྱ་ནད་པ་། 
ཐཐ 


འྭཉྲ་བྭ་ལྔི་ེས་བའྱི་རཱ་ཉོ་ན་དངྷ་ཟྭ་པ་ིན། ཡི 
འཕགས་པའྱི་རྩལཿ པོ ཡྲི་ནི་གསུང་རྒྱུ་རྒྱལ་བའི་འདྲེནཉ་ཐོན་བ་མྩཆོག་ལཱབུ་ཡིན་ཏ། འཕགས་ལམའ་དྲེན་པྱ་ཐེད་པས་ས། །འྫརི་ཉི་ཐཱའྱ་འི་གེང་ཁྱེའ་དུ་འཇུག་པའི་ཐྗེམ་སྐ༡་ཀྱི་གཞི་་ 


པ་ཐོབ་པདཀོནཔས་ས། །དེ་པྲའིནངུ་ཊབྱ་ཏྲོཛྦང་པྱ་ནམསྭི་ནིོཾལྷ་ཟཱི་ཨས་མ་ མས་པྱ་ཕུན་སུ་མཚོགས་པྷ་རབ་ཏུ་དཀོན་ཞོ། །ཚྫུལ་ཁིམས་ཡེངས་སྣ་དག་པའ་སྤུ་རྩ་ཀྱང་གྲོ གས་བཟང་པོ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནསགས་ཤིན 1 ་ ་་ འི་ད སྤ་་འྱུར་བྲ་དང་། ཨྫི་ལུས་ཐོབ་པ་དྣང་། ཉད ཙཾཿི་ཨང་ཐཱ 
'སྣཿ་ཚློགས་ ཨ་དང གྲོགས་བྷངཔྱོ་རྲིང་པ་ར་དྲ་ཀའཔྱ་རིད་པ་རྨཾསྨ་རྩཉས་སེ་ཐར་ཡ་ནནཏན་པཱ་དགེས་སོ། །གསུམ་པ་ཉི། སྒོ་གྲསུམ་ཙྱི་པབ་ཡ་ཨྭཁསྭ་པ་བྲད་གྭཱ་པ།ལེགས་པར་འདོདཔ་ 
± ཆོགས་ སམ་དེ་ལཱ་བུདཔ་ནྭ་འིང་ནྲི་གསཱར་ཨ་ཱ་པ་ས ས་འླ་བས་བུ་དང་བཅུས་པ་ཧེད་པའ་འདོད་པའི་སྣམ་བཅན་རམས་ཀྱིས་ཅེ་སརྦ་འ་པ་ཨྭཏ་ནྭཔི་ཕྱིརཊིའྱཔད་པརྩ་ཐཱའོ། ། 
གསུམ་པས་སོར་པའཔ་སྒྲུབ་པར་གད་མས་པ་ཉི། དྭགྭ་སཾང ལ་སེགས་བའི་དྲ་ངང་པྱངྱལ་བ་ཧཱ་བྲསུང་བ། ཐས་སྐབསྭ་ཀནདུ་དྱ་ང་པེཊ ཡ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཏྱི་རྗེས་སུ་སོནཔ་ལས་ 
མི་འགྱུ་ར་བར་རུ་བཏུ་བྱུ༔་བཱ་ངེས་ཕྱར་བྣའ་པྱ་འདྟོད་པནྣ་མས་ཏིཨྔ་སྙེ་སྔའ་ཐར་ཕྲ་ཧཧཱ་ཨི་ཉམས་པར་སྨདྨད་གོས་ཏེ་དེལ་བརྟེནནས་ཕྱང་འདས་ཝོབ་པས་སེ། །གསུ་ཨབ་ཡང་དག་པར་་ 


༄༅། ཆོ པའོ་ྣ་རགནོངལ་བནཧ། སསརྦ་བ་པ་ནེད་པ་དཀའ་བ། དཀོད་མཆོག་གྲསམྲ 

- ཨིསཕུབས་བཟདེན་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཙི་ཁུད་པར་ལ་བརེནཔ་བདེ་བ ཐོབ་པའ་བྱུ་བ་དྭཿ ང་བླཔ་པརྱབ་བད། ྲ་ ནཔའི་ 
#ཿ །དང་པོ་ཞི། བསཡ་ཕ་ཧཱེ་བཱ་ སིི སླད མདབ དང་དོན་ འ་པ ནཔར་དཀུའུ་ཧཱ། ་ 
༠༢ བས་ཀྱང་ཞནཏན་གྱིས་ རྣུང་ཤིནཱཱཾ ་པྱན་ ལི 'བསྐལ་བར་ཡངའདྭ་ ུ་མིུ་བནིདདཀའ་ཁས་ས།་ །གཉིས་ སྔརས་ སྭནྣ་ཡསའིའ ཡིག ནདུའབྱུང་ཧ་ 


བདེ་ཧེ། ནྣམ་གྲོལ་ ཡིན་པས་སོ། ཨྨ་པ་ཡྱང་བཅཱབྷ་ཡིནཏེ ཡནཔསསེ། ཞཱལཱབ་དང་ཆོ བདྩེབ་ཡིནྟཏྭ་བདེ་པའི་རྒྱ་དཔའྲབས་ 
± ཡག ་ བདེའི 'དཀའ་ ཐུར་ཡང་བྷཏེ་བའི སྐ ་ ཐོག་མཐནྷཡབཏྲ་ དེབ རྫུད ཡསའི་་༠་ 


ོ ེོ 


2 སཔཱངདསྐྱར་སྣ་ཅཨ་ 
2 ཨ་པྲས་འ བྱ་བོ། །དེཿ 


` ¡ ༣༣༨༨ ༥ 
ང །བ་ལས་གཞན་པའི་དྲྭ་ཤི་འདུའ་ 


སྟ པས་འྫིག་སརའ རྨབཱས། རྩོ་ནང་ དྭ་ལན'དགྲཱ་ཤིསྭ་བང་དདལ་ ་ ཆོཾ ཅོོ སྲིག 


།དྨག །ཡང་ཚོ་འཇོམས་པསྟ་ཟྭ་བ་དང་ ཕུང་པོའ་གག་ པ་སའརི་བ་ཨོནྭཾ་པ་ལྭ་འོད་ 


སབྷ གྭ རད་ི་ ཤྟ་བུ་དང་མཐུཿ ནཉ༔འིལ་མ་དྷག འི་རྩོས་བྱ་རྷུ་བ 
ྲ་ ད་པ་སནབ་མ་ག། ཞེ་ད བད བ །ནཔ་འཇིག་པ་ 
བསཏོ། །གཉིས་པ་ནི། བཧྲ་མ་ (ྷདས་བཱ་ཾ ཤེ་འདྡཝ་ཉི་ཡེད་ཀྱི་ ཀྱི་ངྒོནའུ་དྲཕྷ་དང། ལུས་ང་ དན རྨ་བྷ་ དིས ད་བ་དེ་ 
སྔ་ཏོག་ལྨར་བབྱ་སེ། དེའི་ད དུགལ་ཆབ་ཉི་ཡད་ཙཱ་ནང་ཝཱནཔ་དག་དགེ་སོངོ་མཚམས་ནགནས་པ་ཁ་སྐེར ༥༢༥༥ "༨ 


པཱཤཝསཱཿ ཉཱདཱ་ཱ་ད་མངོས སྐ་དགྲུཔ་རཱིས་ཤིག། ་ སྭ་ཏྱང་དགེ་ མཔས་བཛྗོན་པུར་ཐལོ རྨ པདང་ཡངསྭསདག་པ་ཡུལ་བས་དགོས་ པཅི་ཡོད་ཅ་ཞ། ལུ དུང ད 
ཤྩོལ་ལས་ཡ་མའདུས་་ ་པས་མེམ་ ན་པའེ་ འབུང་ལ པས་འབལ་པོའ་ ཉིད་ཀྱི ་ཡས་བྱེ ༥པསས་ ཆུབ ད་ཨཱདྷཡ 
'ྤཱིསོའ བྱ་ཡིི་ཐལ་ཨོྦཿ་ཏྲེསྭ ྲཀ ལས་ཉེདཔའ་འླར་པས་སོ། གས མདི ཟར ཤི 
ས་དང་མ སསའ ངས་པ་བྷའི་ནད་ རར 
= ༢་ བ་ལྷུར་བྱུདྷཉིན་དུ་ི ཧ་ཤིག ། ཤེས་ལ བཱ།ཧཱཱའྱ་ཐདྷཾ གིས་བངྡའ་ འ་དགོས་ ཡི་སེམས་ཀྱི་རྭ་དགེ་སའི་ ཤགས (པའ་དྭཀའྱ་བྲ་ལ། བཅངས་སྲུ་རུངབས་ 
མྨ་ ན་ལྱམིསཔའོ་སསཔས་གླནའ། སུ ལྟུད ཡའ །ལཱ་པ་ནེ། བྲསབ་བའ་དོད་པའིཆེ བྱའི་བདག དྲ་གང་དག་ཅདལས་ལམི་ལྟཾས་པར་ངག 


རའ 


ད་སྨ། ལོ ག་ཤ ཤཱ ས་མིག གང་ས་ནྷཡའུ 
༥ ི་ ས་སེམས་ཅན གྷ་སྨ་རྣག་ ་བཿྷཱ་ཡའས 1] 
བའི་དྭུས་བྱས་ན། དགྲེ་སཱདྫ ངདྱཾ་ཡདྦཾ་ཡམྷ་པརྡ་ཀྦཱརྷཔ པྱ་ཡྲིན་གྱིསྨ་གཉིས་པར་སི་བྱཔོ། །བཞྲི་ 


ཏྣ ལ་ད གསི ་ 
རཿ 


23༧ །ྱིས་ག ས་པར་མྱི་བྷའོ། །བཞི་པ་མཇུག་བྩ་བའི། ཆོ་དང་ལྔ་ནྦང རྣགཔདྨ' གིས་ཐམ་པརྨཾ་ཧྫཱ་རྩ་པའི་ཆོས་བྷའྱི་བྱེ་དག་བ ཐིནོ། །ལྡཔ་མ་ ག་པའི་ 
རྫ དམིགསྐའི། རར ཅཉཅཆཅར སྨ བས་ 
ཀྱདྫ་ཊྣཾ་བཞིནངུ་ ཨ་སྡེ མསྣ་དང་ྭཾནཅཀ་གླཉས་མ་དུང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིད་གི་ལེངས་སྟེཿ ྷ་སི་དྭཔང་ཀིས་བ གས་པརྡ་སི་བོ། །དྲུག་པ་རམ་བཞག་་་ 
ཧཱ བླམགས་པ ༈ རླུད གྲ་གིས་ཆོ་དང་ལྔ་སྩཔ་༔ རཾེཾེྲིཛཚ!ྲིིགིགྲག⁄ ཏའ དྲིལྭཁྱེད་ སེས གྭ་གམ་ གྱེས ་ 
༠ གླས་མྲ་དྷུཧོ། །འདྱ་ལ་ཆོ་དང་ལྔ་ནྣ་པ སྭ་སྣ་པ ནིཿ ལི ཟུ གམཔ་ གཱ གདོ ཊཏེ། , 
ཤོ ལགི་སད་རོན་པའི་བུ་དབ་ ཡག རད མཇུག་བ་ཇུ་བ། རྣམ་བཞག་བསྙནཔ། +: ཞག་བསྒྲགས་པའོ། །དང་ 


འདུན་ལག་མའི་ཆོས་བཅ་གྲསམ་ གག ཁྱ་བཱའ ཁྱ འནྩཔ་སཱའུག་པ་དང་། འཁྲིག་ཚྲིག་སྨ་བ་དང་། བ ྤྲཾབབུ་ར གས་པ 

` ཁརྷ་ཕ་དང་། །བངུ་ ནདྣངཊཱིག རྟས ། དགེ་འཇླུད་ དྷདཱ། 6 སྣྲིགས་པའང། ཨིན དི ་ 
།གཉིས་བཞི། ཚོ་དངྨ་ཝྡར་བ་དག གྲ ས་་ དས ་ ༤༥ 

པིས དངོས་བལས་རྫུར་པ་དང་། བ འབིད་བསྐག་ཞནས་བཟང་བ་དང། གྲ་ནོད ཱདཔས་ཞུན ས་བྲམང་ལའི། །ད་པ་ 

^ ཞིསཏྭེ། ནང་སེ་མས་ཅམཔ་ཆགས་པས་ཀུན་ སྲ་བ་དང ད་སཡ་གིས་ཏེ། ༩ ས་ཀུན ཞྭ །དང་པ་ལ་ གཞིང དང་འདོད་པ་བ ནཔ། ཞན་་ 

འདོད བ་རནཌཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིང་ཏ། འུས་ཀི་རེགབས་པ་དབལ་ཆགས་པས་ཏུནནས་བད་པ་དང་། ྦ་བས་བདེབ་བཅགས་པསུས་ - 


པའི་ད ངོ་ད་གྷགིས་ཀླུ སྣིག ལཡསོགས་པའི་གནས་ནོདཔཡོག `་ 
རྫོ གིས་རུང་ཡགསུ རར །གལཉེ་དགྩེ་སྡེངྱ་གྱིས་གཱིལྟི 
སཾ རུང་སྔབྷ་པ། ་་་  ཤོ་གངུ དབ་སགས་ ་ ཅི སད་བླནག་ཤིང ས་སྭ་ཐོགས་སེགས་པ སྣང་པ་ཏུད་མེདམག། ས་བདག 
ཱ ་ ཇའི ྟིིྡ་ར 

ས་ སྩེས་པ་སེགས་ བྷ ཁྲི འོ 
་ །ཁྲིརྨ་པའི་ ་ 


¿དགྷེ་སཱྫ་ང 5 དུང་རྫོད་པ་ཝིདྱ་ཕྷ་དང་། རྩོ ཆོོོ །གྲལ་ཉེ་དགྩེ་སྣ་ཤིས་གི་ི་དུད་ཊཌྷཝ། རྩོད་པ་དང 

ཉོཉླ་དཱ་འིརང་ར་བྲདག་ཕི་ྱདྩོབ་དྲ ཏཾ ཙིརགྱག་ཆག་ཁུང་རེན ཤླ་ཱཿ་གི་ཱཊའིིརདིསདདཱ་ཿདཱ་བིན དྷ་ཡ། དྷའྱ་སྭེརྷའིདཾཔ་། ` 

` ་ ོ། ་ལ་ ས་པ་ག ནོད་པས་ ི་ོ ས ཏཾ གཞི ད་པ་དང་། བག་མ་གྱི་ལྷག་མའོ།_ |དང་པོ་ནི། ཨང་མཛའ་ངོ་ 
སས 


29“ 


དགའ་བྷ་ སས་ ནདལྱལ་བད་་ ཞྣས་ 
ཤུ ཀུན ཨཿ གླེང་བའི་ ཨེད་པྲར་ཝམ་པྱའ་རྱརྣ་པའི་ཆྙོས་གད་རུ་པ་ ངའ སྩ་བཏབ་བྱ་ལས་སུར་ 
ཁ; དྱེ རར བུ ྨ་ ལྟི བཱ་ཡྱི་ན་ཨྱ། དྭ་གི་ ཅུ རཆ ` ཤུ་གྲཞན་ 


ཉེ་ཕྣ་རཾགས་སྨྲས་སྔེའ 
་མི་བདེ་འའོ། ། 


༄། །ཞུགས་པྲས་མུཐུན་པ་དབཱེ་བའ་བཱུའི་ཕྱིྩ་རུྲ་བྱ་ཧཱི་བརྩོན་པའ་བྱེདིང་ང་བྱེན་ཐུང་བྱའ་འཆུ་རབའི་རྩོདྷཔ་ཡང་དག་པརྨ་བ་སྣ་ནས་༔བྱཧཏཱ་སཱེ་དམ་དཱ་བླ་ཟུངས་ཏི་་ 

-ཤྲ སུག རར རས གས་མྨཐུཉྩབྭ་ཕྲོག་ 

2 གཉིས་སཱད་བཱ་ཊའི་ཕྱིཉ་ཉུ་ཊཱར་ལ་བྱེང་ཅྲིཿ །དྱའྙེ་བྲེད་པཱའའྱཆྒུ་རྩ་བའི་ཆྩོ་དཔ་ཡང་དག་པརྨ་བྲ་སྭ་ཉས་རབྱོ་བཟུང་སྟ་ལྔ་འདྲུག་ཅཱཾག དང་ལ དྲ་གེ་འདྱུ་དང་ལ་བ་དང་ 

° ཚྫུལ་ཁྲི་མས་དང་འཚོབ་དང་སྟདལ་མ་ལྟ་ཅྲིག་མཐཐུན་པར་ཧྲཱིས་ པྲ །དྲ་ཞིའླ་དྨར་ཡམྲ་པུ་ཞུགས་པས་མྣུནཔ་གཞན་ཁས་ ཝྱང་པནྷཛཱན་གཅིག་གིས་གཅག ྒ ད 
འ 


༔ བོད་པས་ཀླུ་ནཅ་དྲ་གའ་ཞྱི་རྷ་ཕྷི་རྨོད་འྲ་བས་བུ་མང་འདས་འདོད་པར་མཆོག་གཅྲིག་ལ་གསོ་པྣོང་ས་ཐ་ར་མདོ་ག་ཞྩོཔ་གཅིག་ཅྱིངྨ་རྙ་དང་འོ་ཡ་གྷཾཱགྲ་ཧཱ་འླདེསྣ་པ་ལ་ཐཱརྷ་གྷཱ་ར་ཡ། 
ཇེ ཤིཡའི་བདྡཔ་གད གྲས བོབ་ཏོིཔ་ས་སེགས་ཅྱི་མངགྱཡས༔ ༨ ་་ རཿ ཙོ 


ལྷོད འབྱིདྩ་འ་ཐ ད་པའི་ག ་གུའཾཏྫོདིག་ཅེས་བླསྷཾ་བྱརཏྷཊོ། [ལྕས་ཕྱིན་ལྟ་དུའེ་ཌ་”དགཱེ་སྙངྫྲིའཱ་ཆོས་འདི་པའི་དགྲེ་སྡངྟ་༣ཱཉྩས་ཏྲིས 
ཅེས་བ དམ གྭ ནིག ྷལྷ་སྩ་ཐགས ` སཱབཉེས་བ ཕི་ཱ་ཱཊི། ར། ཀཱ་ཡ རྩ རˆཇ 
ཏོ ཧཱ གྷི གྱིག སྭ་ལྡན་གིསས་སྭལནགླ་སྨ་མང་དུགཔའ་བྱམ བ་ཀུན པ་བ མཾིཾིྲྲུཀ 
ེ པུྱའ་བྷཱའྩོཾ། ། །ཨན་གཉེས་ལནགསུམངུ་ང་ཇཱག་པའྭབ་སྒོ། ཡྱང་དྱག་བྱའ་བསྭ་ྷ་པ ནད ཉི ཅཱ ླའིའི་གཏོར་ཆུང་ ཉི་གཀཏི་ག་ིརོལ་ཡས་མི་འྱུང་ལ། གྲཡལ་ཏྱེ་བ པའི་ 
ྨའིའི་གཏོགདགི་འནྡ་ལབས་ །གཉིས་པ་ནི། ལྷས་བྱིན་ལྟ་དུའི་ངགཱསྟན ༨ ་ ཀོ་ཀ་ལི་ཀྭ་་ ་་སེགས་མི་སླ་པའྱ་སཱ་དནིཿཱ་ 
རྗེསྨསཕྱོགས་པའིདགེ སང་གིཀྲ་གམ་གཉིས་ས་མགསུམ་འཞ་ཝུང་ རཾ དཾ གས་པའི་ངགེ་སླཾང་རྡེངྲག་ཆེ་ས་འདི་པའི་ད 


ཨཱི་སི་ངོ་༣ཉུཊས་ཨ་ འཉྟི་ི 


པའི་དགྡེ་སྙདྨརཱམྨས་ཀྱི །སིས་གཞཆཐུ་ཏེ་བླེ་ 
ཏིལི་ རྩུ ་ 


ཉའ ་ ་ 


ཌོད་བྩ་ རྡཾལྷ་རྩོ དྲང་ལྷནྩ་པ་དཀ་འཾདོད་ འདོད་ཅིང ངྭ་པ་རྩལ་བྱེད་ 


38 


ཁྱིསྨ་ད་གྲ་སུན་པཕྱུརས་བ ༣མཐོང་ ཞིང་ཞོསྱ་ལྭ་རབྱ་ཏྲཱ་གྲེས། ད ླག་ཁབང་པ ང་མྭྭོངྷ་ཞིང་བཱོཐ ལྭ་ཟབཏུ་ཤེས་པའིཕྱིརྷཧོ་དངཝ 


༤ བྷ་དག་འྭདུན་ཡསའྷཐོ་ཊྷ་ཞིསྦབ་ ་ 
བྷའཾོག་གྲི་ཨམ་དྲང་། .ཞེ་སྡནྤཾ ས་འགྫོ་བྲ། གཏི་མུ་ྲ་གྲིས ས་ 


བྲ གྲ་བྱ། ཞན སྭ་པས་འྷཐོ་བྭ་ཞེས་བ་བའིི་རཱ། ཧྲི ལམ་འྔ་ བུ ན་ཐོ ཤཱིག་རྲེས་བསྒྲ་བཱ ཉྩོ། དྲ་གི་ སྱ དཱ 
དྲག་ལ་ང་གྱེ་སྲེདཱ་རཱཉྩས་ཀྱི་སྔང་ དདངསས་་ིིིགྷཾྣྨླྣྣྣཚྣྨཾྣིྣཾྣྲིིདྙ ང་མ་རྦུདས་ 
[པཔ །གལ་ཤིགཞ་མས་དེབླ་གབས་རི་གཏོང་རལ་་ལཅིས་བྱསགཅིག གཞམས་པླམའི་མཐའ་ཐལ་པོ་འཇུངལ གྲའྱིང་གཏྫོང་རྡ་བུ་བའི་ཕིར་གསལ་བཞིའ་ལས་ཅིས་ 
ལཱ་གཉིས་ཡན་ྲསམྲྲ་ཡད་དགཔར་བས་ུནྩཱདིཿརྦ་འའོ། །ཡངྱདག་པར་བསྟ་རཔ་སེའིཨ་སུན་ཅིན་པྲ་འགྲོ་པརྩརོ། །ལན་གིད་ལནགསུ་ྭ་ཡད་དག་པརབ། 
ཡྱང་དྨག་པྱར་བསྟ་ཉྱཔ་ཉུགཤྲིརྗ་གཏོར སྟེ་ལུག་མའིདངོས་གཞིའི་འུང་བ་མྱུངབས་སོ། །གལྷ་ྫིམི་གཏོོངྷ་འཾཾྡས་ཨ། །བཞི་པ་ནི། ཡང་། 


་ཉལྲག་པའ་མ་བཟང་ 


དངན སྒུས པྱ་ྨ། གིགས དུས་ད དགེ་བ་ལ ལཅྱ་ 
ངྲྭསགཔ་ལསྭའ ག་ང དྷང་ལཱ ལྱདྨག་ལཱ་ ཚོག་ཉཱི་ཡཱ། ཡྱང་ཀྱི སྨྱོ 


(6 ང་དེའི གཱ དར ་ ཇས རའ གི་འཇུག་ ཝིག་ལྡག་ སླཱཿ་པསཅི་ཞིག་༔། ཞེས་བླདགྱ་ཉིད་ཝུངབ་ ་ 


ཟྷཉིཡ་དྱི་སྙེང་ྣཱསྨས་ཀྱིས་གཞམས་ཏེ་བསྒ་ཐའི་ཚཧྲ་འད་སྣ་དསྩརོ་དང་ལྷན་ཕའདུནཔ་ ཀབརདིནི་སྲ།སའི་ཏྱིས་ ༣༢༢ པཔ 


པྲ་བ་སཱང་པྨའི་གཤྩི་ནཱམས་དཱད་བདྡེ་བྲའ་གཤེགས་པྱའི་མཱདྣོའ་གཏེགྲས་ཕྨ་རཱམཱསཏྱིས་ཆཱས་དང་མུཞུའྩ་པ་དང་འདུལ་བླ་དང་མཐུནཔ་ཟླམས་ཐུཞ། བླདག་ཀྱིདྨ་ཝུང་བ་བྷརོདྷ་པརྦབཱ་བྭ་་ཡི་ཞ་པའ 
མཱ་ཏྱདཱ་པཱའ། རཀ ` སིས  ་ འདུལ་བ 
') དྱང་མཐུནྷ་པར་སྷ་བྱ་ཊ། ཚྭོ་དྣང་ལྨནྩཔཱ་ཨངདགཱེ་སརྫོ་ནྩསསྔ་ལ་ཆོསྣ་དང་མླཐུགྷ་པྷ་དཔའཕྱུ་པྷ་བླདང་མྤཐྦཱཔའྷ་སྦཱསྲ་ཤིག །དེརིཌིཛིརྷེ་ཱ། དེའི་ཕན་ཡེནའྱའི་ལཱ་སེ། གཅིག་པ 
ཱེ གཅིག ཡུང་བཅུདཱོཔརྦཱཾ་ 'བྲེང་བ་ཉིནྣ་དཱཧྱེདྨ་པཱ་རྤྨང། གཅིགྷ་ལ་གཅིག་གདམས་ངགུའདོམས་ཤིངརེས་སྭཱ་སྩེན་པ་དང་། གནིག་ཞིས་གཅིག་ = ` ལྷབུསྨ་“་ 
བརྩོམ་ལཱནའྭདས་རི་བྷཞིན་ ཤིགསྭ་པ་དྱག་བྱྩོལ་པྲ་ཡང་ང་གྲཱཔརྨ་རོགས་པའི་སྩངས་རྒྱསརེ དཾ སོང་གའྷའོར་འདའཕིལ་བའ་འགྱུར་གྱིས། ཅའ ` 
པྨའ་བྱུ་རྷསྨ་ཡྲན་པྱའ་བྱེདྲ་པའི་ལྔས་ཀྷཱི་མཉྱའ་འདཱིྷ་ཐཱེངས་ཤིགཅེཨ་བེ་བྨན་བཱནོ། །དགྱེ་སིངངྲེ་ཡངགྭེ་སྣང་རྣམས་ཊྱིས་ཏེ་སྐརངཔྷཾ་ཊ་ར། གལེ་མགེང་བའི་གཉིིརྣེ་གཉིདེནདྲེྟ་རྣ་ 


4! [༡༩ ༄༅། །ལེགས། གཱལྷ་ཏེ་ཝི་གཏོང་ཉ་གའི་༔ གཏརྩ་བ་བྷཱ་བའི་ི་་ཕནགཉསལན་གསསནུ་ཡ༔་ཝཱགཔར་བརུ། ཝ་ད £ ཨནགཉིས་ལན་ 


_ར།གསུམངྭ་སང་དགྲ་ཡརབྷམ། ཡང་རག་པར་བསྟུ་་བ་ཊ་གྭ ི་ུ རྨ་ལེགས། ཨཱལྟཧེ་སི་གཏོྨ་ཱཱ་འདན་ལཀྲ་སྔའོ། །བཞིཔ་མཇུག་བཟུ་བཞི། ི་ 
པ་ དག་སེ ྭམའི་ཆོས་བླུ་གྲུསས་ ངྣག་བྟཏོ་ནྭ་ཟིནཏོ། ± ་ ལྷག་མའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་བོ་དྡེངྣག་ལྲས་ཁུབའྱིན་པ་ཡསེགས་པ་དགུན་ 
ལྷུདབ་དང་པཱོ་ད་གསེ ཏད ས་བའསྭ་གུར་པཞེ ས་བྱཾཿ ཡ གཞུམས་བྱཆེ། སོལ ས་པརྦཾསེའོ་བའི་སྦྱོརོ་བ་དང་། རྣི བ་དང་། ས་གཞི ང་བ་དང་པོ་དག་ལས་རིམ་པ་བཞི འབད་བ 
ཤོ ཉིདྱཀྱིས་མོ། །ད་བེནསེགས་ཕྱི་མ་བཞི ཉིི། ཟུར གཞམས་སྒེདང་། རྡོད་བ་ལན་གྲསམ གྩི་བརྩ་གིཿས་མཐའ་ལ་མཱ་བཏང་བས་དངོས་གཞི ང་བར་ 
± འགྱུར་བས་སྨེ། ཅུནསགས་ཧ བཞི སྒེག་པ ལྷུ་ངབ་འཾ ཞ་པ་རྭ་ཏད་པ་ ༣༦ ས་ རྫ་སྲ་གང་ཡང་རུངྱ་པྱི་གྱཿསྭ་པརི་ ཅི་སྲེད་དུ་རང་རྒྱུ་དལ་་ 


གསུམ་ལ 


ནྷཾྷམ་པེས་པའི་ ་དང་པོ་ཞེས་སྲོ། 


།དྲོག་རའྲདིལརླང བྲས་དེདེབྱ་ཉིནྭ་དཱའཾོནྷ་ཏྲོ། །ལྔ་པ་འིལ་གྱིས་ག 
ཨའ ག་ཅ 'བཞི། བླསབ་པརྩ་བབའི་ཆོས་མང་པོ། ངི 
བླ་་གས་པའ། །དང་བ་ལགསམ་ཏེ། བྱཅུ་ 


རློ  སོ་མའི་མཚོན་ཉིད་བ་གདཔའོ། ། བ་ནི བཱའི་པཱང ཤའི » ༤ ང་ སཱང་བུ་དྣང་། གེས་ལྭ་རྩ་ འི 


དཔགས་པྲ་དང་བའི་ ང་བ། སེ་ཨ་ནས་ 
ཤལ སི ་ 
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ངྭ་བྲིད་དོ། ། བརྒྱདབ་སྲགས་བ་སླེང་ཐའི་སྤང་བཾ་ཞི། ེ་དགའ་ལྟ་བུའི་དགྟ་སྒོརྨ་ག་ཕྱིཉཁྱཉྨ་བརྣག་གས་ཁྱི་ཡ་བདག་གྱི་ཆུ་ང་ཨྭཧྩེདཱཔ་ཡིན་པྱ་སྭ་གྲོསླ་རྲི་རིན་གསེརལ་སོགས་པ 
སྙིདགསབསགསསྟ་དོདབསཉསསགིས་ནིང་དེ་ཞགས་་གས་་ི་ བ་མ་ཡིན དྲའི་བོརསིང་འྟསིགསས་་ 
: ཞྫོངས་ནདྷ་ཨྲ་ཕདག་གི་ས་གློས་རུང་བྩ་ ཇོས་སྙདཔར་འོས་བྱ་དྲུས་སུ་བསྐེླ་འོ། །ཧླཱམྭ་སྲ་ལས་རྡེལ་གཡྭ་ཏེདགྲེ་སང་དྷལ་སྭ་རྩམ་བྷས་བྲས་པ་སྣེ་མགོན་དུ་མ་བོས་པའ་ཡདྨཨ་པཱའ་ 
རྟོག་བྱའགའ་འཱིག་བྱུཉྫ་སྟེ་གྲེས་བཟླང་༔ འཧོད་པཛིརཱ་ཁྱིམ་ཐདགྭ་ག་མ། ཁྱམ་བདྣག་ཉྱི ཆུདྷ་ཨཱ་ཉེདཱ་ཡིའཕྲྡཡཱི་ཧན་ ཨངྱོ་ཉས་འྤིསྐ་དངེས་ཚོ་དངལྔ་ཉྦ ས་བླདགྲ་ཀྱི་པི་ ཨེས་ཏཱ་ 
དདས་ིིེ་་་་ ༥༥༥ ཾསཾྣཾསྣསཀཀྣ༽ྣ|{ྣྩ(ྩཔྤ 
སྐོནཅཾ་གྲ །ཅིས་ སྦཨྨ་ཏེ་གླེས་ལག་ཏུ་གྲུབ་པེ་སྟེ་ཐོབ་ཞྷ་པཱདྤ་ཐའི་ལུང་ ངྨངདོ། །དགུ་པ་ས་སོནས་ཝགས་པ་སེང་པའི་སྲང་བཅི། ཉེ་དགའ་ལྟ་བའི་དགྲེསྨིང་ཧྲི་ཾྩ་ཁུ་ྨ་བཇྣག་༔ྲང 


བྲཨ་ཌྩེའཱ་རྨ། ཁྱི་སྨ་བརྙག་ཕྱུག་པོ་ཿ དག་གྲམ། གོ་རྨཡ་གྙི་ སཊཱས། ཡྱུལྷ་མྕིར། ནོདྱ་བེ་བའི་ཕྱུག་པས་ཉྣོརཉཱཊ་རྣམ། ཅོད་པན་བཅིང་བས་ཚྩོང་དྲཔ དཔྭན་ཉཱ་ཨ། དོད་ཨཿ 
ལན་ག ཏིས་ས་མ་གདྭུཿམ་འདཊ་པའི་ད་དབྱོགྱ་རས་མིའི་འྲག་བཱའི་ ཡྱཾ་ལྷི་ཨགུ་གྒོསཏྤཱཱིུ8་ གསེའ་ལ་སེགས་པྲ་དག་བླསར་བརྡ་ཆུ་རྩ་ལ་དེ དེནསྭཕཉདི་གོས་ཱི་ཟིན་དྲ་ནག་ཁྱེྨ་ཝས་ 
དགེ་སྲ་ ོ་རྷེགྲ་ལ ཁར་སང ཡྱིཉྨ་ཉྣས་དཡེ་ སེངདྲེ་ཨ་འདྲི བླས་འབགིས་བྱི་བསད་ དཅྱིག ། ཞཱཱིཧཱྷ་པྭཱམ། བླེ་ན་པྩོ་ ཉན་ཧོཉཨ། བྷྱཨ་ཟྗེའམ། ཁྱི་་ 
ཤེ ཅིའི ཤརཇཱཧནྨམ། རྩོང་དཔོ་ནཏྣམ། འད གློ དུར ྨིན་འྔའ་དག་པ ཟཱ་གིསྦ། ཏས་མུས་སླུགས་་ " 
༢ བྩེ་བྱའི་སླང༔ རར ི་ དག་བྱཞེས་ཤིག་ཅེསའྲཔི་ན་གྐད་ཟེར་དེ རར ཅམ ཆོད ཿཉདྭཾ༔ ངི་ག་ནྱི་གོས་སྱིའི་ནགསེའ་སེགས་་ ུ 
དངོས་པོ་མི་རུ་ངབ་ཆུང་བ་ཨ་ཐེས་པ་དག །ལཱག་དཱ་མྱི་རུང་སེ་བྲ། ག་ཱ་གྲ་གེས་ལེངས་མྔཾདོདུརླུང་བ་དྲུས་སྤ་རྷ་ྫཉྲལེྩཧྲོ་ཞེས་ངྣོད་པའ་ཐཱུའོ། །གལྦི་ཕྷའྔས་དྭག་སྔར་དྲེལ་འནི་ 


དྩཾསའ༔གཱསྭ་བྷ་ྫཱ་སྭྫ་གལྷབྱགིདྨ་།་ཕགསྭ་ཕྷྩ་ཡསས ཨཱལཏཀྱཿས་སྭ་ལླ་ནུང་བར་ཅེདྷ་གངྒ་ཡཱགསྔ་པཁག་མྩཉིསྭ་སམ༔ 


ཀཱ ཱཿ ཱ་ནུང་བར་ིདྲ་པ་གང་ མེ 
རྩི་ས ཨ་་ེིཉིདྲ་ ངྲོ་རཱམསཏྱི་སྣ་ལལྱ་ཏྭ་ཉམས་ས་ལེནྷ་པའྒོཞེ 


(33༤ 
9 ། 
-ཾ དའི་སངྷ་གོས་འདོད་པྱས་ཕྷོཌལཱ་འྲ་སྣ་དྲངེས་རྩོ་དང་ལྣ་ནཔ་༔ོཉའྫིཉིདྷགཾ ྲ 
ཤཱ དད་ལྟྭ་འབངས་ལྟ་ཇུའི་ཀུནྡཱ་དགྲའི་རྩབ་པྭའཱམ། ་གསུམ་ལྭ་ཝབ་ས་སྭ་སང་ཞིང་བྲམབ་པའི་གཞི་ལྷུ་བདས་པས་དྭབཀྱེརྲཤྭ་ཏ་བཟུང་བྱ་བེྨ་པ་བསྟཱ་རྩ་པའྷ་བཱའོ། །དྷེ་ནས་ཌ 
ཧཱིས་ཨཱས་ཧིའིནྫཾརདག་ཁྱིརྩ་ས་ལཱལྭཏ་བཱིཔྷ་གཱ་ལཐ་དཱཾའ་ཐརྷཏཱ་ཞིཉྩ་ཧས་ཉལཏྭ་ཏཿྔ་པི་འད,་སཱདངེས་རྩོ་ང་ལནྭ་ཕྷལྭཏཱ་བྷེད་པ་ཤིས་པའ་བྷིས་ཤིག །ཁྱུང་་ 
ུ + །ཅས་ 


སྟེའ་ 
ཧུ 


2 ཏཱ 


ོི 


ཤྲ 


ས་གོསསྟི་ནཱིག་-“༩དྱི་ཏྡག་གྲིས་བལ་ལ་སོགས་པའི་གློས་འརྡི་རངའདྲིཉླ་བྱ་ཞིག་ཞྩེས་ལ་དྭག་སྤངིཔཿ རླབ 
རྫོད་པྲའ་བྱོ། །རྫེཉས་ཕྱེཉྲ་དེས་ཁལྟ་ཏྭ་ིང་པ་དྲཾ་ལ་གྱི་ཏཏཱཱ་ལེགས་པར་ཡང་དགཾ་པར་བྷ་སོ་ཞྱིང་། ཡང་དགྭ་པའ་བསྟ་ཉྩ་ཡས། དགེ ངོ་རྷེ་གྷྭ་ཝ་བྭ་དིར་འགཱ་བའྨ་ཐྷཱ་འེདཾ་ཕྷཾ་རྩནས་ 


འཟ 


༡༣ 


དྭན་སྙིང 


་བྱ་ 


ལ་ག མ་བ བ་དྨང། མྟའི་གང་དང་། 


ངྷ་གང་ཡང་ཅུང་བས 


ཌ་སྤངྨྷྷ 
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༄། གས་མེདཔ་ཡེགས་ྩབྱི་་ཤིག་ །ཆ་དང་ལྔནྩ་པ་ཐཱ་ཨ་པ་འཾི་ རྨ་ཁྕོ་ཉྫོས་ཁྱ་དྤཡ་གླྣནའཉིལྷ་སྟེ། བཌྱའ་བྭ་ལྷའཨ། བྱཅའྭ་བྭ་ཝ་ཙཱམྷ་ཡམ། བླ 
ྒྱུ་ཉཊདཱགསིནར སྭ་སྨསྨ་ཉས་ཐ་ག་པྲ་དྲཾལ་ཨཱལྷ་ཏེ་དྷགྷཾ་བཱངེས་གོོས་སྦཉས་པའི་ཕྕ༔ ཨྨུཏཱནའྲི་ཀཱ་ཀེ། ཟ་མ་ཐྭཱལ་མ། བཅུའི་བཱཙཱམ་སཱ། སལ་ 
༈ ཱ་བྷཱིཉིང་ཝེཾསལྟཤུཏཱ་ཐཱྷཱ་སང་ཝའི་ལྷུང་ཉྲིནནོ། །ལྕ་པའཕྲག་པའི་སྤྱང་བཟྲི། ཨང་དགའ་བྱོལ་བའིདྲ་གེ་སོང་གང་ཡང་ཐུང་བས་ཆོས་འདི པའ་དྲག་མཱངལ ཨས ཐང་ 
མད་པར ནས་འ བོ ལུག ༥ སཱར་ཏཱ་དྱི་མཱ་ཉུངས་ཆུས་གིས་རང་གིས་འཐག་ག་མག ནའཔྩེག་ཏཱ་འཇྡག་ཧཱིང་དགེ་སློང་རཝ། སྲ་ཕེག་པའི་ཆིག་འདྲི་སྐཅྩེས་་ 
ཿ དགྱི་སྦང་ཁིངྤཱ་ཤེས་ཨཱ་སྷཱཧྱཾས་གེས་ཧྷྱིཿྡི་གཅེས་ཟེརླ་ན་ཡཱདྲ་ཾསང་རཱེས་གེསྦལྷ་ཨྭ་དདཔ་ཐཱི་ཱཱིཊཱར་ཧཱའིང་བཏླདྨ་རས་དངྲ་དཡ་བའིཚོ་ནྫསབའི་ཞུང་བདྡདོ། དུག 
པ་བརྟད་པ་ལ༔ྩ་ཇྩུང་བའི་སྲེང་བཞེ། དགྩེ་པྷོང་གླེས་པྭོ་ཟྷ་ཏྱཆུདྱ་ཏཱར་ད་ཀག་དཔྱེ་ཏྱེད་པའི་ཞཱག་བཅུས་ལྷ་ཚྫང་རྫེ་ཚུ་ཉ་རདདུ་ནད་པལ་སྦྱནཔ་ལྟ་བུའི་བརྟདྨ་པབི་དུ་དབ་ལྱསངྱུརྷ་ཊའི་གྲཾས 


ཤིག་གཞན་ལསྟ་རྙེདྷ་ཨྱ་འདྲོད་ཌྣ་དགྩེ་སེརྣ་ནྲེས་ཊོས་ནྲིདྲདྨ་བྱའ་༔ཱྒོ། །ཐཿསྨནས་ཤིས་ཅིནཱ་པའིདུསཅིཊླ་དྟཱང་བར་ུ། །འོ་ན་གོས་སྦིན་པའི་དུས་དུས་མིན་ཇི་ལྟ་ཇུ་ཞེ་ན། 
ད་ཁས་སྤྲུབ་འོ་གནས་དུན་བབང་ཚུལ་ །ཡིནྭལཱ། ལྷག་མདུས་ཡིནཊ། །ཁསླ་པངས་པའི་གནསྐསུ་སྟེའོ་འབྲིད་ཉུནས་དྲའིདའབིང་ཏ་ཡི་བནྭདས་ཡིནལ་ ་ 
་ ལྷུག་མ་དུས་ཨཱནནོ། །དྲི་ལས་འྡདཔ་བར་བཅུདྱ་ཞེ་སྭངྷ་པའི་ཝུད་ཐཱེད་ཏོ། །བདུན་པ་དགེན་པ་པའི་སྲད་བརནེ། དེ་ཡད་གསིང འཕནཆད་ན་སུ་ར་དགགླནས་མལ་ཏུཾགུག་ལག 

དྲ་བོད་ལྭས་ཆདྲ་གགས་འཕགས་པའིད་གྒོྷ་ས་ཆོམནྐུན་པས་བཅོམ་ ་པའྱི་དགས་པ་དང་བྲས་པརྨ་ཐགས་མ། སངགེ་སེགསྩརིསའྡདིགསྐ་པྨ་དྲད་བྱརསྣ་པ། གསུ་པ། སྦྲང་་ 
སགས་འཇིགས་བྷ་ཟྭ་དངྱཔས་འཇཇིགསྣ་སྨ་རངྱབྷ་དང་བཅས་པྲ་རཟྲགས་པདྲག་ཏུ་དྷབ་རི་སླརཁས་བུངས་བརྡ་ལྤུ་ྔལ། དེཡད་དབར་ཕྱི་མྭ་ཟེེང་གཞིའི་དབང་གིས་ཡིནྱའ ནི 
ཌྱའི་ཡནཡག་ཏུ་ངེས་པར་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགགི་སྦིརོདྷགོནྷ་པྷ་བས་འདོདྱ་རྭ་ཆོས་གོས་གྲསམབས་རྩེས་ཤྲོས་གང་ཡང་རངྱབ་ཁྱི་མ་གྲཞན་དུ་བྱའག་པརྡ་བྔ་ལོ། [དགི་སྣོང་དགྲོན་ཕ་ 


ྦུཾམསྭ་པཱ་ཕནྷཔཱསཱ་ཡཱབ 
བྷསའདྣདཤྣ་རྣང་ཐཱསའྣ 


འངང་ཨཚྩོ་དྤང ' ས་ ཱ 
བལམ : ངེ འུ 


"ུ ཞོ་འརྡེག་པ་སེགསྣ་དང་། དགེེ་སེངོ་ས་ལ་མ་བྷམས་པའྲ་རེས ཞྭ་བ་སེགས་དང་། ཨང་ཨྱང་ཟ་བ་སེགས་རྣང་། སྲེག་ཆགས་དང་བཅས་པའིཆུ(༡། 
ཛེ གསང ཁྱཨྨ་དུ་ཟས་གཅོད་པ་སེགས་དྣང་། བསོགས པ་སེགསྣ་དང་། འཕོན་ཡ ོང གོ་གོ སྱ 
ཤཱ ོད 'ཁྱི་མ་པ་འདུག་པ་ལ་མི་བླས་བར་འགྲེ་བལ་སེགས་པའོ།  །གཏིས་པ་ཡ། གུགས བྱཅཚན་དང་པལ་གསུ་ སམ་གྱིས་ མདོར་བ 

ལང་གནོ་ ནྲ གང་དཔོག ཨུ ཟུ ་བཟ་ཤདབའི། ± ཐའ ལྨུ་བ་དང་། ི་ོ ཤམ ངྱལ་པླ་ལྔ་བྱེད་པ་རྣང་།_ སྐྱེ་སྟེ 

ཤུ ཨི ས་པྷོན་མ་དྭ་ ཆོསའུདོཿ དྣང་། པ་ན འྱ་ཆེ་སྤྲ་བ་མ་བའེ པའྷ་སཾ་བ་དང་། ངོར ྒུཔ་དང། ཞུནུདཱ་ རཱ 

: གཉིས་པ་ནི། ཙོས རྣགལྕུདབྱེད་ཀྲི་ཆོས་དགླ་ཅུ་སྔའ ཚིག་བ རྡ ཊཾཔ་ལས་འབྱུང་རོ། པལ་བཅ རེས་གཞིཿ 


ཚློ། གླུར་འཇུག་ 


[༥ རུང་བེ་མབ 


75 ༧༡༥༦། །བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྣོས་ལ། ཨངྒ་ཡདཟ་བདཛའིག་གླགས་གཟིགཏ་ཟབ་དང་། ་ ་ལྱུང་བཟེདྡོ དདེ་གསུ་མཁས་ལུབ། སྣལག་པའ་ལེན་པྭ་དང་བཅུའ་ 

-* བ་ཧནགཅིག་པ་དྣང་[ སྲེདས་བ་སྟེབྲས་པ་ནང་འདུསནས་ཟ་བ་དྲང་། དུས་ཡིན་ཟ་བ་དང་། །སག་འཇོག་ཟ་བླ་ད དྣང་། ཁུཉྨས་ཨྱིདཔ་བྱིན། ཞ་ཅམ་པརབ་བ་དད། བསུད ° 
ཤཿ ཉི་མ ཟགཉིས་པ་ལབྱཧུ་ལས། དངུཔོ་ཡང་ཡང་ཟླ་བཞི། ཿཡང་ཇྡུ་ དི ང་བ་ཟའུ་བ་ལ་བྷཡང་པང་བྣན དྷ ས་གཏསི་ུད་་ོ། དྲིལ 
; ད་པའི ཟུས་གཅིག་གིས་འཚོ་བར་ཅྲིཆུས གཱ རར དཔག གཅོད་བྱ | 
༅ ལཱམ་ནུས་སི་ ཧྩེང་གི་གྲོས་ཕྟིབྷ་པྲའི སས ལྔ་དྲེ་ ནངཔའི་དི། 1 གཞས་གཅིགཏུ་ཟབ་ནི། ཇུག དགེ་སླངོ་་ 
ཡེ ྣདྣེེྲགྲགེ ྫོསགཅི་ཁྲ་སབ་བོ། །ཕིསླ་གཡང་ཟལཅིནོོ། །དིསུམ་པ་ཆུངབཟོདོང་ 


ཆུང་བ ཀླ་ 


 ི བསྡ་དྲེ་ལ་ ཨུ 
ནྣཿ པ 


སག ཤའྷཾ་སྱཊིསཔའབྲ།འ་མའས་་མ་་རོ 


[ཅུཾངམས་ཕ་ཨ། ཀླནཀའི་སྐབླསཚྩོལ་ཞཱིངཙི་ཉྣས་ཀྱདྨད དྲས ་ ་ 


སང་བབསབ་པའ ཧིཿ གགས 


ད་ བས་བ ཕྱདྷཤྟཐུརྣག་ཁྱ 
སཏི། ་ མདོདབ་ 
པ་བ དུ ནས ས་མཆོག 7 


ས་གཞས་དནལཉགྱེ་ལྕུང་བ ཤབྱཿ 
།སྣ་མྱིས་མདོ་ལ འི 


པདང ཞཅིག་ཞུལ་ད་ དུང། རུཙ་ མ་པ་ཨི་གཏོང་བྲ་དང་། སྐྱལཡ་ི་མུ་བགས་པདད། དགཚུལ་བིལབ་སྣུད་པ་དང། 
འེག་པ་དང་། ཚཱ༔ ཨའེ ཉིས་པལ་བཅུ་ལས། དང་པོ་ཟ ཞུག ཅོད་པ་ནི། ཡཨངཉེའ་དགའ་ལྟ་བུའེད་ ག་གེ 

3 ཛིའི ཧུ བཿ ལལ ¬$ ནད་པའིགཉེན་ པོའིརྷ་ཨིནཔའ་ཆེད་དུབས་མས་ནས ས་འཾདེ་པའི་དགེ དགེ་ 
གི དྲ བསའྱབྭ་ཝབྲ་སེད སད ོ་ོ ཞྲེས་སྦྲམཏེ་ 
ཁྱེདྨ་དང་ལྷ་ཉཾགླ་སྭ་བའམ། འདྲག་བྨ་བངྡེ པྱ་མྨྒེ ཞྭ་ལཱ་འ, སཌ་ནཱཔྟ ཞམ་ 

འཕུག་ གསུང རེ ལས 2 ཨང་ཐུག་སཱ་ལྟའུའིདགྲ་མི་རངརྱ་རྣཕཿབརགཉིངྣ' རིཿཨཅིནིདམའཟུབཔརྩསཉར་ིའ། 


གའ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་ཐར་གྲད་རྩག་བསྲེཉཕའ་མནྡོགྷ 


ཧཐླུལ་གྱི་སྭ་ལས་ལྷ་ག་པརག བཤི བ། ཟ་མས་ཅད་གཡོགས་ཤིངཕལ་ཆེར་བྷ་གརོབ་ 
ཤིང་ཐམས་ཅད་ སཿ ོང ཅིད པུག ལ 


གས་ལྟུངབ་གྡེ་ལྔ་རྩོད་པ་ 


སྲསུ་གྲསངས་རྩ་ལམ་པ་ 


± = གྲང ༡1༤༨ ད ཌོ ༤༡༧ ༠༡༢༨ ༤༨ ར་མ ཀྱི་ས་ཆོས་ ་པའི་ དོས་པ་བདག་གིིས་་ 
5 65ོང་། རི 
སམས་བ + ཝ་མ ོ ར་རི རི བྱོམ རླ་འདྨས་ལྫ་“ 
རྫགས ས་ད ` :±+:1ྲ  །།ྣྣྣྣ། (47 དཱ་ལྡནྩཔ་པརླ་ད་གཏོདྱ་པའྱིརསྣ་ནྩཔསྭཉི་་ 
རྣ ཤས „ ! 7 ༤༽༦་ཅྱ༽ །བཅཨ་ལྔནྨའདྣ' ཀན ༤ ཨང །ཙཱདངྷ་ལྡཿ ཛྱི་ལྟ་བྲའིཉྣ་མ་པ་འདྡི་ྷ་བཱ་ཐོ་ 
སྟརྷ་པ་མཱ་འི བླ ར་ས ི་ བས ! འར །བསྟེནྨ་རབཿ་དུ་གོདྷ་ཡརའགྱཱརྩ་སྱིས། ནཔལྨཉྩཔ་ཁྱཾདཨྭཾ་བྱཿླཿཱཧཱཾཏ་ཊ བྷྱ་འནལྟཀ སེ 
༨ རོ དྨས་ཀྱེས་རྭཨྨ་སྒངས་དྲ་མཱར་གསྣ་ ཉི་རདྒག་བཧེ༔ ྒ ཅུ རེ དི ལ་འ “ 
:༔‡± །ཆེགས་སངནི་མཛཨ་བྲོ་བབོས་ིསེ་གངསས་ོ་ོ་སིཞརཿད་ོ་བྲགོ། དྩབ་དྷེ་ལྨ་༡ལེགས། གྲལ་ 
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ངཱ 'ཨྲང་དཱག་པརབསྨྲོ་8འ་བཱ། ཡང་ནྣག་པྱའ་བསྟནྣཔཿ་བྱྩོ། 

༧༢༦ །གཞི་རེ་གཏོནྨ་ྷྷཱེ་ལྗེགས། = གཏད་ལ པྲ 

[ཨཾགཉིས་ལནགྱས་ དངི ཨར་དགྲུཔརབྟསནྷྱ ཊྲིད་གཏེཿྫཱྭལཱུགས། གཉི་ག རེ གསིང 

ཛཱི ིཊཉད་དེ་ཚུ་ཊོངབོམལྷཿ ས་རིག ཕི དག་བཅོས གཡ སི་སི ˆ གཅིགྱཏཱ་ཉལྭ་དཱ་དབང་ཊ བགང་ཡའྒས་ི་ི་་༔ ཆུད་ཁྱེད 

ཡི མཱའི་གླནསལ ཨུད སི ཉྙིལ དྱ ཤཾསྣཿྨོཿམསྙདང ཚུལ་ལཱརྒ གུ ཞྭ ཆུདགླ་ཤུས་པ་ བྲ རཾ ༤ 
སྔགགངག་ག རིདཀ༽ 
ཝིནའ་བེདྦས། ཌེབཱའ་ནཾཔ་ཡུང་འབོགཕྱའ་བྱེདྷ་མཾ། ཉིདངཔྟྣིཀ་གཉྣས་གཅིག5ཉཉཿཌྣ་ཐེདདྲཾ། །བརྒྱདྨ་པཁ་མབམྒ 


སག དུཞ་ 

རི ཊ༈ཱགཉམཛཱཌྣཊོཊཡཾ། དཔཱའཧོཿམ། རུཿསྟེག་ལས་གླང་ཡྱདཉུང་ཐཱས་ཁཝྔབསྒུནཐཱཕ་ཊོངས་ཕྱེནཊཱཉུཏེདྡ་ནོ། །དགུ་པའིནཔོ་ཆེལ་རེག་པ་ནི། ཡང 
དྭེ་ླ་ཕྲུགསྡ་ྟ་བུ་གངྭོ་ུ པཔ ༢༡ ཟེལ་མོ་རྒདདྲ་པའི་ཡོོ་དདིཤྭཾ་པར རར ་ 
ཱ གའ་ཐར་གཏེགས་པ་དེའི་ཇྱི་ ཊ་ནྣའྭདུཿ ཅ་ཨཱགླསྭཝཱདཱགོགས་ལཀནའའི་ནངནྭདུག་པ་མགཏ སྐེལ །དགྱེ་སྨོང་གྲིས་ཀླུན་དགཱའཉྩ་བར་གཏོགས་པ་ཕྱི་ (ལན་འདུག་་ 
ཚོར །པྱཉ་མ། གཉསྟཁངད་བཏྲཤིསྔ་པ་དང་རིིྷལྨ་རྩིཡས ༨ ད་ར ུའི་ཉི་ཨསྭྲི་སླབབའྷ་ཐཱསཱེ། བསག 
མ་ཡྷཉྙིིརྩོཀྷཔེ་ཐབས་ཡིནྭ་ཐོ། །བཅུ་པ་ཞུས་ཕྱིད་པ་ནི། ཨངཇུགསེ་ལྟའུའིདགེ་མྲེང་གངའ ཁ་ར ཀ༦ཀ༦གག་ཾྨ་ྨ་ྱ་ིེྫ རཾ 


ས་གོས་བ པོ་གང་ཡང་རླུང་བྱ་སར་པྱཞིག་ དྲདེཾཾཾྣྣྣཾ་་ 


-ད 


ཐུང་བ་མ ས་དག ༩༢ 
ཊུ 


སིང འཁིག་པ་བསྟེ་ནནུསཅྱི ཡུལདཔཉ་ཉིུག་བཞི་པ་གང་ 
རྦལ གཞྷ་ཟྲལ་ཕརས་པར་འངགིས་བྱེ་དྷད་མ། ` 
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ལིསྦཱཧྱལུང་བཟེད་མེས་ཆོག་ པསོགསྔ་འང་བྱའི་ཉྱེ་ནམ་གཏོགསཏེ་ལུང་བྱེང་ཧོ། །བཅུ་ཚནདགུ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཱ་མ་བྱིས་ ཡདོན་བ 

བའབ་ དད་པ །དང་ བཾ་ནི། སྩལྷ་ཡ། ཟླས་བཅས་འི་མ་དྷུ་རུབ་དང་། ཤྩག་ལེངས་མ་ཤར་བར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུའགྲོ་བ་ད་ ང་། 

¿ དཱགསདཔ་དྭང་ 

ངུ བརགཤེཏ ཆྩོས མ་ལི ུ་པའི་ལྕ ངྲ་བྱི ཨ་ཨ ་ག གཞིས་བཛག་བ ལས། དང་ལན ངྲ་བུད་ནི། ཡངྨ་ཿ དགའ ུདྲ་གྲི་ོཿག 

ཱ རྱ་ད་ྩ་བཅས་པ་ ཧེ་ཟབཀྱི་སླད་དུའྲིྫ སས ་ ལྷག་པ་རང་ མ་གསུ་མ་མ་མ་བཞི་དབུ གཏུ དི པ་འད 
¡ ཅི སསག བུང པར 


། ས་སའི་ ཁི་མུཚན་ཉིདྱ་ཆཱ་ས་ ཡ 


ཡི 
ལྷ ནྨོདགེས་ཞེས་བསླབ་པ་ཁྱད་ 
ཁྱབ་ རུལ་འཆོམ་པ་དྭ༔་ཧི། ིརའཆོས་པད་་ ཤཱིངབལ་བདྲལབ་དྷང གཏིངཔ་དྲྭ་ང། གྱྭ་སྙནཔ་དགབ་པ་ དགི དྭབའ་གེ གས་རས་ཆེན་ 


ནིན 


གྷ 
རུངྨངྣ 


སྲས་ དྭ 
ཟུས་པའྩཨ། ༣ 
།ཧ་བ་རྭཾ་པ། 
རབ 


།ལྫ་པ་ 
་ཁི་རྐང་འཆོས་པའ་ལྷུ 
ང་བྱིང་འེ་ 


ེ ི་དབུབ་པཱ་དངྣ། ནྫར་པའི་སྟེད་ཇུ་དད་ལ་བཞག་སྟེ་མིབྱོཊ་བ་དར་། བླད་ཡི་སེང་དུ་བླམབཞག་སྟ་ཝི་བཱཡ་བཱ་དྲང་། ལྷ་བུའི་སྟེརྷ་དོ 
ཧྱ་མཱི་གཞག་པྱ་དངྨ། ནྱར་པ་གཉིས་ཁྭ་འོག་སེགས་སུ་འགབ་གུང་དུབ ཀུག་པེ་ ཅཱ་དགྲུག་པ་དྷང་། བླར་གིས་གཤིབ་སྟེ་ཅིནཔ་དང་ཀྭཔ་གཉིས་བླསདམས་ཨི་གླ་དངབ་དང་ 

རྐང་པ་གཉིས་ཐད་ཀར་གདང་ཏེ་འོམས་རྩེ་ ངབར་ཁྱིཉྨ་གཞྨན་ཏཱ་པྟནཱ་འཇུགྲ་པརྣ་བསྨབྩ་པན་བྱེ། །བཞི་པ་ཟས་བད་བའི་པེ་ནི། ལྕགས་པྱ་པིན་ལེན་བྱས་ནས་ཟླ་སླ་བླང་་ 
བཱའ་བླསྤབ་པརྨཾདཾ། སྣོདྲའི་ཁ་ལགས་ཅུ་མུ་དྷར་ཁྭ་ད་ཆྨ་ྷཾཾ་ཡིཔ་དྭ་། ཚྟོདྷ་སཱ་དྷ༔ ཟས་མཉྩ་ས་པྨར་མཱ་ཡྱི་རྩ་པྣ་རུང། གཱལ་ཐྭརཆྭ གསྲསུ་དྷ་། ལྷུར་བ་ཟྲེ་དལ་ 
མིག་གིས་གྷ་ཉ ང་སྣོད་ཇུ་ ཤེས་པས་བླང་བྩ་དངྩ། བྔཿའྷ་ཐ་དྷཾང་བཟྭྷ་བ་མངོན་སུམ་ངྷཱ་ས་འྫོངས་པྨ་རྨ་ལྷུད་བཟླེ་དྲས་ར་ཡོད་ཨིནཔར་སི་བཟྲེད་པ་དང་། ཉད་ནནམ་གོསའ ལི 


ཕྱིརའབྲཨ་ནནཙྱིཨ་ཚོདྷ་ས་ཝས་ནས་ཡཱིད་གཊ། ཧཱུ པ༔ྩ་བྱའློ། །ལྔཔ་་“ 


~~ 


ཚྲོད་མའྲས་ྨ་ནྩ་སི་དྲགབ་པ་དྷང་། བཅྩང་བ་དྷཾར་བ་ཟྭལ་བྷའི་སྟེརྨ་ཱ་ཝྷུར་བ་ཟྷེད་སི་གཟླུང་བྷ་རབྱས་བ་ 


འྱབྱས་མི་གདྭགས་པྨ་དང་། མཁུ་རྩོ་གཡས་ ་ག་ཡོན་མྙི་གླེཿ སྲཿ་བ་དང་། རྐནྣ་གླཾཿ ྷཱ་ཊི་གཏྫོགས་ པརྨ་བ་ཟའ་བ་ དང་། ཞམཁ་སྟོ་ི་ཐཿྷར་ ཟས་བཟླའ་བླར་ བྲུ ] 
ལྕག་པ ཟ་ཟས་ཆགས་ ཿ2ྷ' སྙིབ༧ྲག་པྷ པཿ 


དྷ ངབཟླེད་ལ་ཟས་ཆགས་པ་ 'སུགས་ ཀྱིས་མྱི་འཐྱོགྐ་པྱ་དང་། ལ ཙག་པ་ལ་ཟས་ཆུགས་པྱའི ཨྷ་བྱ་དང་ ངྷ་བ་ཟེཿ ཟླིདྱ་ཀི་ནང་དུ་ཟས་ 

2. སྤགས་ཟུགས་ཏེ་མི་བྱཕྨ སོཨ་བྩ་དང་ རྩ རི །ངུ་ ༡ ཾ རིམེ་བཉསའི ར༥་ ཉེ། དད་པོ་ 

ཱ སྔོམ་གྱཾས་མདོར་བསྟུན་པ་ནི་སྡསཏ ±: ༨ ཤུར་བཟླད ་རྨ་སྒྲ་མ་པྩ་པཱངཱུ་དང་། འ་ ང་བཟེད ོད ི་སེ་ གཤིབས མགྒོ་གཡོག 

པྲ་ལ་སྦོགས་རྩ་སྭ་སྲ་ཝད་ང་། ཧོ ༨ བྱརྨ་ནྷ་ལ་སྔེགསྣ་པྲཱ་ཝ་དང་། ཨཱཿམིན་ཞེན་ སྤེགས་བྷཞོནྭ་་ནཱམ མ་པ དང་། ལཿ གུར པ་ལ་སཤས་པྷ་ནུམ་པྲ་དྷཀ་དད། 
ཌྷ་བཱ་༅ ་སགས་པ་རཱམ་པྱ་བཞིཧཱ བླསབ་པ་བཞི་བཅུ་ཆུ་ པཔ །གཉིས་པས་ཕོའི་མཚནཉིདྱ་ཧས་པ་རབ དུངྱ་ཐྭའཱདཱགྷང་འམ་ཐག་བང་་ 


|[3ཌ=ྦ། 


༄༅། །པོའེ་དགྲེ་སྔོརཱསྲི་ལྷུང་བ ངྲོལ་འྱཔས་གླདགས་པའོ་ཧཱི་རི་བྷབྷརབླསབ་པྱརྩཱ (ལྷ་ཀྷ་པ་ཟྲས་དང་འབྱ་གས་པས་བྱ་མ་བུ་ཨ་སེགསརུ་གཱནྣ་ལ་ལྟི་གཟུང་་ 


-ཾ།བླ་དབླསཊ་པྨརྷ་ཧཱ། ཇྭརྨ་འངཱག་པཌིདའཀྱེ་སྔོ་ལ་ཟྱས་དྷང་འཱབྲག་པའི་ཆུས་སཱི་གཏཱོ་པྱཾ་རབྱསཁྲ་པརྡ ཧིྷ་ཡཁདཱགྱ་ཡཨཱདིཨ་པྨ་རཱ་ཟས་དྭངའབྱགས་བྭ་འིམ་པའི་ཁྱི་མ་ ་ 
ཏཱ གླཞནླདམི་པྭལ་བར་ སྔཿ་པའྷ་བཱོ། . །ལྷུདུ་བ་ཟླེདྲ་གི་ནྩརྨ་ཏཱ་ཤིང་ཐོག་སེགས་ཕེད་ཕིད་ཟེས་པ་ད་མྱ་ཆུརཔ 'ཟྱསྭ་ཀིིཿ གྭཱ་ཝྭ་བྷུགསཀི་ཝི་དྷེར་བྷ་བྲསབ་པྩརྷ་བཱའོ། འྩོག་ 


4 གཉིལ་ཨལ་སེགས་དག་གིས་གཡོགས་པ་ཨིད་པའི་སྭ་ཕྩོགས་སྭ་ལུང་བ་ཟྨེར་མི་བཞག་པར་བླསབ་པརྷ་ཧཱཾ། དོས་ཆད་པའི་གླད་ཀླ་མ་ཡྱིན་པཱ་དྷང་། བྱིན་གིསཾ་གཞོལ་བའིགྲ་ཨང་ 
- ༧༤ གླུ་བ བིམ་ལབུའི་དྲགཞགཟལོ་ཡིནཔྒ་བམ་བཟེ་ བགབ ཆག་པྲ་པངྲ་ཡིདའྲ། ཉེ་ལུར་བ་བྲ་དྷ་མིདྲག་བྱར་བྲས་བ་པ་རྩ་ཧཱ། དམ་ 
ཧི།བོག་གི་གྲ་དྲག་ས་ཡྱི་ནྭ་པ་དྭང་། གྱ་ཨངས་མ་ཡི་རྭ་པ་དྷང་། དྭ་བནག་ཟྷརབྷོ་མ་ཡིཔྨ་རབཱཀུ་བྷར་བྲམཊ་པརྷ་ཧཱ། འབཏྱརུ་དྲག་པོ ན་ལ སྦོ་སེ་ལྕུང་བཟྲད་ཏི་རྨུ་མི་བྱང་ 


||4 །རརྣ་བསླབ་པྱ་རྩ་བའ། །བདུན་པ་ཆོས་སྟེན་པའི་སྡ་ནི། ཉན་པོ་མཱི་ཉབླར་འླ་བུགྷ་ཕྭལ་འཆད་པོ་འགྲེརྒྷསེ་ཆྩོས་སི་བཤྲད་པར་བྲསཊ་པརྩ་ཧ། ཧནཔོ་མཱི་རཱབྷརྨ་ཉྷལ་བྷར་འཆད་པོ་ ་ 


རི ཧུན་པོཡིན་བ་ྐུ་མཁོྱོའདྲུགལ་སའཆད་བོནདམ་བྭ་འདག་སེརོ་ཅི་བྲིང་པ་རབྱསྦབ་པ པྲབ འཛན པོ་མིིཉབྷར་མཱ་དུནླ་དའབོ་བཱ་ 
ལྔ་འཆད་པྱོཕ,ི་རྫས་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་མི་བཤྒདཔྨ་རབྱསཐ་པྷརྱ་ཐ། ཤཧ་པོོ་མྭི་ནབྱ་ར་ལྭ་མ་ནྭས་འྭགྲོ་བ་ལ་འཆ རི བཤྱད་པརར་བླསྱབ་པྨ་རྩདཱ 
ཡང་ཉན་པ་མྱིན་བླར་ཟསསགས་ཅིས་མྔགོགྲ་ཕོགས་ས་དྲང་གས་བྷ་ཛྩསྭ་པྷ་དང་འྲ་ཕག་པར་གཟྨ་རྩ་བདང་། ལག་གཉིས་གཉཊྲ་གདྨ་དཱ་བཔཱ་ཊ་དྤང་། ཁྟཧྒ་པ་རྣ་བསྣུཝ་བཱ་ 
ཆི ཨཆྩོས་མི་བཤན་པ་བླསྲབ་པྷརྨཱའོ། །ཡང་ཨཱི་རཔརྨ་སུ་ཐོར་ཙིཀྱ་བས་པའི་དོཀྱེ་ཅྭ་ནངྱང་། [ལོནཔ་དྲ་། རྲི དཔྷན་རྩ་ན་དྷང་། མཀོ་མཉོག་གི་ཕྭར་ 
བྱ་ཧཱཿནདངཱ་། ཁྲིས་ཕལྷ་ཆོསྔ་སཱི་བཤར་པརྫ་བསླ༔་པརྩ་ཐུཉོ། ར་མ་ ངྷ་བཱཾ་ཙེ ལ་ཞྭདྨ་པཱ་དངྨྱ་། ༈ (ཁྷིཉཔཱ་དྭང་། 


ཕེང་བ་སགོས་ཀྱིས་མགློ་ ཁྱེགས་འདོ་ 


ཟོ པྱ་ལྷ་ཆོས་ཆཱི་བཤརྨ་པ་ར་བྱསབ་པྷ་རྩ་ཧྭའོ། ཉན་པོ་ 
ཕཱ མི་ན་བ་་ ཨྭ་སི་ཟྫོགས་ཕྷ་དང་། འཛགཱཱ་ནདྱ་ཐཱ་རཾ་མདའ 


པཿ 
པྱ་དྲང་། 


ངྣ། སྣབསྭ་དང། ། 
ས་མཐྫོ་བརྩིའཛཱོགས་བརྣ་བསླ་བ་ 


དང་། བེསཔནའཕྲོན་པལྦམཐོ་བཏོད་ ཞཔ་དང་། ལས་མ །པསཅི་བིགས་པའྡ་ཞི་བླ་རྩ་བླ་བྱའི་ཆྩོམ་ད བའ 'འབྱང་ 
ནི ཟུ ས་དང ཅིང་ས་སྔེརཐ་ར་པའཾ་ མཉོགདོཤ བཅིདསི་ཞབ་དང། ས་ཨཐུནཔིན་དག པྣ ཅི་ཟིགསཔ་ ཊི དེལ་འཁྲུག་ལངོའི་རྒྱ་བ དཿ པཿ" 
འིདབཞི་མའིདལ་འཅོ པན་སྒུབ་བ་དདུ། གདྷ་ལཱ་དག་སེགས་འཇེག་པས གསང ང་། ཙི་དདབཅས་པི་ ད་དང་། ལུས་ལ་སྐུབུནཔ་ མྱིན་པ་ཉིད་དོ། 
ཁྱུག་ལང་ རྩོད་པྲ་བཞི་ནི། གྱེད་ཕྱིའ་རྩོད་པ་དང་། མི་གད་ལཱ་ ཕུའུ ད་པ་དང་། ུང་ཕྱིྱདྲ་པ་དང་ ཁབའྲིའ༽ཆོད་པྲག་ །འི་བརྩ་བ་བའི་ཆོས་བདུན་་ 
། ངོསདསྱ་ཅིས་འཇུལ་བདང་། དྲ་ནཔས་འ་ངུ་ཟ་བ་དང་། མ་མྱཾསཔས་འདུ་ ཡ་བ་ རི རྡུལ་ཤིངུམང་བོ་སྷིུཔ་དང་། དོ ཉིད་ཚོལ་དུ་གཞུག་ པདད་། 
ཊཱེ་བཀྲམ་པ་ལྟབུ་དང་། ཁས་བླངས་པའ་བྱ་བའོ། །ཞིབའབྱེདཚུལཞིའཁུག་ལེད་ དགྱཆུདངཔོལསྣ་ཟུབྱརྱིའི ད་པཾ་ལ། མཉོན་སལྭ་གྱིས་འྱང་པ་བླ་བའྩོསྩ་པ་ཨ་མོན་ 


་ 


9) ཆེ ཏི ཤཱ 
ཟོ 


989 


༩ ཅཅ ཙོད་པྣྲི་བཱ 


ུྟ་ ཀ་བ 
སལ བྩ་ད་ག་ཨཱ ཅིའནི་ཨིནསང་ ཕྩོངསྨ་ས་དྭག་པ རོ 


(ཿ དྭགྷ་ཉ་ མ་རབ 


ྤི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་ནནཏན་བྷཱ་བར་གད་མས་པའོ། 
ཕྷ་ི་རྱ་སུརཔའི་ཆོ བའི་ད དགེ་འདུན་ལྷ 


(2 


་འདདའ་ཞི་བཅོངསཞིང་ཡགས་པླར 


།དང་པོ་ནི། ཱོ་ད་ལཱཉཱཔདྷཀ་བག་གྷཾཨཱོ་སོར་ཐྲ་པའི་མདོག་དོན་པ་ལྕའདོནཔ་ཊི་ཞུང་ 


གུས་པྱ་དག་དངལ་ནཔ དང སུམྙཅུགས་པསྐདེ་བྷཆིན་གཤྦགྲས 


ཨྲ་ས་པའི་དྲག་བཅོམཞིངྱར། ས་བཅོས་ཀྱིས་ 
ཚམ དེཔརརོམ་བནྩས་བཅོམ་པ། ཨངོནས ཨ་མཉན་ཕའ་ཡད་དག་པ་རྡད་ སིི མདོར་བསྡུས 
སྔི དབྲགཅན་བརྫདིདྱག་ོ། ི-ུས 


ཇ ཐོད་ 
གྲ་ཨི་ཆོཾ་བྱཏ་པཉྨ་མ་དང' མུདེས་པའི་ཆྩོསགྷཉྩི་ས་དཱང་། སྔ༔་བྷའི ལེུཿ་ཆིའོས་པཿ་ར རྔ་། _ ལིརྱ་བྱེདྷ་ཀྱི: 


,རྩཾ་ནཱགུཧཾར་དང་། སུར་སྐོར ་ ' ང་། བླསབ་པྱའི་ཆྩོས་མང་ཐོབ དྲ ་ ན་པ བྩོག་བོ ཉཏོ། ,། 


ཡི ༄༅། [བྷ་ད་དྷ། དངོམགཞིསྣ་ས ཞྭ་བད་ད། མཇུག་དགྱ་བྱ་དྲད་སྙི་རྩོད་པཉྡ་འྲི ་ང་མིའགལ་བུག་སྤེམས་ཀླུ་རྭ་ཕཱརྩ་ཐ་དྷ འཇུལ་བ་དང་མིཁག།ལ་ 
འོ་ཞོ གཞིསསགས་འདུད། མཇད ནོད་པ ིཏདང་མིལ་སུསས བདེགའགད་འདུནྱི་གསོ་བེོ། འཁོའ་བྲ་བད་ 

ཤཱ ཕ།, ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུདས་བ། དགེ་བ་བསྔ་བའྲོ། །ད་ད་པོལ། ས་བཅོ དང་། དེ་ལ་ ར་ཅཞིདལ་བཞི་སེ་ ཤོ། །དང་པལ་བདུན་ལས། དང་བྒོནམ་པའ་་་ 

ངྲ གཟིགསའིསགསོ། ངནི། „ སངུས་རྒྱས་དེ་ཡི་ཞཧྣ་ ས་ ཉེས་ཕྱཆུང་བཟླ བལའཞྱ་འཆོས་རའ་གབའི་ཞར ཆགས དྲངཆོས་མིན་ལ་ལུགས་པའི་སུ་པགསལ་ པ 

རྣམ་པའ་འཚེ་བའི་ དྲག  ི+ིྲཅྔླྣྣ ཝའ་པའི་ འི་མདོ་ག་དོན་པའི་ཚ་གཞན་ ྱསི་ཉེས་པ་དྲདུལ་ན་པའི་བབྲོརལ་ནི་ད 

ཐུབ་དྭམ་པ་ཡི་ན་ཏེ་ ད་པའི་ཕིཔ། དེལ་སྡུག་བསལ་ཆོས་ཤེས་རྱི་བཟྩོད་པ་ནིདེ་སན་དུབཏདབས་ཆུདྩན་ལསའདྭས་པ་ནི་དངོས་པོཀུནྱ་འི་མོང 


 སྡད་སྩིདས་བ་དང་སཱང་རྡེ 


སྔངས སྱ་ཙིས་གྲྭསངས་ཏེ་གཏ་ནྭངཁ་ཡཱི་ན་པས་སོ། །བླ་བྱརྱབང་བ་གྲནལ་ཡིདྱ་ཅིས་གནྒོདཔཱ་དྲང་གཞན་ཡུས་དག་གིསའྩཙཾཔ་ཧི། དྭ་གྷ་སྔངྔ་ཇོགས་པ་མ་ཡིཉྱ་ནོ། ། 
གཉིས་པ་གཙུག་ཏོའ་ཅནྱསི་གསེ་བྱང་ནི། གསགས སཔསཀྣྷྣཀ།༥ 2 ༼ཌྣནིན་ རར 
ཌྷ ལྡཉྣཔ་གང་འདོད་དུའཁྱོ་བྱ་ཡོདྡ་པཱ་ཡཾས་དམ་ཁྲཾག་སེགསཉ་མ་དྷ་བ་དྷ་གྷ་སཾང་བརླ་ཐེད་པ་ཇིབྷཞིན་དྷཱ་མཾ་ཁསཔྱཧཿ་ཀྱང་འཚོའའི་འཛཱིག་རེནའདིཿ་ཕྫིག་པ་གང་ཡིན་པ་དྭགྲ་ནི་ལོངས་་ 
ཟླ, རསང ང་ལའུ་ནགཞམལ་ཡང་དག་པ་དང་ཡང་དགཔ་མ་ཡི་ན་པས་སྐུ་རླ་ྷ་ཡིི་གྲ་དབ། ལིད ཚོགརུབ་སེགས་ཉྱིས་གནྩོདཔའ་སྡི་དཱ། སཱ་སྭར་ཐའ་བ་སྤེད་པ་ 
ཚ་ བུངུཊཧནང་གཞིན་དཔཡྔརྨྱརང་བྭ་མམཱཿཿཔྲཉམ་སུངས་པྨ་རྩ་བུའོ། ལུསས་སགོས་སུ་མི་འ.གུ་རབས་ཟསྐ་འི་ཚོད་རཱིག་པྱརྷ་ཏཱ། ཊས་མཚཱའིེ་དབེན་པའི་གནས་སྨུ་གཞུ༔ 
པའྱ་པ། སྣིབ་པྲ་སྭངབའི་ཕཾ བས་མ་གཏན་བཞིདང་ཤེས་དབ་སྟེ་ལྔག་པའི་སྔ་མསྭ་ལ་ཡང་དྭག་པར་བྷྱརབ་སེ་ནལ་འྱའོ་དྲུ་བ་བ་འདྷི་ཞིསརསྒྱམས་ཀྱི་བ་སྟརྩ་པ་ཡིན་པས་སྙིད་ 


ས་ཕ་ཆུདཱབར་ཆུའ་ལ་འོནྭ་ཀང་གཞན་གྱི་སྐན་ 
ཞཉ་ནྲ་མས་ཏྱི། མི་མཐྨུ་ནཔ་མི་རིགས་པ་དྲང་། 
།ལྷ་བྷ་གསེའ་ཇུ་བྷ་ཁྱི་གསཾ་ཕྱེང་ནི། དེའི་ཉན་ 


རྨ །བཅུ་སདཔྒ་ལུག་མེད་ཀྱི་སྭ་ངྩར་ལས་འདྱའ་བཐེབ་པའ་འགུར་རོ། །ཟངབཞེད་བསོད་ནམས་གསུམ་པོརིམ་པས་མཆོག་དངཟ་མསཅདྷ་ཅི་གང་ན་མདཔ་ཟག་་ 
_ན མེད་ཡིན་ཞེས་བསསན་པས་ཡདྭསམ། བཅུན་པ་ཤག་ཐབ་གསེ་སྦང་ནི། ཅ་་ ནཔ་ཆཱཿ ཨིནྡྲ [ཕེད་གསོ ས་ཅིག ་ 
ྟེ'ེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི བླངུ་གཉས་བརུ་བསནཔ་སྦེན་ཨེ་དྭངུ་གནས་དུས་ཟླ་ཕེ་ད་གསོ་བུང་ བུ 
ཤ།ཧྷུུཞེས་ཚུལ ཁམས་ར་བླམབ་པ་དང་། དྷ དྷ་ཾ་བ་ཕྱཱཉྷ་སས་ཚྩོགས་པྨ་བྷཱརེས་ ཤེས་ཝ་བྱ་ཀི་བླསབ་པ་དང་། །རྔརྷ་ཧཱི་སྨི་མསྭ་ནི་ཡྤོངས་ད 'གངུལ། སྭ་ལག་པ་་་ 
ཅཅ ༽ (འདས་ཁྱི་བདྣ་པ་ཡིན་འོ། །ལྕས་གྱི་སྣོས་པ་ལྕགས་པ་སྣེ། །ངྷ་གྷ་ི་ཛྱསྷ་ལ་ཡཱངལྟགས་པ་ཡྙི། 
ཿ །ུདྱ་ངིབྡོྭ་པ་ལྲགས་ལྷ་སཱ། གོ་གྲ་མ་པའ་མ། ཁྭ་མསྦཅདྷ་དྷཱི་ྕ་སྱ་པ་ལྷ་གས། །ཀླུ་ཉན་བས་མས་པའི་དྲགེ་བརཱནི། །ཚུ་བཁི་མས་ཕྲ་ནྲསམ་ཚོགས་པའོ། །སྟུག་ ་ 
ཨ་ཀླུ་ནལྕས་ཆབྱཏུ་ཐོཁྷ་བཞི། །ཚུལ་ཁྲི་མས་ཁྱིས་འས་བུ་ཡིན་ནེ། །ཇི་ལའ་ལོལ་ན། ངྷགྷ་རྩ་ས་སྙུངས་ཞིང་ཡི་རྦ་ཁྱི་སཱ་རབབྲས་སས་ཏེ། ལུས་ཉྱི་ཕི་དྷག་བ་ཕག་ི 


༩ 
32 


ཚོ 


“་ཕྱེད་ཅིང་། སྐོགསུ་མཆྩི་ལུས་ལམ་གསུ་མ་པྭོ་འཆི་དག་རྩ་བཅུ་ ་སྱད་ནདྷ༔་སྭང་མཆོག་གི་གསུངས་པའི་ཐག་མད་རྩི་ལྷ་སྔ་ཉིཟྫོབ་པ་ར་ཁྱཆུར་རོ། །གཉིས་པ་དལ་་ 
ནནཏྭྱཾ་ཐཱ་བའཾ་གཱདྷ་ཨཱཔ་ཞེ། །སྣ་སྤྱ་རྒུས་ནྫས་གཟྦ་གསྣ་དང་གྱུརཚུཏྲོརཅ་ནདང་ཐམས་ཅུ་དྲ་བུ་དང་འཁྲོར་བུཿཛྙི་ཀདྷ་གསྡེ་རཐབ་དངའོད་སྲརྨཱ་དྒ་ཤཱཧཱཐབཱ་རང་སྭངོ་གྲཱཏ་ 
' མའི་གླ་དངྒ་ལས་ཕྱགྱ་བས་པསྣ་ལྔ་ཡྲི་ཝ་མཱི་སགས་གངུཡ་བ་འཇུལ་ཞིངསེསཊྟརྟ་ཛཱབུ་དགུ་ཕིནཅི་མ་ལག་པའ་ ཁ་ལྷ་གྷུར་བྭ་བྭ་ན་མ་པ་འཇིག་རྟེཉྲསད་པ་གསུམ་གྱི་མགེདྣ་པཱོ་་ 
, གངུཡ་བྱ་དུས་ལས་ཡལ་མད་དྲུ་ཏྩབ་ ང་ད ན་མེད པའ མཁྱེན་པ་ དང་ལན་པའི་མཆོགས རྲས་རྒྱས་ཡ་ཤེས་སོགས་འགྲེབ་ཐ་མསཿད་ པས་དཔ༔འབོ་བྲདྷན་བཾ་དག་སྐན་པའི་་་ 
རས ༦ གྲགས་པ་དང་ལྔནྣ་ ངཔ་ ཅླུས་ཁཱཱསཾ་ས ཐླ་ ར་ འདྨཊ ངུས་ དང་པའ ཅྱ་བ་ དང་གསེལ་བ་བས་ནས་གདམ ས་ པ་ལཱ་བོ་དག་དཧཱཏཱ་ཆསྱ་པ རྨ་བཏྭེ་ན་པ་ ༨ ཧིལ ཧེ སངས ྒྱསྣ་སྩམས་ --- 


དྭ་གྲར་སྔརསྱ་རྫས་དེའི་ལླ་རྟཏོས་ནྣ་མས་ཀྱང་ཆོས་འཇུལ་བའ ཡ་གྱུ་ས་པས་སོཐར་འདྲིལ་གྱུས་པ་དང་བཅས་པརགྱུ་ར་པས་འཇུུས་སྩ་བྱས་པ་མ་ངན་ ཡསའངས་པ་ཟྱེ་བོ་པར་ 


རྗེས་སྭུ་སྦུབ་པས་་ 


བྱེདཔྱར་ལྕྱུགུར་རོ། ། 
ནྷ་པ་དང་འཁེར་ མ་བཞིའ་ཕྱེ ལ་ཞིང་གནས་་ 
་མཐུ་མ་པའི་གསྒོ་སྩོང་བྱས་སཾ། །ཚུལ 


ཚི དྱ་མ་པྱའི་མངྦར་བྷ་པག་དཔལ་ 
བོད་ཀྱི་ལུས་ཆེནྷ་གྲི་སོ་ཧྲོ་བ་ད་ 


འྭགལམོ་ནཀླནམ་གནིས་ཞས། །ཧིཟླ་ལྟའ་བསྔགས་སླབ་དཔེནོ་གུ་ར་ཡེ། །བསྟནབཅོས་མདོརུ མབའ་བྲཀལ་ཕོའི་མོཆན། །ཨེ་ཕམྦསོོས་དོམོ་མོདཔམོ་གྲསངས། ༣ །རྫོབོསྭོལཐོ 
. ཆོས་སྕེན་སྲར་གྱི་འ ཁ་ཆེན་འདི། །དེའརྱལབང་དངང་བླདའི མཛོད་རང གས་སུ བ་དཀ་རབས་ ཞེང །ཡེགསྦྱབས་ལ་ལམ་ཡངས་པའྡེརེས་སུའོ་ ༤།འ 
༦ མཐུས་བསན་འདོནསེས་ནུམས་ཞབས་པ་དབཏན། འུན ཆས་ཇབ་ཟད་མཐའ བགན དམན ིམསགཙ (གས་འཆང་བས། །འཛམ་གླིང་ཀུནཏུ་ཁ་བཅིངྱརས་ 
¦ |པར་ཞོག ༥ །ཅེས་པའི་པའ་བྱང་སྨན་ཚིག་འདིའང་བླ་མ་ཞིང་བྱེང་ནས་བེསྐུལ་ངོའ་མའྱེནང་ཙེའི་དབང་པོའི་བྱིན་་རྨ་བསཊི་ཆགས་ཐོབཔཆློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་སྨས་པསརྦདཱ་མངྒ་ལཾ།།_ ? 
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¡[་ 
སྟེམ 


དུསནིས་གི་ མཐའ 


པཱལག་ 


ིགཞུདཔཟཚིགཆུབ། བགྱརལ་བུས་ 
ཀྱརྨ། བླམབཔ་ཁས་ལེན དས་ཆག་ལར་ ནས ངག་ནི 

རྒྱ རུ ཞི ཅོང རུ ཆཿ 

བུརཱ་ནཱི་་ 

པའམ་ 


= ཐསས་ཤཱཾནས་ལས་ྲབས དང་བྱའུ་གིག་སརོབརའྒགརན་དགེ་བ 
གཞེ སས་བ པར་བ 
7 དགན་ཿ ཞིབལྟནན།'ྟནོ་གནས་ 


ཊྲས། གནས་སབས་དདུ་མཐད་ཐུག་གི་པ འབྲསྣབ་ གིས་བ 
ཧོ = རྩབ ག་ ༣ 
£ དེ་བཞིན་ད གྲིའི སྐག 


དད སས དངང་། བད་མ ཟི 


།ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ཡདདག་པ 


པ། གསུམཔ་ལ་མདའ ཡིད ` ཱུ དི ་ གི 
ལཾ སག། དབག ནི སི གསལ པ། ་ རམིག། གྲ 


7 ད་ཅང།། སྱིདབ 


གས་སྭ་ཤྱུཕམ། མིཕམཔསས་ 
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།འདོནཁ་ཅིག་སྣོམ་གསུམ་བདད་ཡིན་ནོགས། དང་ཕུགས་ལ་ཞེནའ་ཁིས་ཁནས་གོ་བའི་གནདམ་མདབར་ཅ་ཅོམད་ཞིག་སྦ་སྟེ་ཁྱདཉིང་ཕབུ་ 


ཧོཾ བོ 


ལ་སྡེམ་གསུམ་ངོབོ་གནས་འྱུརདུའདོདཔ་མི་འཐུདདེ། འཐདན་སེ་ཐར་སོགས་སྔགསྲ་སཁྱགུདཆཾ། འགམ་འོགམུ་བཏདོནས་ཁྱང་ར་རམབཏདནས་ 


ས་ 
དངཔ་ལྟརན་ སུམ་ལྡན་རྡོརྔ་འཛིན་པཡི་འཐདདེ། སནརྡོམཛེདཆོ་སྲ། གསུམ་ཝནམ་ཡིན་བརྲ་ཐལ། སཟརབཏང་ཟིན་ 


¡ སཾཟརབཏད་ཟིནཏེ། བཏངནས་སགས་སུ་གནས་འགུརངས་ས་བིར་ཞིང་། ༈ གཉིས་པ་ཏདནསཐར་དངགི་ངོབོམབཏདབན་གནས་་ 


མ་བྱིམའི་རྟེན་ཅ 
སྐད་དང འི རར་ ་སྲ་བརབཏགན་ས དཔེདྲན་ར 


` ` ག« 


ར་ས ཁོན་གནསམ་ 


བཅི དེས་ན 


དྲངསཁྱབོརཔ་གདཡང་མེད་པ་ལྟ་བྲ་དང་། 
ཐའི 


དམ 
ོང་་ 
བགང་ཞིག །དངཉི་དདལས་ངེས་པརའྱངངབའྲེ་བོས བསྣ བམ ྲགེྲཾཾ་་ ཱ 


ལར་སམུ། སམརདྱབང་སམ་ཙེཉེན་ཡིན་བག་ད། ཅང་ སི 
དཔའ། ཤིའི དག་དཚ་ སམ ཟཱི་སགསྲས་ 
མཔའི་དབྲོས་ཁྱགརཟཾན་ན། དི དའྱ་ེདལས 
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ནམམིའགུད། མི་འགྱུརརན་སོབད་སྔམ་བཅན་ཡི་གད་ཟག་གྱིསདལ་སྔགས་སྙོམ་མི་སྩྱེ་སྐེ། དེགཉིས་མི་འདྲབས་སོ། །གནས་མི་འགྱུར་ཙཱདཆོ་་ ས་སོ་སརྦབང་བསཕ་འདྲེས་་ 
པརཡོདཔལིནན། དུནཟད་སམབཅན་ཅི་གདག་གི པས ི་ ས་རས གསགས་བླ་གཅིས་བྱསཝ་བྱས་གཉིས་མ་འདེས་བ་་ 
ཡོདཔས་བྲསམས་ནྣལབྱམཔ་གདབུག་གཅིགསྤི་ཆུདལ་ཡདྲརལ་སྨཔ་ཤིག །འྱགརནཐེག་དམནས་ཐདབ་ཏདནས་འབགརདམ། མ་བཏད་ནས་འྱགར། མ་བཏུདན་ཐེགཆེན་ 
གདུ་མི་སྲིདད། ཟེག་དམན་སྐོ་བརརང་གི་ངོ་བོ་མ་བཏདབས་གནས་འབྱུ་རབ་མེདཔས་སོ། །བཏད་ནསའགྱུར་ནྭ་སརྒ་གི་ིས་བྱཿྭལ་བྱཅུ་ཡུང་བཏྲངངདམ། མབཏངདད་པོ་ལ་རན་སུམ་ 
ལྡུནཡི་སྲིད་ལ། མ་བཏདན་གནསའུརནདདསམདད་སམ། འོནནད་ལོག་མཁདེསབ་དང་སུམ་ལནདུ་ཤོདཛུལ་ཅི་ཡིནཟརན། དེན་ལོདདེ། སྣར་སཱ་ཐུརྷ་སབས་སུལས་ཆོག 
ིཉ་བརླགཔཔའི་ཁིམས་ཉིས་བྱྱ་ལ་བྱཅད་གངམའི་སབས་སཉམས་སང་བཅིན་ཏྲེས་ལས་ཆེསྣལག་བའྩེ་ཚུལདཔོདན་སུམ་ལྡནཟེརམི་འོསཔའྱྱ་མཛནཅིདད། ཟེག་ཆེགས་པར 


¦|45 


།བར་སྔར་རང་གི་དེཉི་དནངྒྱ་ཧུདཔད་གནསན། ཇེག་པ་ཆེེརུ་ངགི་སཟར་གཉིསྣ་ལ། ལ་རད་དོན་ཡིདྱབེདྱི་བྲས་དྱཐ་དད་ ཅི 
༧ ་རིསིིྲེྲིངྲེྲེ་་ ནང་གི དག་ད རདོན་ཡད་ེདའི་བ སཿ ྱ་བདགཞད་ཡདཔད་མ་ 
,@ །ཡདམོད། དེབསན་ཞིངབཅུལྷ་བབྒྲསལ་བནྡ་སྒལྕ་བེདགཅིག་ལས་ཡེདན། ཐཁིད་དདག་ས་སོདངས་པཟར་གདས་དྲ་སལགིང བདད་མིག་ངས་དདའ། སྡྲཾལ་བྱེད་ཐབསཀྱི་ 
ཁྱདཔརད་ལྟ་བྲབཤད་པ་ཨེ་ཡོད། སྣགས་པ་མིནཔའི་སཾཐདབ་ཞིག་གིས་ཞིད་བཅུ་ཚད་ ་པབྨྲསལནནུ་ལུང་ཨེ་ཡོད། ཆདདང་མྨྱརབ་ཨི་ཉན། ཡངགད་རིག་ཅིག་སུམ་ 
4 ས་ར གདེས སྱདཔལྟབའི་ཚས་ཐརབསུང་མཁནདའངགནས། སྔགསབསྲུངམ།བན་གྱིས་སྒྱོར་རམ། སཔ འར ར་ར སལ་བས་གངམ་གོངམས་་ 
,ཿཾ རབཡའག་ཟིསྱིས་བདངགད་ཨི་དགོས། སཟད་འདསྐགས་སྣརལས་བཟད་དནཅིར་པངན་བངོབས་རངྱརུད་དོུདཔས་སངངའདུལ་བའི་ནངན་ལར་གསལ་ 


ནཱ་དད་གནུང་ལྟརལས་ སྒྱུར་སླཌཊའདིཅིཡ་ 
༈ དདགའངེམཚན་སྣལ་ངི་ལབ་རོའི་འདོདདེ། 


གཞི་དེ་གདུ་ལ་ 
འཛད 


མ་ག སྦྱུརལམ་་ 


།ཞིའི་མཐརཕུ་ 


! 


སནམ་ལའ། ཡྱདཟས་བརོསས། 
་སྤོང་པ་སོ་ཐན། དོའེའབྲས་བུ་གཞན་ཕྱི 


ཡ་ 


རལམ་ཡོདྷ་ |སངསྦྱུས་སཱཀདདཔསྭ་བུད་སེམས། 
མུན་ལམ་ཡོད་ཅྲང། ལྐུང་པ་མེད་ལ་གདམ་བྱ་ཡི་རྡེས་གུ་ཁ 
ཱ ཚམས་ཨེདྲཔའེ་སའ་བབ་ར་ ཀི སུ 


༡༡༧༡ 


འོ། །རིམ་པས་ལམྱ་པེདནུས་ན་སགས་ 


རལ ྡ ་ 


ཌེ པམེདཔས་སོ། །དེ་ལྟ 


ˆ 


དཔའ མ་པས་ལམྱའེ་ སྒྱད་དུངབྱསཏ་པྦྱརཱླྲ་ལ་ 
སྣ་སིདང། ལོ། །དིའི་ཕྱིར་སུམ་ལྡནྡྡེ་འཇིན་པ་ཨིན་ཏེ། སླབ་དཔུན་པདྨ་སམ་སྷ་ཝས་མྱཾ་དཱཛ་སྨྲིག་དགེ 
7 རྡག་སཁླ་མེད་ཅ་ནལ་འྱབ་དུད། ཞེསགསུདས་པ་ལྟད་དོ། །དེ་བསྲན་ལམའུདི་དུས་གསུྱརལབའི་གཞེགས་ཤུལ་ཏེ། རབོད་ཡོམཁས་ 
4 པས་མཆོན་ཏ ས་སོ །དེནི་སྣོམ་གསུམ་ངོ་བོ་ “་གནས་འགྱུའ་བའི་དབང་གིས་ཏེ། མ་ཁྱགུན་ནྱརྒུདལ་དབདམེ་ ཐོབ་ཏེ། དནུང་སྔར་གྱི་ ང་པ་ལས་བ 

ར་སྤང་དང་བླདབ་གཉིས་དངོས་འགལ་བས་གཞི་གཅིག་ལ་ཡིནབ་ཅིལ་སྲིད། དེབས་སཟནཧོར་ཁོདད་ལུས་ཁང་སྔགས་སྦྱོད་ཆོ 


དེ་དགམཉམ་ ་ཆེན་པས་ཟིན་པས་སྡགས་ཁྱི་སྡེམ་པའོ། །དེལནའིམིས་གྲུམཔུས་སེ་ཐར་རང་ཧང་དུམ་སོངབས་ 


སློང་གིཆལུགས 
བཟམས་ཉདདེ་ལྟནྱ་སར་པདྲ། ནག་པོ་ ` 


མཚན་གཞི་མེད་ན་སུམ་ཅི་ལ་ལན། དེབས་ཉྱིཟཱ་ལྲ་གགྲས་པའི་ཏེལན་དོ་ ་ནག་པ་པ་སོགས་ལ་ས་ཐད་གྱི་ཕམཔ་མི་ཁྱབདྲབ་དང་། དེད་སྲང་ཡུད་དྱརིལ་ཆོགདད་འདེལ་ཆོྡོརའི་གླུ་གན་ ་ 
འདུལ་བ ཁྲགོ་པའི་སོད་ལས་དང་འགལ་མད་སི ཨནོཔ་དེའིགྲུདདེ། དེ་ཐ་དདནི་གསམཚོགས་ཁྱང་གཉིག་ཤི་བ་གཅིག་གིས་ཟིལ་གས་མི་གནོནཔ་ལྟར། ནྭང་དད་གེ་གཞུང་དྲ་ ་ 
༡ གཤུདབ་ལསའདག་ཏེ་སྨྲ་ཡི་ནུས་ས། (དུསནདའི་མཚནགཞིའི་ལྟ་བག་ལླ་གུབ། ༈ གསུམཔ་ཤིངཏ་ཆེནཔ་དེདག་གི་དགོངས་པམཛན་ཐག་ཅུ་ཡེ་འགྲལ་ཏེ་ཁགལ་ན 
£, གཅིག་སྒྱིན་དངབཅས་པར་འདོད་དགོས་བས། དེཡི་དགོངས་པགསལ་ནཛུད་སྩེས་བུདདུབ།སཆེནཔལ་གནས་པ སྟག་ཡིནཔས་ས། །དེདི་ལྟརམིའགལན། འདྲ་ལརུ་ྭོ་བང་ 
སཱགས་གསུམ་སྡེམ་པའི་ངོབོ་ཐ་དདལ། དུས་དད་ཕལ་རྟེན་སེ་ས་བཡེནཔས། དྲབེན།པོད་ལ། ེ་ལར་སཐསེབྱསིདཅིས་ཟནནྱབུད་སུམདུ་འསར་ཞིད། དྲ་སྙེང་ 
བྱད་སྡེམབསྟན་པ་ལས། འོགམ་ས་ཐན་ཉམས་པ་གཏནནསམདཅིང། ལན་ལསལག་པབས་ཞནདམ་དངབས་དདག་གེ་ངོསང་དདད་བསྟབ་ཅད་འག་ དེལྟར་ཟདདམིན་ 


འུ་གནད་མང་ན། འདའགལ་འ 
ཐྲོ་སྲཾསརྱ་ཆེནཔ་ཟབ་པ་ཡིནནོ། 


ལྟར་རྣམ་དཔྱདཟློཡི་རྒྱ་མཚོལས། 


ཁྲབགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེབྱསམདའདིས་པྩི་ཏས། དེ 
ཱི 3 །ཞེས་གསུངསཔ་ 


༨ 


དགོསུ་ཤིང་མཉམ་པར་ཡདཔ་ལདགོངས་སུ། །དབོ་གནས་འྱརནིམ་སྤངཔའི་སྟད་དུ་དདག་གིངབོ་སངསདེའི་སྣམ་པརྒྱསརཔ་ལ་དགངས་ཏེ། དེ་གཉིས་མི་འགལ་ཞིང་དགོངས་པ་ 

རལེན་གེསན། རིས ་ ིདཏརནཔདག་གིདག གཔ་ལེཿ 

¦ ནི། ལགཉིག་གྲིབ་གཉིས་པ་ས་བད་འཛིན་པའི་ནམ་རྟོག་་ གིས ་ཱའེ་སྣོམགསུམ་གང་ཟག་རྒྱད་གཅིག་ལ། །དདལྡོཾག་ 

མ་ཁྲདས་དགུག་དགོས་ཡོངས་སྣ་རོགས། །ངོབོ་གནས་འགུར་ཡོནཏན་ཡར་ལྡནཔས། །གནད་ལེས་མི་འག ་ུ 
རམི་ཚོལ་བཙམ་དུམ་ཟད། ཞངར་བུངདུ་ཐག་པ་ཐམས་ཧུད་ ནབྲགོད་གཅིག་གི་ལམ་དུའབབཔྱ་ཆལ་གསྲུདཐམས་ཅདགདམས་པར་ཤན་བའ 

རཱ །ལེགས་བཤད་ཆེག་གི་མེ་ཏོག་འཛུམ་བ་འདིས 


ལེན་མགེསས། རདག་ཞནྭགས་ལུདདུ་མབ 
དེལྟ་བུའི་དགྲོངས 


] སྟིང་དབུས་དྲི་མེདརིག་པའི་ངོ་བཉིད། །འཇམ་ 


།དབྱངས་རྡཇྡེརྣནཔདྱེས་གྱྱར་ཅིབ། །ཉེས་པ་འདེཆོས་རྡེ་མི་ཕམཱིནཱཔ་ཆེ། ནཱ་ ་ཆུངདྲའི་དུས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལུས་ཞལ་བཤྲུས་པ་མངྒ 
ཐི ལཱ རྲི །ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ ས་བསྦྲུན་དགེས། །འ བུ 


མ་གསུམ་ནམ་བཞག་འཐད་ལྡན་སྤད། །ཆོས་སྦྱིནཡཾ་ཟྦ 
།གག་ནམ་བཞག་འཐད་ཞན་སྤད། །ཆོས་|ྱ 


|56 


བོ རོས རི ིའའའ ཛེས སོམས 


༄༅། ཤོ ་ང་རུའ་འདདྱ་རར་ པལ ༼༼ དི ི་ོ རྨོག བློའོ རེ རཀཿསྐྲད་ཏྲ .སུཏཱིདྱ་ཚེ་ཁཱ། བཤེེསཔྭ 
རལ་ ཞེས་བྱ་བ་དང་ད་ ` ྲཡིགགོ། གཾ ས་པནི། ཏེ པའི་ཇུ་ སིན 
ྣ ས་པའི ཁོ ལིར 


ཙྱད་པྱ། ་ུུ་ེསཞད །གསུམ་པ་ལ 
༡། འོམ བ་སོ བའ་དུ་ 1 ལ་འ ལ་དགའ འཆལཞེས་ལ། དང་པོ་ལ། བརམ དམབཅའ་བཞྲི་ག་ ད 


|16| 


° ༄།། །ཞིག་གི་དོན། ཁྷེདརང་ཉིདྷ་ཟཱགསྭ་སྙཱ་ཝ་ཡངྷེ་འནས་ཆུ་མྲྒ་འི། འོནྭ་ཀང་དཔེའ་ནའང་བཞིན་ཅྱིས་དཀའ་བླ་རོཡ་ལུས་བྱགྱིས་པའི་དཀའ་རི་སེགོས་ལ་ཆེནདགུད 
བླའི་འོད་ཀྱིས་ནི དྲྲི གཉིས་པ་གྭགང་དོན་། མདོནསཐེ་དང་ངེས་པའ་ལགས་པའི་ལ་མྱ་སྷིཏིཤ་དད་པ་བཤད་ 
ཌྷ པ་དང་། ལ་མྱགིརོ་བོགིས། དང་པོལ། གང་ཡ་དད་པའ་བ་བའི་གཞིསངས་རྒྱས་སེགས་རྡེས་དྲན་དྲུག་མདོར་བསྟནཔ་དང་། རྡེས་དྲན་ཕྱིམ་གསུམ་རྒྱས ཟར་བཤད་པའོ། །དང་པོ། ། 

བདུད་བཞི་ལས་རྐལ་བའྱིསྩལ་བྱས་སྔ་སྨརྩས་དང་ཞོོས་དྭང་དྲ་གི་འདུན་དྷང། གཏྟོ་ང་བ་དྷ་ཚཱཿསའྱི་མསདང་ལྔ་ཟྡེས་སྱུ་དྲབ་སྟེ་ནམ་པ་དྲུཀ །རྩབྷ་ཱ་དཀའ་སལ་པ་ནེ་དྭག་པ་སོོ་ི་སྟ། སངས་་ 
ཤོ དོན་གཉིསྭ་ལུན་ བ། ཆོས་བདྡེནགཉིས་མ་ནོར་པ། ན (འདུན་རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན། གཏིང་བ་འབྱོར་པ་ཕུནསུ་མ ས་པའརྒྱུ། ཚུ་ལྭའིམས་ནམ་པར་དག་པ་ཡོན་ཏ་ན་ 


༢ གྱི་གཞི། ལྷ་ནིང་གི་དཔང་པོའ་མ་མངོན་མཐོའི་ཆོས་ཉམས་སུ་བླང་པསའབྲས་བུ་ཁྱད་པའ་ཅ་ཞཐོབ་པ་སྟེ། ཡོོནཏཏྨ་ཙྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྡེས་སྲདྲ་པཉྣ་བགྩིའོ། །གཉིས་པ་ལ། ལྷ་རྗེས་དྲན། 


གཏོང་བ། ཚུལ་ཁྲི་མསྔརེེས་དནུགྲས་མ། དང་པོ། དྷ་ེ་བྲའི་ལཱསབཅུན་དཔམགསུམ་སྟེ་བྱར་བོ་ཡང་ནི་ལྕུས་ཀྱས་སྲག་གཅོད་མྐུ་བིནལེནའ་དོད་འོག་སྤེང་བ་གསུམ་དངརྨ་ནི། དྭག་གིས་རྫུན་་ 
3 སུ ད་ལས ྲ རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མིན་ཡང་དབང་ 
བའི་མཐུཉ་མས་པའ་བྱེད་པ་ཆང་ བྱེ་བྲག་ ཆུས་ལས་ཁཱགྒ་པར་མཛད་པ་དང་དྭེ་བའྤིན་དུགཞནལ་ཨི་གནོད་ཅཱི་བག་མེད་ཉྱིརྒྱུརམི་འགྱུར་བའི་དྭགཱི་ཊྱ་ཡི།, འྩྩོ་བཱ་ལ་ཡཱད་སན་པར་དྷ་གླེས་པ་ར། 
[མཛོད་ཅིག དེས་འབྲབས་བྱུ་ཏད་པའ་ཅན་ རྦ ནས་འཁོངི་བོ་ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ནི། ལྗངས་སྒྱ་ནམས་ནི་སི་རཱག་པས ཕ་བ་ཡྲིངབྟཿཾིརིརྷཱ་ཱད་ཅིངཇི་ཙཱམ་འྱོར་ཡང་ངོ་མ་མི་ཤེས་ 
ཚོ པའ་མྱེན་ནས། རདིིངིིིེེིེིཾི འདོགས་པའི་བཤྩེསྣྩལས་ལ། མ་དག་པའི་ཚུའཔྲམངིབསམ་པ་དང་དངས་ པ་ག 


པའི་ཕྤིཉཱཔ་ཚུལ་བིནཧུསྱཉ་བའ་བཅྱིའོ་དེའི་ད་གོས་པ་ནི་འཇྲིགཉེནེ་ཕོཝ་ཧཱ། །ཕྱིན་ལྭས་གཞནཔའི་གཉེཞ་མཆཱོགཉུགྱུར་པ་ྔ་མཆཱིས་སྙེ། །གསུཨ་པ། ཁྱནྨ་སི་ཚུ་་ཁྲིམྫས་ལ་འཆས་ 
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ཏེ །འབ་བཞི ག་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དེའོ། དས་ནནི་དགསརབའ་བྷ་ི་འདོད་པྲ་རེིལགསྨབྱུག་གྱིས། 
ཏེ ཡན བཞི ཞི་པ། གཅདམགས སགས་དབང་བྲ་དག་ནད་།ུ་གཞུགསམ གས་ རཱཉྩས་ཡའྒེ། ཏྣུཀཱ་ཱཾཿ་བྷ་ཏན་པའ་ 

གཅི གུ དུང་གི་ཚྩོགས་ལྕསྨ་རྩུལ་བ་དེགཉིས་དྭགུ་ལཱས། མཁུས བུ་དཔྱའ་པ རི་པ བུ 5 
ན་པའི་ཨིང་སེ་གཞན་ དབར མྱའི བསམ་ལོདདྲག་ལསྐཆས་བ། པ་ཡ ཁེ 
པི ཿདུམ་ཆུའ་པའི་སྭོལ་སུ་ཡང་མེ དྭཔས། དིདག་ལྷསརྱལ་འི དག་ཡུལ་ཡསྦྱརལ་བ་ལས་སྟེང་འ རྩ་ཅིས་དཀའ་བསས། པཔ ཡད 
༈ དབང་པོ་མུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དབང་བོས་ཀྱང་དཀའོ། །གཉིསཔ་ལ་འདོད་བ་མསི་དོང་མའི་ 


|72 


ཚྩུལ་ཤེས་ནསཆགས་པ་ལདབ་གཉིས་ལས། „ དང་པོ། ཐུད ཊི་ལུསྙཉི་་ལྱག ལ་ཞ། དྤི་རྨབདངྷ་བཱ་གའི་ དཱཔཱ་དཱད་། མཱི་གརངབ་འདྲེ་ཙམ་མ་- 
ཡཱ ངི ས་ (` :× གྲ རོ པུགས་པས་གཡྩོགླ་པ་དངྣ་ 
དེ་དག་གྱིཆྫུ་ནགསེར་དྭང་༣་དང་གང ས་ཡ་སེབ ས་པ་ཡང་ལོགས་ཤྱིག་ཏུགཟུགསཞེས་ལུས་ རྨ་རྒུན་ འ་ཡྱེས་ཏེ་རྟ ་ །གིཉེས་པ། ཇི་ལྟརྨ་ཨཿརོཾཱརྐཔ གས་པའི་འོག་ན་ཆྒུ་བའི 
སི སིཉྭ་ཐསྭ་ཉིནྷ་པྨནི ཟ་བ་དྲུདབ ན་བའི་དོན སང་ ཟྭ་ཀང་གབས་དེནསིན་ མས་ཇུང་ ཟྱིུ་བ་བཞའྲདཡ་།་ དེསནདྷ་ཞི་བྲ་མི་འགྱུར་པར་སར་ བ་ག ཱན་ ག་མངབ་ད་དང་བ་ ༣ 

འདོད་པ་ནམཱསྭ་ལཆཱགསྭ་འང་མི་ཞི་བསྡ་མུར་ཡང་ཆེ ` ་ སི ི_ཌླ@ཆ་ ག ནའོ་དང། སྒད ཡལ་ག 
འཛད གཉེན་ དངལ་ནསི་ལྱིསན་ཡོན ནབཤད་པ་གཉིས། ལོ ཅཱདྷམ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཨི ུགབྲམས་ངདག་ཡད རོད་པ ངོ 


དྣལ་དྲཱ་ཝུག་བསཡང་མ་ལྕག 
ིག་་ 'པྲས་ལ་ཡང་ 
བ། ཟས། གཉིད་ ཡུ་ཆགས་པ་སྨང་བ་ པགསུམ། བིག :; 


ཏཾ ་ ཡ། ཆུ་གྲམ 
1 གར སིངྷ ཙཱིར་དང་དང་རྡིསྨ་ 


མྱ་བཤིན་དུ། ༨ 


[78 དླིག་པའི་བདྷ་གྭཉྲིཿཅེས་བོས་ནས་ཉྱི་་པར་མཐཱའ་དྷག་སྟེ་ཐམ་སཅད་དུ་མི་གཉིད་པ་དྲ་། མཚཱན་ནོའི་འང་ཆ་གསུམ་དུ་ཕེ་བའི་ཐུན་ཉི་སྣདྨ་སྤད་གཉིད་ཨེད་པའི་ཇུས་གྱི་ས་འདའ་བཞམ་ ་ 
བླཟས་པརྱ་བས་ནཱསྭ་ནི། མཆན་ཐུནབ་ར་པའ་མུནལ་ ཐུགཞིད་ད་དག་ཁ་འྲུབསླབ་མེདཔྱར་བཏང་ལུམས་འ་མ་བྟསནྲམི་འྱུ སྐྲསདྱ་ཉིཉལུས་གནས་པའྱི་ཕིར་གཉིད་ 
ཤཔ་ཅྱའོསཱ་ཨ་ཇུ་ཤེས་བཞིཧྭདུ་དན་པདྷཿ་ཝྷཉ་པཱའ་ཨཚནཇཱཊཧཱདསྦདྲ་དེདྷ་གགི་བྷད་མྨནོལ་ཅིག། དེའི་ཚེ་གཉིད་ལུང་མ་བསནདགེ་བཡ་བྟསཔ་བའི་ཐངས་སུ། ཉིན་པའ་ཏུང་ཡིད་ 
2ཧཾ། གྱིས:གེ་ཆོསྨནམས་དྲན་བཞི་ན་པ་དང་། སྣང་བའི་འབུཤེས་ཞུནཔ་སེལ་བའི་འོད་ལི་མཚནམ་ལ་སེམས་གཏདནུས་སྨྱུར་དུ་ཝང་བའི་འདུནཔ་དང་བཅུས་ཏེ་གྲའི་དཔའ་བམན་ཀུན་སློངགིས་དགེ་ 


༢ །བརའགུར་བྱི། གཉིད་ཀིདུས་འང་ལའདུན་པ་མིདྱ་ཁང་ནུངངོ། །གཉིས་པ་ཨྭཐྭསཙུགས་ཚུད་མེདབཞི་བླསུབ་པ་ཅི། སེམསཿུནཿམསཅ་དབདེ་འདོདྱི་ཐྱུམས་པ་དྲར་སུག་བསཡ་་ 
དང་ཐལ་འདོད་རྱི་ལིཇྨརེཾད་ག་དྷང་བད་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་དྷ་གའ་ཐ་དྷ་པ། དེེ་ལཱ་བུའང་ཉེ་རིང་ཨེད་པ་རབྲརཡ་པའི་བཏླརྩཧ་ཨསཏེ་འདི་བཞི་རྟ་གྱཏཱ་ཡང་དྭགཔརྡ་པྱཾ་མ་མཛོད་ཅྲི་ག་དང་། དེས་ 


གིའཱི་ཡང་བཤད་པྲ་དང་། མི་་ 
སའེ ྲ་ཡལས་ད་ རཔའཛྲོན། 


ྷིདང་བས་ན་ཡྱང། ལ་སད 
ལོ་ལ ངྷཔྷ་ རྨ་སབྱབས་སེབ རེྲ 
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ི་ །ལེག་པ་རལཱ་བྲས་ནི་ལརྭཔཱང་ལེགས་སྣད་དེད་གེབ་སྙདཱ་ཀྱང་། དེས་མི་ཕནཔ་འཐུམསྦངྷད་དྷཱ་རྩས་པྱ་རྩྭ་སིནཱཔ་ཝཱི་བཟུད་པ་མནན་མེད་པའི་སྡུག་བསལ་དང་ལྔ་དྲོ། །འ 
ཤྲ ཐོ ཀཀ ྷ ནཱ ཤད ` ༩ ཚུས་མནནས་ཆང་མིཆུས་དའིངཧཁི་གྲསངས། དོཊིཀ་ཊུ་ 
ཤཱ ླ་རཅྦིཾཔ་སོགས་ལ་ལེགས་པའུ་སྤྱད་པ་ཐམསཿ་ད་ུད་། ནཱམྨ་མིནམི་བཟད་པ་ ཏདནཔ་དཔ་ལནཔའབྱཝ་་ཏ། ལོག་རྟས་དགེའའི་རྩ་བ ངུ་ནས་མུང་བའི་ཅིའ ོག་སུངས། གཉིས་པ། 
རང ད་ 
ཧཱ། པཱརྭཆིའོ། །ངེ་ལྟ་བུའི་དོན་དྲ་ྩལ་ཉེ་དྲར་མ་བླ་ཞག་པ་ནྣམསི་ཧྱི་ནི། གཙང་བརྡེ་ནུག་འདག་སྩེཕྱི་ཉཧཱི་ལོ་གབྷཞིར་ལཱ་འི་ཕྱང་ཁབཱཅན་ཡིན་ནོ། །གཅི་ ར་འ 
3 བཤད་པདད། ལམ་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་གཏན་པ་དབབ་པ་དང་། བདག་གྷིརེནཕུང་པོ་ཡིདྱ་པད་པ་གཉིས། དང་པོ། །འདི་ལར་གཟུགས་ཅྱི་ཐུང་པོའིོ་བོའི་ 


དོད་ 


ཆྒྱས་བཤད་གུ ཉིས། ཁྱུ ས་པ 
པཾའི་ལྭསྤ་དྨཾེ་བར་དྷསནཏེ། 


སིི ལྱགས་ས། གཉིསཔ 


` བདག་དུ་གཞྭས་ 


` བཔ་ལ་་ 


ཞ། རྒྱས་བཤད་གཉིས། དང་པོ། ཅིའི་ཛཱཾ་གྱེ་བ་བཟློག་དགོས་ལྟ་མག། ངེསྭ་པཱ་ཞེས་པོས 


རྫས་ཡིད་པས་འཁྱོརྫལལ་ཧྱིག་པེར་ 


¦92 ཡང་མཱ་མཆིས་ས། གཅཞིས་པ། གང་ཟག་ཆེ་རྩེས་ཕིགས་ཀྱིརྭ་མཚོ་ཆེན་པོ་བྱའི་བསྭ་ལྷཀྷ་པ་སེ་མང་བྱ་ཡི། ཁོ་མཱ་འཐུཏས་ཏེ་རེས་ཀྱང་ངོམས་པར་མ་རྱུར་ཅི་པད་དུདྨ་ཡཡད་འཕགས་ཡལམ་མཁྲོབ་- 
ཌྷ བདདྱུསཾ་སྭོ་ཡི། གྲེ་བོའི་ལ་མྭ་ཁྲིརྗཾ་ས་འབང་བི་འཐོའ་པ་པས་ནི། ཛར་ཧྤི་ཁྱས་ཀང་ཆྲེས་མང་བྭི་དཅྲིག་བྣ་་པ་ཤེས་འཚྲལ་ལྷོ་སྟེ་འཁོའ་བལ་ཐོག་ཝ་མི་མངོན་པའི་ལིར་རོ། །གསུམ་ 
ཤཱཔ། སྐེམས་ཅན་ད་ིའི་བདྱ་གྭཏྱི་དགཅེག་པུའི་ལུས་སར་བོརའི་དུས་པའི་སང་པྩོ་ནི། ལྷུ་རྩཔོ་དང་མཉྟམ་ཕཱ་སྟེངཅིཀ་འདྱས་པརྱ་ཆ་རཧཱི་ད་དུང་ལ་མལ་མའབད་ནད་བས་ཆེས་མངབ་འདོར་དགོས་ 
ཞིང་། དེ་བཞིན་དྲུཝ་ཡི་ཞུག་མྭཱྒརཱཱཿ་གི་ཆོ་གཱཿཾཱི ཅི་ལྕུརྩཔས་ཏེ་བཟྲངས་ཀྱངས་ལིས་ལང་མིའགྱུ་རའོ་སེ་མདུབ་སྙེསཉིལས་ཁུ་ནལ་དཔེརྱ་བས་ཏེ། བཅྩོམ་ལྡནའདས་ཁྱིས། 
དགེ་མློངདག། དཔེར་ནྭ་སེས་བུའགའ་ཞིག་གིསསཆེནཔོའདྷི་རུ་ཤུག་གིཚི་གུ་ཙྭ་མ་་ཛཱཱི་རིལ་བུ་ཐྲོགས་ཏེ། འདིནི་བདག་གི་མའོ། །འདིནི་བདག་གི་མ་དེའི་ཡང་མའོ། །ཞེས་འདོབ་་ 
བའྩེད་ན། དགྲེ་མེང་ད་ག་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་འཇི་ཨཔ་ནི་ཆེསསྔ་ཟད་པའ་འགྱུར་གྱི། མིརྣམས་ཀྱེ་མ་བརྒྱུད་པ་ཉིངེ་ལྟ་མཡིན་ཞོ་ཞེས་ང་སྦྲའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཡང་ཡདཉིད་མཚམས་སྦྱོར་ 


ཏཾ 
ཿགང་ཟླེ་ འི 


༠ ༽ 


195 ཨཿ 9 །འོད་ཀྱིས་འཇྲིགརྷེ་ན་མཁྱའ་ 


དྭགྭ་སྭང་བྭ་བྷསཉི། སླུ་ར་ཡང་གླི་ང་བར་སོགས་མུན་ྣག་སྙཊ 'ཕྱིནཔའ་གྱུརྨ་ཞསྔ། རངྣ་གཱཱི་ལཱག་པྩ་བརྐྱངྨ་བཱའངྷཾམི་མཐོང་བའ་འྱགུར་ 
‡ི ཟེ། ྩལུ་ཐུའི་གཞས་བཟང་པ་འང་བདྩེནས་ཀུཏགྱར་འཛག་པའི ་དཔར་མིདཔའ་སྣུག་ བཛཡ་ཡ་ པ་ད གྲགས་དདང་དནས་འཕཞ་ ། 
> གནས་དན་དདད་དེ་ཁྲདབྱསེངེས་པ་ིངངུབ་ཐུང་བའ་མི་སའོ། །འཕགས་ལམསཇོབ་པར་དེ་གུྷེ་ ིྲ ལས་སྣ་མའིའ་ཕེནཔ་ཟད་ནས་ལིི་མའི་ལས་འི 
པ་ ཐཱུའ་གོབལ་བསམ་པད་བུའོ། །གཉིས་པའ། འདིགས་དགེབ་ལྱུདཔར་གདམསཔ། ༣ འ་བ་འདིཉེ དྷི་ཉེས་པའམ་ནྩོངས་པྲར་འྱགྱ་ར་བྲ་ཤེས་པའས་འཚ ཡ་ཞས་བསོང་ཿ ཆུས་་ 
ད „སྦྱཱི་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ལོཔ་ལས་ ངབའྱི་ནྭས་པགསུ་ས་མམེའི་ རྨ་པྣཿ སྟེངནསོངགི་མྱུཾ 
ཐྭཧཱསྭ་ཡི་བླམི་སྟེ་འོདྱ་ཉེས་ གཞོམ་མེནུས་པྙའི། ྣྣ ་ འདཔ་ས།ྱིས་ཌི། ། བོ དངིག བླནག་་ 


ལཿ 


|96,‹ 


དཀའབ་ཤེས་འཆུལ་ལོ། །གཉིས་ པ་སྡུག་བསྔལརྒྱ་ཆེབའི་ཚུལ་ལ། འཁོ་་བས་གབྲསལྱ་གི་རང་བཞིན་དུཤེས་པར་བ་བ་དང་། ཤས་མསསབབློ་ཕིབབདགོས་པའ་གདམས་པ་་ 
ཌཱ གཉིས། དང་པའ ལ། དྭམལ་བ། དུདའྲོ། ཡི་པྭགས། ཝ། ལྷ་ཨིན་གྱི་སྡུག་བསྡུལ་དང་ལྔ་ཡས། དང་པོལ་བསྟུན་གཤད་གའི སྭ། དང་པོ། སྩེམས་ནྭཧྷས་གསུམ་གཱི་ཉྷེ་ས་་ 
༔ པརྨསྟུཏྷབ་སྙོད་པ་རྣམཱས་ཡ།, ཡཱང་སྤེས་དང་ཁྷི་གནྭག་དངའྱ་བྷཏཱ་ཾ་བདྲང་། བླས་འཛོམས་དང་དྷ་ཊ་སོད་དང་མནབ་མེད་པ་ལཱ་བགྱོས་པྱའི། ཚཐང་གི་དྷ་སྔལ་བ་རྩཾཡས་སྟ་ཏྷཱགཛཱ་སྦ 
་ སསེས་འོ ལི །གཉིས་པ་མུགརག་ཤེསཔབྱུ་ད དང་། དྭ་རྒ་སང་བར་གད་མས་པ དངཔོལ། སྣུགབསཡ་དཔོས་དང་། རེ་གང་ པི ལྟར་འབྱུང་ རློལ 
བསམ་པ་གཉིས། དང་པོ། སེམསཿནབྱངས འཇོམས་ཇུསྟེ ས་པ གས་་ཀྱནགས་། གིས དངོས ཟ་ རེ་པྭཞི་ན་དུ་གཞནཁ་ཏི་ 'ཧི། ལྕགས་ཏྱི་མཆིགའུབའ་བདག་ 
སངདུ་མཆགསུསབཏགས་པས་སྙེཞི་འིནདྲེམིག་པར་བིད་དི་། ཟིག་ནག་སཅིཨདགོའབ་ི གནན ས་ནེ་ཉིདི་པནནམསཉི གཞོས 


£| ༄། །པཔའྲ་པེདདོ། དོ རཿ [བོའབ་ཿ 
མུལྱ་ཕྕུགས་ཀི་གསས་ 


[98 


ལས་བྱས་ཤིང་ཨེའབར་བྱའི་ཟླ་རས་ཆེནད། ལུསྭིའུ་ཚུ་གས་སུའྨབསྭཏི་ར་ྭཡིདཱྲ་བས་ཟན་བཙོ་བ་ བོན་ོད་པརད་པསིདོཧ་ཕག་བ བསྔཡ་ བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པཡོ། 

@ ནམ་འབྱུང་བའི་ཇུས་ལ་ བསམ་པ། འ བྱུང་ནཊིཡ་བ ད་པའྱི་ཚུལ་ལ་བས་མལ། མུང་བའི་ཡུནའིང་ཐུང་ལ་བས་ཨཾ་པ་གསུམལས། དང་པོ། །སྡིགཿནྡཾན པར 
4 ཕས་ངད་པྭ ཞིག་གི། དསས རཱོང་པཱ་ཡས་གཞུན་ཨེད་པ་ ྭམས་ཀྱིས་དྱ་སྔལ་བ་ལི། བག་པ གགླས་ཡས་པའས་བས ས་པ་དེ་ཐྲོས་ནྩཿསཀྱང་ནྩཾམ་པ་སྟོ༔ 
;3|མི་སླག་པའ་མ་ ིཔའ་འའང༽ པད་ལྟི་ཝིང་ནི་རོ ཊྷི་རཱང་བཞྱིན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ས་བ་ཡི་ན་ནྒོ། །གཉིས་པལ། སྦཱིར། བྱེ་བྲག དཔེ་བས་མ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ། དམ རཿ 
ཡིཚུལ་ཡི་གེ་ ་འམ་གཟུགས་བརྟན་དུ་ི་མོན་བཱིཨ་བྤ་མཿ ཊྫོང་པ་དངྱ་གཏམརྒྱུད་རྣུབས་ཐོས་པྱ་དངྭ་། ༡ རགས་ད འྭ་ཚུལ་ཡྲིད་ལྭ་དནཔ་དྭ ངྱ་རང་གིས། ཁ་ཏོན་དུ་བླ་ཀྱ་གས་པ་ དང་དྱ་བི 
ཀྱ་ཚུལ་འཇིམ་པལས་ལྣིའ་ཚོའི་གཟུགས་སྣ།་བྱས་པྷ་ནམས་གྱིས་ཀྱང་། འཇྲིགས་པ་སྐྱེད་པཉ་འགྱུ ཅྭ་རིནཱ་སི་བཟླ;་པཾའི། བསྨནངོས་རང་གིསྣ རས ཉེང 


- ཐོ མགོལ་ཉིའབུས་ དྲ ཅི་བྱའི་དང་་བད། 
ལད གཞས་པ གྡིཧིཧ་ུས་ཁས་གམ་་ ལས ལོས་ི་འབུས་བཞི། བྱ་དེ ཡའིའིང་ 
དྭདུ་ཇླུ་ཨབ་ལྷ་ཡ་ཀྱུན་ ནཱ བོ མྣབ་ཝུང བཏང་པྭའྱིསགརསྤལ་གྲང་ལྷགས་པ དྱེསྨ་ཞིསེ སད་མི སྷུཀ་བྷསལྱརྦདྲདུ 
85 ས་ཁྱི སྙི རར ཅོོ རར བཤུད་མ་ཐག་པ་༔ ཨུ : 
གས་ལ ‡ ར་ སིི དེསྲིན་དུ འི་དང སདདྱིང་བར་འགྱུར 
གིས་པདྡམ་བཞི་་གང་བ་ཅ་ པྱ སྲག་གཅོད་སེགས་འྱསདདྡུནསེགས་དྷ་ཀ་དང་བླནབ་སེམས 


རི 


ཆེ བི 
ལུསཉི་སྭཏྫོནཌྒི། དྲ ་ ནཱ དིམས 


རྷ་ཨྔནོད་ཅིགཅེས་ག་དམས་པའོ། 
ཁྱིས་གསོང་བཱ་དངཱ་ 


སེགས་རྩུས་ཕ་དང་ཁྱག་དང་། བཱ 
ཧེ་སེགས་ལྷག་པ་དྷ་ང། བོད་བུསེ 


འགྱུ་རབ་ལགས་པས་དེལར་མྱའྱེའ་པར་མྣ་དོདིག། གཉིས་པ། འིནཟང་གི་་ 
ཧཾ (དི ཏཱ་ནི། འདིགས་དང་ག་ རི ཅུ ི་ པཱ ་རྷཾ་དྒག་བཟློགཛ རྩརོལ་བཅིབྱའི་བ་དེ ཞང་་ 
རི མགྲོམགོསལྷ་ཀོ་བླུདྲུ་ོ་ ཅུ་ཝྫུང་དུའ་བློགཔ་ལའབད་ད་ ཅམ བིས ས་ དྲུ་ངོལ་བའི་ཐབས་འདི་ལ་འབུད་འཚྭལ་ཏེ། ཡང་སྲད་མེད་པར་བརྱིབ་དྣེ་བཱས་་ ཊཱ 
ཤཱ བཏྭྨ་ནཉྩ་ཧྱངྨ་། ༤༢༨ བའེབྱརོཁུས་ཅིསལུང་སིང་ རི ཚུལལ། འྲབས་ བུ་ཐད་པ་ལ་ཡིད་ཆོས་པའྱ་བབ་ད་ ང་། རུལ བདན ནྭའུ་མས་སུ་ལན་པ 
༼ ད་མོགུ་ཱར་པའི་དོ སུག ུ་མཆྩིས་པས་སོ། ། གཉ ཝའ སིི ་ཡྱིས། འྲམྱྱ་ཨཱཿྩནང་ས་འདུས་པཞིས་ལ་ ཿཿ ཨི་ཞིངསེད་པའྲཀུན་་ 
རཾ །ཱ་ྲི་སྔ་དག་ད་ས་གྲ ཞེས ར་ དི འགིག ད་པསནམ་ཡང་ཟད་མི་ཤེས་པའམ་ཉི་འཚོལ་བ། 
ཕྕིབསི་ལས་སེདཔས་ད་ ་བ་ཉོན་མོངས་པའྱི་དི་མ་མདཔྲའ། གོའཕང་སྩི་ནྷ་མིའྷཉི་ 


ཡ་པས་བཏགས་ པའི་ཐབ་ 


དོ 


པའི་ཏིར་རེའ ཛཱ 
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༤ | གནས་ཀྱི་དང་བརྩོནའྭགུས་ནི་ངེས་པའ་འ ད་བཞི་དང་དགའ་བ་ཕན་ཡོན་གྱི་དང། ལྷག་མ་གསུམཨ་ ཉོན་མེརས་མེད་པའི་ཡན་ལགགོ། ། ས་འ་རེ་བྲདྲུ་ཀ་་ 
ཧཾ དསས རེ ་་་ ྷ བཤུད་གྲུངས། ཏྲ ཆོས་རབ་རྣམ་འཐྩེ གའ །ེས་ནདེབཅན་ 
ཤཱ མཆོག་གྱུར ཅུ་པའ་བས་ཨ་གཏཱཡོདཔ མཱནཏྭ་ཤེས་འབྱ་ཀིས་རྟོགས་པའི་དོནལ་ ་ ར། །བས ད་དཔ ་སལྱིའི་ལམག་པཞ 


4 སྨ་འབ་མེད་ དེསེ་མས་མཉམ་པའ་བ ག་པ་ལས་ཡང་དག་པ་ཇྦིལ་བ་བ ཞིནེས་པ་འབྱུངབའི་ཕྱིའ་ སི ངཱ མཞྲི་ཝཱག་དེགཉིས་ཟུང་འཕྦལ་ངུ་ ་ 
རྣབ 


དྲ་པསནྲིསྲིརྱ་པ ཡཱི། རྒྱམྩྩོ་ ཞྤའོ་ཐྭ་གུ་མི་མངོན་པ་འད་ མང་ཆུང་དྲྭ་བ མ་པརླས་པ་གྲནག་ ཐར་ གགེས་བ་ི་ིང་ོ། ནཔའི་གང་ 
་ ཀཀཀཨྣ རོ །ཐ བགེས མའུ་ཚྫོ་བརུ་བྱའི་ ཞི ག་ལུན་པའི་གང་ 


2|0 


པ་ཡང་པླནམས་ཅི་ནདུ་ནགཅེད་པྱིདོནཟླབ་མོནརདདབང་གྱི་རུལ་པོ་ལུ་བྱུསེ། ད ན་གྲིས་འབེལ་ི་ཚུལ་ྭཾའི་ཱད་དྲགཔརམཐངབརྩེས། ཤིས་ཟབྱའི་མིག་གིས་སྤརསྤྱ་རྩས་ 
ཆོས་ཉྱི་སྱུ་རྨ་ཁོནཏིདྨ་ཛཱཱ།པྱ་རཱསྨ་པ་མ ཁ་གི་བདག་ཉིད་མབོང་བ་ཨིིནའོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་ལམ་ལ། ལམ་གྱིངོ་བོའ་ཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་འཤངཔ། དེཡམ་ཡེནཚུལ་་ 
ཀི ཤདང་། ་མ་དེ་ཡི་གཙོ་བ་བདེནབཞི་མཐོང་བའི་ཤེས་ཟབ་ལ་གདམས་པ་གྲས་མ། དང་པོ། །སའུ་མཛོང་ལམྡདགགས་ཟིན་ཡོངས་ གཙོང་པ་ཡྨར་ངྷ་གཱ་པའིི་ལྔ་བ་དྲ་ད་་ 
ཕི བཞིན་དུ་ལོག་འཚོོ་སང་བའི་འཚོ་བ་དྩང་ལམྦསོ་མ་པ་ལྟ་རོལྱ་བ་དྲང་། བརེད་པ་ཨེད་པའི་དནཔ་དྩང་སེ་མས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏྱིང་འ ཡི འ་འ གདང 


།འ་ཡགས་པས་སེག་གཅོད་སླང་བསོགས་རྣམ་པ་ནདག་པའི་ལྔས་ཀྱི་མཐུའ་དྭང་། ཆོས གསག  ི་ གཱ་པ་ཏིངྨབཅས་འགས་པའི་ 
ཨ་ཨ གཔ་ནགཞན་ལ་གོ་བའྭ་བེད་་ 


ཿཱཞལུག་བརྒྱདྨ་དེ། འདིས་སྤང་བྱ་ཝྲངས་ཤིང་རྣམ་གྲོལ་མངོནདུ་བྱིད་པསའཕགས་པའི་ལམ་དངད་ཡས་ལྟ་བཏེ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་དང་། 


ཀ པ་དང། ང་ག་ཡས་མཐའའཚོ་བ་གསུམ་ཞི་གཞུན་ཡིད་ཆེས་པད་ཅིད་པ་དྲད། ལུགམ་གསུྲིགི་པ་སོང་བའི་སྒའ་ཡག་ཡིནཔས་ཡནལས་ཞེསྦྱ་བ། འདི 

དྲ ༨ ྣསཨསཨ༨སྣཨཾ། འིག དན་པའི་མཚནསའི་ཡེགང་ུངབིས་ཅ། 

ཤི ནི་ཧཱཾྱི་བ་ངྨ་ཡཱཾའགྲུབ་བྱེད་ཏྱི་ [ཀླུནའྭ་བྷུང་ཡིན་ལ་དེཧྱིརཱ་ཆྲེནཏ་ཞེས་སྦིད་པ་སྣ་ཚོ་གསརྒྱུ་ཝཆད་མེད་པར་འཇྱུང་བའོ། །ུག་ུགའི་གཞིས་པོ་གཏན་དུའ་ཨོག་པ ནིཐར་ལགསཏེ་ 

ཛཿ ཐཱའ་པར་ིད། འཐྭབ་པརབ རེད །གསུམཨ་པ། བཤད་ཨ་ པ་རྩེ་ཉར་འཕུགས་པའི་བཏདེན་པ་བྷའི་བ་དྷག་གི་དཁྲན་ 
ཉིད མཐྡོང་ 


༡ ཉིད། མཛོང་བའ་བྲ་བའི་མངྒདྷཧྷཱཀྭཧཱཕམ་གྷིམ་པ་ལ་བྱརོནཔའངྱསིའོ། །གསུམ་པ་དེ་དགཉམས་སུལནཚུལལ་དྭབུག་དབུང་བ་ལ། རྟེནད་མན་ཡངའགུབ་པའྲི་གས་དྭགགཔ་ 
ཤམས་པིུང རས་པའི སརྒམགདྲ་ཆངཔོ། རེ་ལས་ཞུསཚདཉ་མས་སྤུབང་ པས་ རི 


ག་པའི་དབུགས་དངུ་ངབ་གསུམ 
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པའི་བ 


དེན་པྲ་མཐོང་མྱིཟུས་པ་ཨནཾ། པཱང་ཉ་དྲ་པྲལ་གནྭས་ཞེས་ཐུ་དང་ཆུང་ཨ་ བ་དྷིག་སེགས་མྭ་སངཔ་མདུན་ །གཟས་བཞིན་དུ་ཁྤིས་པ་ ཆུས་ཁྱིས་ཀྱང་། ངདོརཤྱེས་པུས་་ 
ཏྩོཉཨོངཊས་པའྱི་རྨ་བོལྔས་ཁྱཉ་ལབ་ཡིཉྩགིགཞནྱང་མིནནོ། ཞས་ཞེསྭདང་ནང་མ་ཧངདིགསས་ཆ་ངང ིས་གམབདང་། ཆར ཞིག་ནཆ་ངབཞིན་ 
གུགནྩསས་ལྭས་བླབ་པ་ཝཱ་ལགས་ལོ་ཏྲོག་བཞྱི་ནངྱ། ཧཱ་རྱུས་ཞླ་འབོན་པ་མྭ་ལུ་གས་ཉེ་འཕུགསཔ་དྲེ་དགྲ་སང་སྣེྱསི་དུས། ཉྩོན་མྗེངས་ལ་བྱ་གལས་པའ་མཉོན་ཆོངས་པའི་ད་བརྡ་དྲུ་ཚུན་ ་ 
པ་ ་ཧ་སྭོའི་སྐེ་པྲོར་པྭཿཏེ་སྭ་སཱར་ངེས་ལ། དེས་ན་བདུག་ཉིདྭ་ཡིས་ཀངལས་བྷ་གོས་ན ངས་པའི་འཅིདའ་དེཀུན་ཐོལ་ནས་འཕུགས་པ་ནམས་ཇི བབཞིན་དུ་འྲ་བས་བུ་མངོན་སམ་ 
བྱསེད་པ་ཡོདོདཞེས་སེ། །གཉིས་པ། ÷ ླྣཚ འའ 'དགོས། ཕྱན་ངའི་གདྩཝས་ 
ག་དོཿགྱི་སཱིང་ཕཱོ་ནིའདི་ལྭ་གས་ཏེ། ཁྱོང་ཧྱིས་ཐུགས་ཇྲུ་པ་བའྡ་མངོད་ཅྲིག་བཅོས་ལྗ་མའདས་རྱིས་ཉང་། ཨེམས་ཉིཆོས་ཀྱི་རྩུ་བྱ་ལགས་པྱ་ཐགསུཉྩས་ཏེ། སེམས་དུལ་བ་ནིལེགས་པ་་་། 


£ ལོ ནྲཱསྣ་དགྲ་ད་མསྭ་པ་གྷཱ་ར་ལྕ་གས་པ་ད་དྲས་བྱ་ར་ཏེ་མཐཱའ་དག་་་ 
།འོནོ་ཁང་ནུས་ཚོང གད དས ༥ལྤས་གར་ཞྷིག་སདཔྱའི་ངོ་ ཉོ་ཉོ་ཌཱ་ཱི། ཡོུཏཊབྟྟཉཔྱས་ 
ཐོབ་ཚུལ དང་། ; གདི མདུང་འཇུས་ པའི་དོན དུ་བསྡཔའྲི་ = 
དེའི་ྲབསཞགཉིས། པྱག ། ཞེ སྐྲེའ་ཕ གས་ནི ཏྤི་ཟྟག་བཅས་ཟག་ ཡིད་ག ི་དངབརྱ་བུཞྲིང། ཉྙིད་ 
ཉིད་ནོབ་པར་བྱའི་བའི་མཱ་དདཱ་ཡངས་སུ་བསྩས་ཞྭ་ས་ཐེག་ཆེན་ི་ སྦྲུ །ཕྨ་བནུ་མེདཔས་། 

ནས་སྐབས་ལ་མ་ འྲྲགས་བུདང་། ས་ས་ས དང་པོ། རྙིཔ་རའཁོར་གསུམ་ཡང་་ 
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༣ འདྲག 


` པའི གཉིསཔ་ ཏཾ འེས 
་ བྲས་བུཿའ ལི་ 
རྨ ལྷ་ཡུལྩ་ཉམ་མཁྟ དྷི་སྟ༔་ི རེམ : 


་ 


ཤྱིས་བྱ་བ་ དང་་ 


སྩལ 


།གཞནས་པའི་མི་དྭ་ མྫའོ་རྗིས་ཀི་་རྣ་ལསྣ་སྡྱིལཔའྲི་ལླ་རྩ་པསྨརྩོག་བསན་ནས། །སེམས་བླད་དྭགས་འབྱཏ་དགའ་བྷ་ནམས་ཆགས་པ་ལས་སེམས་ངེས་ཕྱར་རྩབ་ཏྱུ་ 
[ ༡།ཞིབི་མཛདར། ་ དད་ ་ པད ཆྲེསོ་ོ་ ཅོ 
ཧཾ རས ཉྲངགཞན་དགོད་བཅླས་དས། ར་ དོནཞི་བྱ་ཆོས ་ འི་ སས་བ སགོས་ཅྱི་ཨིཿུམ་ཡངྒི་་ 
„4 ༧ འཆེ་སེ་གསྦའི་གཞོདཔས ཡྭགས་མི་ནོན་པས་པེ་བསསེངས་པ། རྒབའི་གནོང ད་པ་མེད་པས་མི་བསྲེ་སཤཾ ལྦ ས་བྷ་སྲི་ལ༔ ལྡིས སྣ་པར་མཛོད་ 
ཤོ ཅཱཾ་གཅེ སུ་གད་མས་པའོ། བི གི་དོན་ལ་མ རྷ་བྲཱུང་དང་། ཁྱིས ད་ཤིང [ང ཡ་ལ བྱ་གྱསྙ་ ཛཾཊ་པཱོརྦཡ་ 

༩ པེརྷཿད་བསྐར་སཇྫཁས།། པཔ རུ་ཀཱཉ་ཨཱཿམཁན་པོ་སྭདྟཱ ཛཱ་ནི་ཡྱ་སྟེ་ཐ་མས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ལྷ་དང་། 1 ི་། ཡུལ་བརྩིགྲས་ཀྱིས་་ 


བསཞཔ་སྣ་དའ་ གྱི་དུས་སྭ་ང རྲི ྱ་ཧེ་གཏྣཉཾལ་ཕྲབ་པཧོ། །ས་བཅད་ཙི་མཇུག་གི་མཛོད་བང་ན། །གངཡ་མཉམ་པའ་བཞག་པའྟི་ང་ གུསསུ། །མཚུངས་སེ་དཞི་བའི་ 
༥ དེར་ང སས, །འཕགས་མཆོག་མགུལ་རྱི་བུཨ་པ་ལས་ཐོན་པ། །འདིལ་རང་དང་གཞཞྱི་ སྱར་དལ ཤེ 
སུ་ཐོན་འཇོག་སླད་དུ་ །འདིལ་བསས་དོན་རངྡ་བོས་གསར་བཀོད་པ། །འདེ་ཡི་དགེ་བྱ་བངྡ་ཆུ་བ་མཆོགྱུ་བྷསཾ། །ཅེས་བཞུང་བླསཔ་གྲྭསསྣ་ནམཔར་དག དགེ་བཤེས 
3, ཆེ་ནཔོ་གྲགྨ་པརྩཿ་མཚཉ་དཔལ་བཟང་ ཊལ་སོགས་པའི་དམ་པ་འགའ་ལ་བཤད་པྱ་བས་པའི་སྐབས་སུ་མ་ བི་མ་ལཱསྤ་མེ་ལབྱ་མལ་བྷཾ ཱ རླིག་པརྱསུ་བཅི་ག ཞེས་པའོ། སྲང་་” 
སྦཱས་པ། ཟབ་ཡངས་མྟལྟེནྭའིནབྷཅེ་བའིའ་བུག་གཅན། ཆུས་མཐུའི་ཆཱར་གྱིས་ས་གསུ་མ་ གུཁ་བྷསེདཔའི། ཐུབ་གྲསུངཟབ་དང་ ཆུ་ཀུང་འགུ། གཅི་གཉཏུ་བྱྱིལ་ 
མཁས་དཔལ་ལྡནཀྐུའི་དབང་པོའི། །ལེགས་བཤད་ངོ་མཚོར་ཨུ་དུས་ལྷཱ་༢འི་ཚོལ། ཞཇ་ཨ་མགོན་བ་མའི་ནྣམ་ད་བོད་ཉི་གཞོགྱ་གིས། གསར་ཇུབཞེད་པའི་མཆནའགྲེལ་པད་དོཀའ་ཕྲེད། 
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སལ་ སླ༥་ཤདལྟཔ་ ༥ལན་ ལོག་གྲ་ཡིས་དྲིང་ཅལོ་ལས། བང་་ 
ཞང་དུག་དགའ་བའི་གསོས་མུའབུལ ཿབའི་རབ་དགྲི་ཨེད་ཉིས། །འགོ་ཀུན་ཡང་དགྲ་ལ་བའི་མིགྷ་ནེདནས། བདེན་བཞིའི་འཇུག་ལོགྭ་གུ་ཡིས་སིད་ཨཚོ་ལས། དབ་་ 
7 །བློགསལནང་དུག་དགའ་བའི་གསོས་ ར་ ད་ལསངཔའི་རབདགི་ བན་པ་གས དེབ་འ་དོ་ཞབས་བྟ་ནགདྨསལམ་འ་ཐངྱ་ཆུས། དོན་ ླ 
£ བྒརལྭ་ནཨ་ ལ་ནིནྭནིངང་ཡའཚོའགེག ནད གཞི་མ བ་ིབཆ།སིང་མཆའི་བརསི་ཉ་ས་ུགགནས་ིང།དབ་དོམཞབས་བརུང རཿ བ 
གཉས་རྱུན་ནུབའཀྲགཤས་འཛལ་རྩུར་ཅག། །ཅས་ ཁེས་བྱིས་པ་དད། ལུ །ཟླ་སབླ་བ་ཡིདཔང་ལོ ཱུ བཟྲ་དབཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་མཆནའབྲེ་གང་། འཚི་ཕམ་ཆོས་རྗེའི་ 
རྫར ་ ལོལ  ་ཤཔརསོསལེགསགྲདགྲཞུང་། །གཏམ བ་ཨན གང །ཨཉའ་ཐུག་རྣཨ་ 
_ ཤཿ ལེགསབཤད་པར་དཀའཕེད།།སྒསེ་ཞ་ཆེ་ཛདདཔན་ཨྱོརནགིས།།སྒ་མའི་ནའོྷངཔོ པི །སབྱིཡོག་སབདགེབས་ཡིད་ཅནཀུལ། །གཞས་མབསཞུད 


ཤཱཾ རློལ་ཕེགེས་ཐོབ་པཿགོག གུཧྲཾ། །། 
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ལའ ་ོ། །བདོསབདདོ དུངས སཾ 
ཨཱ ༈འཆརབའི་དང་ 
དུའུ འོ 


འོ ྦ 


ར་ཡང 


ཀརླ་ཟོག་པའིམདོལ་གསུམ། བདེན་པའིཆོག། ༣ སི 


འིཆེབབཛོད་པའོ། །མགོན་པཆ 
གྲ་མདདབུང་པའི་ཆེབ་བཟོདཔ་འོ། །བ 
བདཔསགསུངསཔ་ཡི། །ཊིན་ནབས་གཟུགསཅན་བཞིནང་སད། །དེཿ མེ 


ྲ །མཆན་བྱིས། །རལཔའིུག་སདམམདོབྱཅ་འིབ་ཤད་སླབ་ལ། །བཉེནནས་འྲ་གོག་ནདངོསྲེ་གུབ་རྟདྱ་སུན་ཅིག། འདིསཀརྱ་ཧུལ་བའི་བསྙནཔ་རིན་ °“ 
པ ོིྱབབྱསེདཔའྱར སླའི ཟླ་ཆེས་ལའོ། 
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༄༅། །བདེ་བཅྙནི་ཞིདསྦོང་བའིདདད་གསལ་བཅདཔྲ་དངམོབང་གོཉམ་ཞིས་བབརཞུགསོ། ། 


་ཆེམལི་ཨི་གབམགམ། །དཔག་ཨེད་ཡོཤཏཱཊཚོགསྔ་མཆོགསྦིཤ་བ། །འོད་ 


འྱབའི་མ་ ཤིསི་ི་ི་།ཞས་པའྱི་མ་གཡསའདསཔ་འེ ཡ། ཚུལདེནད་ཚོགས་ཆུད་དུས་ 
་ ཉིི་གསི་སངས་པས་ཞིངདེ་བླ་མ་ིད་། པཊྱ་བྒ་ནུག་མམ་དཔའ་ ཨསཧིསེབ་ 
གི་གགིས་ཐོགས་བཤསགྱཏུ་ནུད་ཡ། གཞནལས་ཆེས་ཁྱད་པདདུའཕགས་པའི་ཡོནཏན་ཆོད་སདཔ་དབྲ་རན་པའི་བསགས་པ་ཞིང་མཐའ་ཡས་པཞབཞུགས་པའྱིརམབཏུ་ྱགིས་ཡང་ཡངབླས་པདོདེ་ 


༦། །བཞྲིགགཉིགས་པའི་བཀའ་གྲདདེམ་ཆེད་པཞས་འབུང་པའི་ཕེཌ་འོ། །དེསག་ཞང་དབྱབའྱབ་བ་ལ། ྒྱུ་ཉིའི་སྐདདུ། འོད་དཔག་ཆེདཔའིཞིངགི་ཡོ་རཏ་ནབཀོདཔའི་མདོལས 
ཀུནད རཾེིཾིང་ མད་དད་ཡད་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དད། ཞེ།བའྲིཚུབཨང་པོ་དཔ་གུཡད་པ་བསྐེད་པདང་། བྱང་ཆུ་བཏུ་སེམས་ཡོདསསུ་ ་ 
བ 


ཛིག་ཉཉྱཧིཁམསདཔ་སིབརྦ་སོན་ལམ་འདེབས་པདེ་དག་འཆེབའི་དུས །བའ་གཞུས་བའ། དེ་བཞིན གསབདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པདྡ་ཚོགས་པའིས་བསྒྱརསའོད །ཨདད་དག་མོངོ་ 
རས རི དེདགགིས་བཅོ་མལཞ་དས་ངོདདཔག་ཆེདདནྟ་བོངནས་འབག་དའིསེམས༔ས་ཤིཕོས་ཏ། ། 
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འཇིགཉེཧྱའི་ཁམས་བདེ་བཅནད་ཉིདད་ས་བའའ་གུའ་འོ། ཞས་ུསུས་འནོད་པགམེདདབཅིའབ། གྱི་ཙདཔག་ཆེདགསོགཔ་དང་། ཁུང་ཆུབའུ་སེམས་བསེད་པདང་། དགྱེ་རླུནམས་ཞིངདེླ་གེབའི་་ 
ལིརབསོཞི ± ` རར ་ ས་ིྲ དད དདེུ་མས་ཞ་དེ། འི 
བུང་ཆུ་བཏུ་སེཆས་བྱསེདཔ་དང་གཉིས་གསུངས་སོ། །དེས་ནསཔསྐྱརས་ལདན་པཞིདགོ་བའ་བྷ་ནཔའི་ཐད་ནུ། ཅ་དོད་ཡས། གུནདགའོ། རིགས་ཏུ་ཞུའམའིགས་ཨི་ཨོ་དགགིས་ཆེདིཉིད་ལ་དེབཞིནག་ཤེགས་་ 
པ་ ད་དཔག་ཨེདྷ་མཆོད་ཡང་ཨ་མུཿཔ་ཨདམས་པ་དེསབ་ན་མེདབ་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པའི་བུང་ཆུབཅུ བག གི ཨྦསྭ་ཉིཞིངདེྱསེ་བབྱ་བཌའི་ཕྱིཿསེམས་ཡདདག་པའ་བཏད་སྟེདག་བའྱིས་བླནམས་ 
སྐེད་པའབུཞིཡོཊས་ཨུབ་སྡོབབཔྱུའོ། །ཞེས་དང་། ཞིང་དཔྱས་བའི་འདུནཔགུངའ་བཔའིཆེདདུ་སང་ཅདོད་ལམ། ཀུན་དགའ་ཐོགང་དག་ཡདེ་བཞིནགཤེགས་པདེ་ཡབ་ཕེདལེད་ཅིངགའཁྱ་ཚ་བ་ཆངབོདགུ་མེདབྱན། 
དུབསྐེད་པ། སངས་རྒྱསཀྱ་ཞིངདེ་སེ་མས་ཡདདག་པར་གཏོད་པདེ་དག་འཆིརའི་སུམ་ཉེཁབ་གནས་བ། དེ་བཞིནགཤེགས་བདྲག་བོཔ་ཨདདག་པརྡ་ངོགས་པའིསཔསྐྱརས་འོདདཔག་ཏྱུ་ཡདཔདེའི་ཁོག་དང་། དིཟས་དང་། 


ཟེ 
ཤཱ 


ཧཱཾ 


@ 


༄༅ །ཆུཿ ང་དང་། གས 
།ཆིུ ཁི འེ 
ཞབས་ 
'སྦསྦ་རྒྱསའི་ཞིངདཏིར་ 
ས་ནས 
འཕས༔ 
ཞས་འ ་ྒ 
པ། 
། 
དེ་ལས ནུན ཨའ་ 


་ 
ྲས་8 

ངོ་མིཞུ་མཞི་དཐ་ཞསེ་ཅ 

ངོ 

པེ ཉི 


སོ ཞེ 


མེང མ་དག་པ 
ཱ། 
བར 
དེ་བ བམ 

ཞུ དཔགཏུ་ 
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ཞུ །འདེ 


4 ནདདྷ་ཧེན་ 
ལག གོང་ 


༥ 


འ་འགུང་བ་པ བས །་དཞོས་ཏེ། ད་ཡ 
པའི་ཚ་ལ་ཡཆོས་བགྱ་རུའིགཙོ་ི། ིསྐདགུམ་བྟགས་ལས། ད་པའི 
ཁ་ལ །དམ་པ་ ཡོས ས་སག །དག་ག་ སུབ ལྷག་པའཞི།།བདེ་བཅན། 


༈ །བླསལ་པྱ༔ེ་ 
།དེབས་མདབ 


ནསཔ 


།བདོ་ བཅིས 
` ་ 


གས་ར ཉཝ་ 


ཁྱི 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ །ཞིགསེ་མཚ་དོན། རྡོད 
་ ཀོའ་་ས་ ན་ 


ད། གུས་པ་མདབ། 
འཨ་ཞིན། །གང་གེས་ཕྭ་འཛྲ་ཇུ་ལྭ་མེད་འཇི གའམ 


°: གིས སྱ །འདེ་བཅའཀྱི །ཐོས་ནས་དགའ་སྟེ་” 


འབ གེ་།་པསསླ་སཞས 


དདྲ་སེའ་རའྱུགརཏེ། (ཞེས་དང་། 


བརྗེད་ཀྱང་། །བསྟུགས་པ ཕ་ཕེངརན་ 


གཙཞགས་ཉྱད་་ 


༡༧༡ ཐལ་མོ་སྦོདབྱད་པ། དོམས འིད་ེ་ན་ཡངྱུསཆ་ཡིག། །དེ་ ཅའ དེའེ། །ཡོ་ནཱཏཱན་ཐོསནས་ཨགུད་དདྱ་སེད་ལ། །བདེ་བཅུ་ྱི་འཇིགཉེན་ཁམས་མཆོག། །འགྲོ་བ་ ་ 
ྲ་ ད། །གཡགིས། ཐེལ སོས མས །ཅིང་ཆོས་པ་ཡབ ་ ཆོག་བླ བུརེདབོད དད་གཀུན། པའ གང་དག་རྒྱལཿཛའིབཀའ་དང་ འབ་ཅན། ། 
བྷ, དེ་དགདེབས་བསོདནམས་མདདའགུར། ས་མོད དེ ཇ་་ ཡེདགཉེས་སེལ། དཔ གཞན་ཡང་། ཆོས་ནམསཌུམསཿདྱ་ ཐིང འ །འདུནཔའྱིཚུ་ལ་འབ་ུ་གཞུས 
ྦ གངིསྣགལ་མཆི་གཏབཔ། །དེ་འདྲལ ྲབསྭའ་འཐོད་ ཐ་པའ་ འགྱུར། །ཞེས ཆོསནུམས་ཐསཅདྱ ཆུང་ས ུ་པསགསུལས ཞས་བ བྱལ ཏ་གཡ་ཚེལ། དུ ་ 
བ ས་ན། མྐད་གས་པ་དང་། གཔར་རྟག་ བདང་། ཉ་པས ཁས་ཡབའབུདགོསཏ དེ་ཡང་བདེ འཅན་གྱེ། ་ པའ ` 
རིས དྲ “(འདྲ་བའ་ཞིང་དེ་ སི་དོན་དསི།ཉར་བས། ཐོག་མ་ཞིན་རིའ་ཡོ་ སྐེ ལོ ང་ལས་” 


232 ཡུངགིདོན་ཡགཞུག་པའི་ཕྱི་ད་ཐབསཏེས་ །ུ་པའ་བཱ་བའམ། ༥པཾའསློ་ནས་གདུཡབཟྱ་བ་བ་ལའྲིས་པ་བཞིན་ཛུ་འྭྱ་ཐུལ་ལ་སོགས་པས ཞམ་འདི་ལ་འཛུད་བའམ། ཡང་ ཁི་ཡིགསལགསསྟོནཔཆོདམི་ཡེས 
བུ་དང་། | བསྟ སིགས ་རས། དསད }ྣྣྣ་ྣྩཆཆའ༽འ༽འ་་ 

ཱ ཅནྱསི ཞིང་བཀོད་པའི་ཨ་ མསགས་པན་ཨས་ ྱང་གཞལ་བྱ་ཤིནཏྟ་ ྐོག་སལསའའི་ཡདན་མདནཆས་པབྱེདཔརྱབདགས་སོ། གཡུཏེཆོས། ྩ& ཌོ 

ས་ལ་མི ཀནཆབོསསུས་འད ཡུའིཞིད་དྲུ་ཆེབ་ལ་འཐགས་པ  ་ འོ སྱ་བཛིནུས་སམསྟ ་ེམེ་ཚོམམམས་ླདི 

ནེནཔ་ཡས་ལུམས་པན་འིག་པནྱ་བ་སེ། དེའྱི་ཚུ་ནེ་སོསོ་ཱརེད ངཔདཔའམཔའིགོབས་ལས་གེདདི བ་ཡོདཔ་སོག གེ ས་ཤེས་པརྱ་བབན། ཇི་སདདུ། ཁ གནས་གསུམ་པ ལྡུག 

ླ བཅོས་ལེན་པའིགས་ལྡན་ཡིན། ༈ ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞལ་བྱ་ ན་ལྐོག་ཟྱུར་འདིལྟ་ཐུ། ¡ ཨ་ལའ ་སྟེན།མདན ཆེནཔོ ༣ཕོའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའོཞདམ་བླནླན་ ལ་ས པཿ ་ ང་སུད་ 


ཇོ 


སུ་བཟུང་ཞས། 
ཁ་མས་བདེ་བཅཞཞེས་བུ་བའ་སངས་རས་ཞུས་ 


ཆུ ་ ན་པ་སོགས་དངགིས 
གསན་པ 


ྦ ཆེ 
ཨ་པཁོ། །ཞེས་བཤདཔ་མད་ས་ནགསཞི 


ོཿསྔ་ཟེས་ རྒྱས་ཀྱི་མཆོནང་རྗོད་པསཞིད་དེབ་སྐེ་བའ །གཞན་བྱི་བུས་སྱུ་སྨིན་པ་ཁོ་ན་ཞེས་སུ་ཞིག་གིས་འཆད་ནུས། 
235 ༄༅། ྱེ་གུས་པ་མགསིུསགགན་ཆུབསམདགོངསཞསའཤད་འི། སབས ་སན་ས་གཞན་ུས་་པ་ོ་གསསུཞིགགས་འཆད་ུས 

ཏེ་གང་ཟག་གི་ཡས་དངགལ་བ་དང་དབངཔེ པ་ཆོད་མེད ས་ཡི ཀྱི་ཡོ། ས་པ ཨ་མཐོངའསྔའ། ཤི་ནས་ དདེ་མཐགུ་ཞད་དེབ་སེ་མིཟུསྣ་པ་ཨ་ན། ཚོའ་དིའ་ལམ་འསོམས་་་ 
ཟིགས་པས་དླ་ོ།ཨེདཔའྱིཕིབ་དོ། །གསྲེགམ་པ་ཡ་སོགས་པའཕུགས་བཅིཏོགསབྱསད རསརསཅཨསར`རཀཀྣྤ༅༽ 
པའ་འཕགས་ལསྩ་རོགས་པ་ཨདདཱ་ཛཱའ་པའཨ། འ་ཡོ + ་ ཐེ་ཚོཨ་ཟ་བཞིན་པའད་སྲསྦ་རྒྱས་ཉྱི་མཚ ཐོས་པ་དད། སེ་མསདད་པ་ ་ 
: ལྷ ཞ ྷཞི་མདོ་ལས་མཚོམས་མེདྱའེད་པ་ ང། ཛོན ཐོས་ཤིངྷ་སནལ་མ་འ་དེབས་པ་དག་ཁིང་དེར་སྱེ་བའི་ཚུ་ལ་གསུཔ ༡འཕགས་པ་གང་དག་སངསྐྱརསི་མཚོཉ་ཐོས་ཤིང་ ཀ་ལམ་འ་ ཊས་པ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་་ 
ཙྩོཨ་ 


༢༥ 


ྭསེལའྱི་ཚུ་ལ་གསུངས་པསན། 


།སེས་བའི་ལེ་ 


མས་འཇུག་ །གསྣ་ཕག་པའི་དགབའི་མཐུས་དུས་དེིདད་བས་མ་གཏནྭ་གུབནས་་ 
དཔནྭགུབ་བདང་། དེག བསན ས་དཔལ འཱ་ 
ས་བྐམལ་པན་ཡདའཆུབཔའ་དཀའ་བའི་ཏིད་པའདོག་པ་སེགས་པའི་ཡོནཏའྱའི་ཁུདཔར་འགུབ་ཡའ་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །ཡང་གལ་ཏེ་མདོལས་ཀུང་ཚོགས་དཔག་དུ་མེདཔ་བསགས་པ་ཞས་སོགས་་་ 
གས་ས་ཤིང་། སད ཟྭ་ཐོན་ལམཁའགུཔ་པའྱི་རུ་ཇོགསབསག་ཡི་ནཅིང་། 
ཆོགས་བསུགས་ལསོགས་ཡསདངདཔང་པོལའའི་ཁུནཔརཞེ་ནན་ཚོ་འདི་བར་ས་མཝགདང་། ཆོའཝས་གཞནདཔགཞན་ཅེིགས་ ཞིདདར་སྐེཐ་ཡོད་པདའ་དོདཔ་ཡིན་ལ། འོན་ཀུདདད་འདུནྲངག་པོ་དངྲ་ལ་ནག་གཞན་ 
འབ་ས འདི་ལུན་བདེ་བྱང་ནདད་སྟོན་པའི་མཚོན་ཐོས་པྭ་ནམས་ནེསེན་ གསམ་ཆོནཔ་བསགསཔ་ཡིན་ ཏོལས། ཨ་འོངས་པའི་དུམ་ནདམ་པའི་ཆོར་རམ་ཏུ་ 


རར ཡླ་་ 


གསེན སླར དྲ ་ 
སི ི་ས་ ¦ 


དྱགིས་མངདག་པདབསུགས་པ། སཔསྒར་སྭཏཱ 


གས བརེ ང་ྱིམབུམབདཔད། རུ 


འཇོན་པ་དང་། འཆང་འདང་། ་ 
གུ གཔ [ཀྱང་བསོདཿ 


ཀི་་མས་ཆདི 


གཟངས ཐ་མསཅདྱ་སྭལཾན 


སངས་རྒྱས་ཀྱི དྲ 
ཀློག་པདང་། ཀུན་རླུ་བ་པའ་བྱེད་པ་དང་ 
དགམས་ཅང ྱ་་ྱ་ ཐེས་ 
ལའ དེ་དགགསངའདྲའོས་པར 
།ད་དག་འདས་པའི་དུས་ ནངེདདང་བཤེས། ༈ རཱ དགེ 


ར་ཏེ། དེ་བྲགད་བའྲ་སབ་མ་ཡི 
གང་ཞིག་ཆོས་མ་ཆོག་འདིའླད་ 
དབཞིནདུད་ྟེཔདགཀའཔའིནོ་ 


ནས་ཉ། 


༢3༡ [==[ ༄༅། །ཅེའི་གཏེ 


འི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཚན་ཐོས་པ་སྤོས་ཏྱི་ཚུལ་ལ་དཔྱག་ན་ཚྩོག་ནབས་པོའི་ བ་དང་། མརཞིང་ཁམས་བདེ་ ་པགགབྱ་ཡནཏ ན་དུ་ 

འི་བདགདགལི་ ཀླས སད་ མཆེན་པའི་སལ་པ་ཡོད་མེདནཤེས་པར་མིི་ནུས་པདམ་ཟད། དྲ 
བཅོམ་པ་ཆནཔྱེ་ན་ ཨས་ཀྱིས་བྱངདེ་ད་གཤི། རྒྱུཚུལ་བཞིནརྟོགས་པརཅི་ཞུ་ བད ཡ་སྐྱེས་ རའ ཞནོ། དསང རར 
་ཡིག་མད་ང་། དད་འདུནཆེནཔོདྲ་ དན་མཡཔ་མ བ་མིན་པ ཤསཆུས་སོ། །དེ་ལྷ་བདབཅ་ནདང་འདེན་པའོད་དཔག་ ན་ཡ་དད་པ་བསླེད་པ་ སྐེད་པདེས་ཀྱང་ཚོ་གས་རླབས་པོ་ཆེའགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏ་། རྡ ཐྡུལ་སྐེདཾ་ ཀྱི་ཞིང 
བས་བཀངགུ ཉྱིན་པའི་བསོད་ཞམ་ མས་ལསྣལ གཔའྩ་ཚུལ་མདོ་ལས་གསུངས་པ་སད་བཀོད་པ་ལྟནདང་ གཞན་སདགབས་ག། །གས་པ་ངའི་ཨཚ་ན་ཆོས་ཞས་བྱང་ཆུབ་ཏི་ལ་ཨ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། ཐུང་་ 
ིསཆིས་བཞང། འའ ་ེ་ རཿ ༢༨༨ ཚངས་པའ་སྐྱོད་པ་རའགྱུར་པདང་། རིགས་བཟང་ ནའགུརབ་དང་། ཧིངང་ལིོནདྷཨ་པ་ཆོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའེ་་” 


གསངསགས་དྡོན་ཟེག་ 


ཧུ་ཐེདྷ་ཐུས་བ་ལ་དོཨ 
> བ་མ་ཡི | བའབར་ ར༽་ 
གནམ མསཟད་བ་ག་ེགས་པའིབཀའི་ཡོགས 


ཉོག ར་ལ་ལུངབ གས་པ ཤོ ར་ག ཊཨྭ་ཧེ་བརྡ་དྲིས་པའཙུལ་ གས་ཀྱིས་བད་བར་ གས 
བས་སེ སསག རཅ 


པ་དང་། གཞནྭ་སྲདིང་ལ་འཇོག་པའྲི་དོ་གོས་ཅ་མཞིང་དེརྭསེ་བར་འདུན་པ་གཞནདག་ཀྱར་ཆུད་ཟ་བའ་ཕྱིད 


དརྭསུབའྱ་ཆུ་གཉིས་ཀ་ཡའད་དོས་ཡ་གནོད་ཕྱེད་མེད་པསྟནྦུབསན་པ་ནེདེ་ལར་སིནནོ་ཞེསྣནས་པའ་གཞག་ 
ཞིན རྒྱལ་པའི་ཡེ་ཤེས། སན 
ཛད་པ་དྱེབས་པ་ཡིན་ཉེ། ཁྱོདྭ་ཀུདཐེ་ཚོ་མ་མེད་པའ་བྷོནཔར་སྱིསགིག །སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་”” 


ན་པོ་ཅེའི་བཙོ་ནའ་ན་ 
དེ ༥ 


4 དང་། _ ཨེཕན་ 
- 2 ཁྱཝ་པའི་ཨཁུའོགེསཏེ 


2༢༢ _།དབྱོ་སྤིསི་སངསས་མཆོད་བས་པ། །དེ་དག་ 


འཇགཉུན་མོན་ཅི་སོདལ་གོང། །དཔེའནྭ་ེས་ུ་ལོངབ་ཨུན་དནཱུ། །ལམ་ཡང་མི་ཤེས་བསན་པར་ག་ལྷ་ནས། །དེ་ལརཉན་ཐོསཿམས་ཅད་སངངས་རྱསཀི། 
„ ༥་ཤེས་མིིཚོགས་སེམསཅུནགཞཧཅྭི་སཨོས། །སངས་རྒྱས་ཉིས་ནི་སདས་རྒྱས་ཡོནཏན་མཉེན། །ལྷའུཝ་ཨིནག་ནོད་ིན་ཉན་ཐོས་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ལེ་ཤེས་རབཏུ་བཤད་པ་ནི། །དང་སངས་་ྒྱསཀྱི་ 
ལམ་ཡང་འདི་ཨུ་ཡིན། །གཡ་ཏེ་སེམས་ཅནཿམསཅད་བདབར་གཤེགས། །ཡེ་ཤེས་ནམ་དག་དོནདམ་མཁུས་ཚུརཏེ། །དདག་བྷམ།པའམ་ཡོནེ་ཤགཔའཉི། །སངས་རུས་གཅུག་གི་ཡོནདན་ རྡོད 
2 ཕུདཀྱང་། །དེ་དགའབཏུ་མུ་པན་འདའ་འགྱུར་ཅྱི། །བསྐལ་པྱ་དེབ་མད་པ་རབ་བ་ཇོད་ཉང་། །སངསྦྱརས་ཡེ་དེས ད་ི་འྱུཏ། །དེལྟར་རྒྱལ་བ སངཨཚའ་ཏོ། །དེབས་མཁས་པ་འིག་པའ་ 
༡།༨ངབཞིནསི། །གངའི་གང་ཡི་ཚོག་ཡ་མདཆེས་ཏེ། །སུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུང་བོདབང་ཐུས་ཏེ། །སདསྦྱགས་ཏིདྱབས་མཁུན་ཅེས་ཚོག་ཅུ་རཛོད། །བྒྱར་ཡ་མ་ནནིམི་ཕི་ལུས་ཆེད་པ། །བྱར་ལམ་ནནི་སཔས། 


རྒུསའབྱུང་བར་འགྱུར།  །དད་དང་ཤེས་རབ་ཡུ་ནའིང་རྙེདཔད་འགྱུང་། །དེ་བས་དོནཆོབ་བུཡྱར་བརྩོནའགྲརཔ་བསྐྱེད། །ཅེས་གསུང་པ་ལྟའ་འདིགྐའ་སྐལ་བ་དངལྡན་པས་ཟབ་ཐོའི་གཞས་རྣས་ལ་དགའ་” 


ལུ 
ཐཾ 


༄༅ །པས་ཇི་ལྟར་འཇུད་པའི་ ཨཚུངས་བ་མད་པ་ཐོབ་པད་འྱུའ་པས་ན། འདི་ ལཤེས་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ ཨི་མཉ་ཨ་ཞིང་མཛུངས་པ་ཨེད་པའི་ཡོ། (ཉན་དང་ཝན་པ་ཞི་སངསྐྱ་རས་བཅོ་སྭ་ལན་འདས་ 
ཡིན དྲར ིྣིཾེཾི་ དེས་གབར་དག སྲག ་་ི་་་བི་་བཅསསིསམང་ས་་ 
“ཤྭ གཞིག་པའི་ཝོ། སྐེ་མསྦཿ་ཧྨཾནས་ལས་དངཉོན་མོངས་དག་པོས་ཅིལ་ཅིས་ཨནྐ།ཅིང་། ཤེས་ །སགས་པྱལ་དུ་ཐུང་བ་དངཡི་ལྡནཔས་ལམ་ཟབ་ཅིདྱར་ཆེ་བ་དག་ཀུང་ཉཨས་འོགཏྱ་ཚུད་པར་དཀའ་བ་དགའི 
ཚི ཀྱངཀུ་ནཏུ་བཟང་པོའི་སྱོདཔ་ཅས་ཡུས་པ་དཀའ་བ་མེད་པར་བདྲེགགྱདུ་ཁོགས་པའ་ཐེད་པའི་ཐབས་མཆོགྱང་གྱུར་པ་ནེབད་བཅནནན་མེ་བརྭ་སོན་ལྔ་མགདབ་པ་འདི་ཡིནཔ་འའིག་པརྩས། དེའི་རྒུ་མཚན་ཞིད་འདིད་སྱེ་བི་ 


༤ 


247. 


སདསྱཆམས་སྱི་སྐོན་ལ་མདང་ཡེ་ཤེསའི་སངས་ལས་དད་འདུ་་ས་ཡིགགས་ཞུས་ཡ། སྙེསཞསད་དསེགས་ཀྱི་ཡོནཏན་ལུལ་དྲུ་བུང་བ་འབད་བ་ཨེད་པར་ཐོབཅིང་ལས་ཡས་ཉམས་ཨི་སིད་པར་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཕོདཞ 
སྫོགས་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་འོ།_] །དེས་ནཚུ་ལ་དེལྟུའིདོན་གི་དའང་གཟིགསནས་བཟང་སྱུདུ། སསར །མདན་ཡུསསྤང་པ་མཐའ་ 


249 ཐི ་ྲ ག་་ དད་འོམཡོཐི་གཞད་ནམོས་ཞབ་པའོ་གཟ། ནེ་དྭསཀའ་ག འིམ་པ་ ས་པའྲ་བའོ། འན་ཞིང་དའ་ 

གཏན་དང དོ ན་ཆུགས་བདི་ ུས་སུ་བསསེད་ཅི པི འ་ དད བགས་ང་ཡསཤེསཔའ་བ། ང་དེས 
ཀཱ ༨ ྲ དོ སྱིགདས་པདད། ¡འབྲང་གིས་ཞྭས་བྲི་ཚུདུ རཔས་ཐོབ་པ་ད་། ' ཐ་མཁང་ཅི་མདུཞིང་དང་སྟོན 
£ བྲ་ནམ་བ་ཆིས་པ་དགནྙིནགས་ཡི ་ཏེ། གན མིས འི་འ དམ་ནཡར་བག་ཆགས་ ཤེབ་བཙཡ་ཨིནཔ་མི་སིད་པས་འདུན་བའི་བག་ཆགས་ཆུང་དུ་དེས་ སྭ་ཀྱང་ཞིད་དྲུ་སྩེ་ནུས་ཏེ་སངས་་ 
ཤཱ |རྒྱས་ཀྱི་སྒོནལ་མུ་གྱི་མཐུ་ཡས་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ མཛོ ཨ་ཀ ཆོང ནུན་ཡད་ཡད་བླེད་པ་ལྟི་སྤོས། འཆི་ཁ་མའི་ན་ཡམྭད་ས་པྭམསཉི་ཨཚོནཆོས་ཨུ་གཞུག་ཅིད་ཞིད་་ 
ཇ ས་པས་བ གཏགས ^ ཨོནལམ་མུན་པར་འཕགས་པའི་ལིད་དོ། །བན་དེར་སདསྦྱརས ཀི་མཚན་དུན་པས་ཀུང་ 


252 


253 :* 


དཔོས རློམས ིརོརོ་མསིསསས། 
རུཾ _ ༄༅། །རྲིས་ལའིཟིན་ཐིས་ཛོད་བུ་བཞུགས། ། | | 


དི ང་གྱི་ག་ཞི་དྭག་དྲབ་སན་སེགས་ཀྟི་སྐབས། དང་པ་གཅིག་ཨ དགཀུ སྱི་ ཞིའོ། །དགུ་ནིས་ཚ། 
ཨཾ་ཨིཾཿམ་ཨཱ་མཐུང་དུ། སི བ་བཅས དྭ་བུངས་ཐུང་དུ་ ་ ཟཔ་གཉིས་པ ཏ་པ 


| ། 
ཟ་ལ་ལ་མཐའ་གནས་བཞི། དདྲ་ལི་གཁས་ཧཱ་བཞི་སཱདུགུའོ། དེ་ནས བདའཞིད་བཅས་བཅུས་མ་བཅིངས་པ་ཨའོ་ད་བངས་བྱད་དུ་གགསམ་ 


བྱེདཀ་ནས་ཧའི་བར། ཡི་གེ་ཡ་ར་ལ་ལྷ་སྟེ་མ་ནིང་གི་ཡེ་གེ་ཞེས་ཀང་གསུངས། འཐུང་བའི་མཐའ་ནི་ཡི་གཧ་ཆལ་སེགས་པ་ཨ་བྱཿུཐུག་པན་ཆོག་་ ; 


]༄༅༅་ །དྲག་བཅས་པའ་ཨཿ ཉིས་མཚ་མས་སྔ་འན་ས་རང་བོར་ང་ ཊའོ། །༢ ཕེ་ལཟི་མྲ་སེ་གྲོ་ཡེང་  ་ དེ 
རྗེས་སུ་འབུང་བའི་དྭབངས་ །ཨུཆཱས་ཧུ དར གཱ ་ སས ་་ ལ་ ྨ 
| མུར་བས་སྭུ་སྭཿཧཱུཾད་ཆུར་པའོ། །དེ་ཡུད་ཡི་གེ ོ 


བཅུ་ས་ཞེས་ཝིག་ལ་དད་བཅས་པའོ། །རིང་པོའ་བཅས་པ་སུསྣཧཱ་དང་བཱན་བའོ། །ཨོནི་ཨ་སུ་ 
མ་གསུམ། ཨཱ༔ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡི་གི། ་ཨ་དང་། 'སཱ་དང་ཚོ་ག་དྲག། སཱཱིནཿ-༢ཐུགསྦ་ སས ་ ཕག་མཚཿའི་ཡི་དཟེན 


ཨ་ལཱ་ཧུང་པའྱ་བས་པ། ཡི་གེ་གཞན་པའི་ཨ་ དང་ཨཚོམས་སྦར་ཞིང་དེ རི 
ད 


སཾ ་ རྒུག 


26| [>| $ བླསས་པའོ། ༈ ས་མས་དཔན་ཅི་བླང་བ་ མ་པབའ་དགཔ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཕུང་བ སལ་ཐ་སྭད་བཅ་བད་ཐེབ་པ་རྣམ་ ཨ་མོ། །བདག་ 

སསིིིགིིིྣགེིིགྣག༽། ་་ 

རྣམ་དག །འདོད་ ཆགས་བར་མ་ནམ་དགག ཉ༥། ཐུངའུུགཉྱིས་དུད་འཐབས བུ་ གགིས་བསུས། རྒྱུནཉན་འང་བྱང་སེ་མས་གསངད་སཱགས་ཀྱི་དཔྩེ་བ་བཞི། འབྲས་བུ་་ 
ཡང་རིགས་ཡོ་ནཏ་ནྱ་པབྡ་ཛས་དྱབ་པས་བཞི་སྟེ། མདོར་ནའངིགེ་ཆོས་བྱམདུ་ི་ད 


ལི ཆོས་བ །བསཞེསྨ་བུ་བང་གྲསངས། སཿ ངེ །ང་རོ་་ ་བླགས་པའི་འབསཧ། 
་དི་ར་ཁོ་ནཞིད་དང་ ས་ཀྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་གཉིས། དང་བྱོ་ནུང་གི་དེཉིདནི། རྩ་བ་དང་ཡན་ཡག་གིས། ནུང་བཅུ་བད་བ་ཆེན་པོའི་དབང་གིས་བྱད་ཆུ་བ་སེ་མས་ཀྱི་ཐིག་ 
ུགདཔོགཞེད་དང། ཟག་གིས ནྭ་ཁིསེམས་ཅནལ་ལྟས་ནས། ས་གདང་རྩོལ་བས་རིམ་གྱིས་སྟངའོགཏུ་སློབསྔུས་བརྟན་པའེད་པའི་སྒོམ་པ་ནི་་ 


ཞུ ས་ཏི་རིགས་ཅུ་ནྭ་བི་ཝིག་ཡེའི་ནལ་འབྱོར་དེ་དང་ རགས ིང་གའི་པྨདྨར་ འི་བ་བོན་གྱི་ཐི་ག་ སུང་དང། འ་ས་བ 
སེ འོ་ཡ ཧེ ས་ཁ སའྱོརདདང་པ། ཞེ་དད་རིགས ཧཱ དེ་ཁོ ཟི རི ནལ ལོ སུའི 
པ་བ ལབ་པར་ཐུས་ཏེ། གིའ་འཁེར ཨ་ལ འེ དང་གཉི དགྲ ༈བའི་བྱེ་དྲག་ཧི ་ བགའ ན་གཞང་པ་གཏི་སུག་ 
ཱ ིའིགས་ཅནྲནམསྭ་ིཐག་པའི ཡ་འབརོ། །ངེབཞིན་སིན་མའི་དུས་དཔའ འདྲས ིྱནདང་དིན་བདོ་ཞུལ་པའྱ `÷ ས་པའ་ཧཱའོ། 
ཅད་གཅིག་ཏུ་བཟས་ནས་ནུང་གི་དོ་ན་ཉིདཅེ་སྩར་འོ། ༈ སུགས་ནིའྱབ་གསུམ་སྟེ། སྙིར་བླཱ་མེད་ནཐ་སད་གང་ཡང་བྱའ་མིནུས་ལ་བརྡ ཙི་སོ་ཡིགཞེདའ། དེ 
ཡང་ལྟེབའི་གནས་སུ་ གགིནང་གསབ་གལ་ནས་འྱངས། ན་ཨ་མཁའི་རུང་ལས་རབ་ཐུང་ལུག་ལསཉི། འུནང་ཁུཉེ་བརྭ་ཡིནབའྲིས། །གནས་གཞན་དགཏུ་བར་ཏུ 


2631» བ་ན། །ཡི་ འ་གང་ཡིན་དེའི་སླའོ། །དེ་མི་འགྱུར་བ་ཚངས་པ་དང་མཆོག་དང་བཙང་། །ཡུགྲན་གནས་པར་བམ་ཟེ་ཡང་དག་འདོད། ། 
ར ྲེིེིཉཨྲིྲིཉིཉྲཉྲཉྤྲཉཚཆྱཉྲའར དེས་འ །ཅིས་གར་བཞད་པའོ། ལོ ༈དེ་ ལེང་ཡི་ནཆྱིའི་མ་ཐོལ། བུམ ཡད་དག་འགྲོ།། ༈ དཾ 
བཞིནནྭ་ཧིའོད་ག་ཡས་དང་གཡོནནས་རྒྱུབ་དང་། ས་བ དུས་དང གསམ དཱ ི སས་ནས བུང་དངལའ མགོས 
དང་། །ལཱ་ཡིར་བ་སོ་དང་ནི། ། །དུནེ་ནདང་མཆུའི་གནས། །ཞེས་འཐུང་། གནས་བྱསདལས་བུང་བའི་ས ཚ་ན་བྱྱ་དཝི་ནཱམ་ཤེསབྱ་སདྱ་ཉི་རང་བཞིན་དང་། རིགས་ཀྱི་ ་ 
ཡུམ་བཞི་དང་། ནཱ ངསོགས་པཞོའི་དང་བ ཨི་བསྐྱོད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། དེཾིྲངིང ག་བརྒྱད་ཀྱི་ས་བསཱས་ཏེ། ཨ་ཀཿཙཏ་པ་ 
ཡ་ཤཞེས་སོ། ང་གས ཞེ་བཞི ཞིན་ཨ་ཀ་ཡ་བཞིའོ། ེ་་ལུསཞམཀ་་གསུམམའརལོ །ཨ་གགས་ཤེས་རབ་ཏུད་མེདཀ་ནས་མའི་བ་ཕི་ 


265 [2༣༦ ནལ དེ་ཡང་ཨོཾ་སགས་ གསུ་ཅི་བདགུ་ཉིད་ཅན་ 
2” བཞིན་ནིའ་ཐུང་འཇུག་གསུ་མ་ ད་བཞིན་དུ་གཞས་ང་ས་ དག གས སགས 
ཤི ཞེ ཅིག་་པ། དགས་སི བརྡ། སཱགས་ཏི་དེན། གསནད དྲི རོ 
སའ །ཅོག་ཡས་ངག་པི།ངག་ཆེན་ ས་ཊིསམས་ པའི་གཞས གཀང་རབ་ཡན་ཡག་བྱ་གཞིསཿཆས་དང་ཐརམཡདའླ ་བ་ནི་ ང་ས 
གོས ཁཊའི་བརྡ་དྷེ། ཝགས བརྡཾ་ཨས་ལས་ཀྱི་བེ་ཐག་ལས་སྟ། 


 ལ་འི་སལ་ཡ་ ིཔ་ཞྭགིང་། སུ་བེནོ། ཝེང་ཐཱགས། རིག གས་གཟུངས་ཛགས་སོགས་ི 
མི ནྩས་པའོ། །སཱག ཅིད སྐོར ཐང་སགསྐ་ངོས་ཉིད་དེ་གཞན་ཆེམས་ཏུང་ བཞིནནོ། །སགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ དད 


།དི་ན་པས་སགས་ཀི་ངེ།ཁོཊ ཡི་གེ་ མ་པོ་ཁོ་ནཱ་ལ་ཞུགཔ་ཡིན་པར་བྲ་རོད་དོ། 
སོས་སོ 


'སྭ་ཨཱཿ སྤེ་ནས་བཀོདདེ 


ས་སང འོད་ཅིས་ནིཞུཁོ་ལོ་། ཁ་དོག་དམར་བས་ལུས་ 


ཨག ས་པས་སྣ་ པཱ་ཉི་ལསྦ་ཨསུ་ཅིས་དོན་འ བ་ལྭ། ཨིནན་ཨི་འྭ་གུབ་པའི་ཕིར་རོགསུངས 
།་སྲགས་ཀྱི་རི ིཨཔཞི། ཆོས་དབབིངས་འ ར་ལསིཅིབས་བྱདཀ། བདད་བས་དུ བྲས 
པོཞིག་མ ལ་བཀོད དེ ི་རསམདྨུནན་གནས་པའི་ས། ཅིག ཁོན 
འུ རུར་བའི་ ཡེ སྙན་པ པིས སྙེབར་འགྱུར་དོ། །དི་རྗེས་ཆོས་ཏྱི་འ 
ར་ ར་བ དནས་ 


༢༨ 


ར་ས ས་དེལས་བྱུང་་ 
སས ས་ 


་ི་ 
ཡེ་ཤེས་ཉི་ད་འོད་ལུར་གསལ་ 


ལྟ་རེཐ་ནས་བླསམ་པཔ་བུའོ་གྲསངས བས་ རྲིས་པ་ལ་ཐབས་གདིང སྙར་མ་བའྲི་ནལ་འབྱོར་དང་། ེར་ཐོབ་དཔོགོས་རྙི་མ་པར་བང་བའི་་ 
རླ དག རེ སུ ¦ དི སྣྲ་མའི འི་ཞ། དག ྣ་ 
སྨྲུའི ལྟེ མཆེད་ ཕང ཀ་ལ | ྐ ༣ :` པའི་ འི་དད་ངས་བཅས་ ད་བས་དང་ ེ་ 
ཿ ྷིིད་ སང ལའ སྭ་རས་བཏབ་པས་བླསུ ད་པརྱབ་སེ། སྐབས་འདིར ལུ་མའི་དཔབྱ་བི ཞེས་དང ་ 
རྩར ཾིྲིྲཾིྒ་་ མདན་པར་ང་ནུབ་ ར༽་ ཁག གཉིས་ཏེ ཁྱིག འདྱི མམ 
།ཕྱགརྒྱ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྱིའི་ཨངོན་བུད་དང་། ཟིཨ་ངན་པརྱ་བང་ཆུབ་གཉིས། ཧིང་ >: ་ ས་གཞི ག་གཉིས་ས། །སྱགྷ་རཱའི་རི་མ་པནི། ཆུ་་ 


སོ་སོ མོ གནསངབན། དྲུངགས་དབང།བྲ་སོོགཔ། གསང་བའིདབདབྐ་གར་མའ་ནང ཤའོཝོ་ལགོམམཚོ 
ལཱན་བླ་མའ་སུལ། ` བླསལགྱཆ་གནང་ལདེ བུམ ཞུགས ྲཾ གུམཚག 
དསདརརར་ྩནྣ༽༨༽༨༤་ར 
བུའི་བད་བཞུམསསྭ་མུཏབ་དེའིནུམ་པར་ིན་པའྲ་སུད་ཅིགཆ་སེ། མཆོག་དགའདང་། ལྷུང་པ་མུཆད་པའི་ཡཤེས་ཞེས་ཅུའོ། ནེ 


ང་འ 


ུ བོའོ། །དེ་ནས་ཕཊ་གས་ སྲུབ་ཀྱི་ནངདྭ་བང་སེམས་ཏྱི་ཐིག་ལའི་ ན་གྱིས་ མཆད་པ་བྱུས་པ་ ཡེད་མི་བ པའི་བ་ང་བཞི། ཅེ པ་ད ༡་བརྲིས སཔ 
སིན ནཿ ནི ྐར་ཅིག་ཡུང་ཡིན་གིད་། 


270 སྔབྱམས་ཉུད་བདུ་པར་ཅུབ་ཞུས། 


ཅད་རབ་ཏུ་ཞིབ གདའགགས་པའུ་ཚུར་ཞ། ངྲི སའི་ཁམས 


དུ་བྱུ་རབ་དང་། ཞ ༣༨ ཆགས་བལ། ཆགས་པ་བརྡ་མ་གསུམ་ཟུབ་ནས། སོ་ གྱ་བའི་ཆོ་སུ་འོབ 

གས་དང་བལ་བ། མ་ཨ ང་ནས ཨས སུ་ས་ལའབའ་ཞིག་ཅ། 

ཧཾ བཟུང་བ་༠། ཁུཐ་ བེད་དེནདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ སྒ་བ ན་མུང་བུ་ནི། བདེ་ཆེ་ནདང་། དེ། ནཱ ཀྲ 
༧ཛ།པ་དང་། བླང་བར་ཧྱུ་བ་དང་། འོད་གསལ་བ འསག ་བཞིད་དེུས་པར་བུའོ། ཞིས་དང ང་། དངོས་དངོས་མད་བཅིང་ཐད། རྟུགཅུད་། ནཱ 

རྣམ་མེད། པྭོང་ཨི་སྙོང་། འཁེར་ཞདས། སྭི སིད ཀུན་ཇོབདེནད་མ། རྒྱུ་འབྲས། འི འགྭོ་འོང་སོགས་ ཨཚནཉིདྱེལག་མདཔ་དེ་འདཤེས་པ་ྱབའོ། དི 


རལ ཅི་ག འེ གོ་ཞིག རི མ་ཆ སྣཚོགས་པ 


་ྒེ །འདི་ནཔིའི་མངོན་པའ་བུངྱ་རུབ་པའོ། །ངའི་འོ་གཏཱ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཐོད་པའི་ ཧཱ མ་པ ཊེཚོ ༧ 
རུ འལ འབད་མེད་མྭ བཔེ། དེའི་མ སི ས་མི་འ དར རོ 
ཧཱ །ཧེས་པ་བླ་གཱ སི ཅུ དབ པི་ཡེཤས། ི་ ་ ད་བ་མ་ཆེད་པ ི་ ༣ ་བུ་ཉེར་ཐོབ། རང 


23 ཤྲ ཉ་འབྩོརོ་དུ་ ང་བ 


ཤྲ ལྷ ཾ བད ྭ་ས་པའི་དོནྲལ་དད་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་དེ་ཨད་པརྡ་ནུམ་ཞེའ། མེད་པའི ཁ་འོབ་ཨངོན་སུམ་གྱིས་ 
༧ ྟགས་བྱ་ད་ཁོ་ཞཞིད་ ད་རབ་ཏུ་གསལ་བཞྩིཟུའི་ ཐུག རྱ ཡུབས་ཅུབ་ སྲེ ཧི བདག་དང གཞན། ཟུམ ཕུམ་ 
ཤཱ རདང་གདོལ་བ་སགས། བདག་དང་ ཅུ དོ་པ གས དག མེདཔ འདས་བྐཤེས་པའྲས་དའིཟུད་འདག་འིརམ་བ 
རཾ པ་ཝཱ། ཕྲུང་ལཱ་དག། ༣མེཤེས་ལཱ་ཞོབ་སགས་མདོཙ་མ་ག གསམས རྨོད་ས་པའི་རིག འན།ཅ་ནཚ་ ྲ དབང་ ` འབྲིང་མ་་ 
༧ ནོན་བོ་བདྨྷ། གས་སུ 'བུའོ། །དེ་ལས་བཞི གས་བཤ། ཉེསྣ་སྤུབ་བག བཤད ་དོ། སུག་ཧཱིད་གསེགས་སུ་གནས། དབང་ 

འི་སྒོནས་རྒྱུབ་སེགརུང་དད་གཅིན་ཕྱི་ས་ཁུ་ ཡས ཤྭ་§ཱ་འདྲེན་པ་ཐུརསེལ། ད་ ང་འཇེབ ས་མཉམ་གནས། གྱེན་འགྲོ་ལྷུད་བཟའ་མྱད་སོགས་ཁྱེན་རྒྱུ། 


ཁུབ་འཛིགའ། ཡྩོག་ཁྱབ་བྱེད་དོ། །སཱལླ་རུང་ཀུན་གཞི། ཉོན་ཡིད་ཐུར་སེལ། ཨེ་མཉམ་ཡེདཤེས། ཁྱེན ཡིད་དབང 'འཇུགཤེས་ཀྱི་འང་བཞིན་ནོགསུངས། ཁུཿ་ 
# བེད་རྣ་མ་ཤེས་ བུདསའ་ཚོའ་བའི་བུང་བསགས་ གསུངས། ལུག་དུ་ཟུ་ཁུམས། ཐུར་སེལས། སྟན ཁྱབ་བྱེད་ཉམ་ ་ཨམ་མཞའ་ཞེས་གསྲུང་ 
ངཱ ཙཿ རེག ཡདདུག་པར་ཆུཔ། ཤྲུས་ ་ཱཆཱ། དེས་པར་རུབ་ལྷནི། མེ་ག་ བདུག ལྟ ཨ་ཨཱ་མ་འདུས་ཨོཾ། 
3 དུས་མ ཧེ་དང་ཨཱུ་འདུས་ དྲིནམས་ཀྱི་ཕྱིས་ ཕན་གཅག་གྲག་ཞི ཆལའིམ་པ་གེི 'སྣང་བའོ། །དེ་ ཅིག་ལ མ་ལས 
མཛེད ི་གསེ་ནིའི་ཚོ་གྲ་ང གཡ ཟིཨ། ཟིང་པྲ་རུནྲིའིག་ལེ་ལྔ་ཁུགས་གས། ཆ་བ ཞི་པའི་ཡི་གླདགིཧནིཞབས་ ུ་སྐུ་ལ་ཐི་མ། ཐིའི ཉད་ན་གནས་པའི་ཨ་ཡའིམ། ་ཨ་ད་་ 

ཐིག་ལེ་ཡ་ཞུགསནས་ཡེ་གེ་ཨཐུད་འབའ་ཤིགཡུས་པ་དེ་ཞིཟུང་དུ་མ་ལུས་ངག་གྱི་ཚུ་མཞེས་གསུངས། ར 
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རྭཨ་དཱ་ཨ ཨ་ཉིད། བདག་བྱིན་བརླབ་སེར་རྟོ་གོ། གྩུད་བཅུད་སྨྱུ་མའ་རྙུགས་པའི་ཁུ་དེཉིད་ཡ་ཞྲབ། ཞས་སེ་མསཉན་དོན་བུད་པ་གུབ་། ཟུད་འཇུ་གཞི། ཆོས 
བྱིྲས་དྲི་སིད་ཨམའ་ཡས་ ཨ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །རྡོབླཟས་ས་མས་དག། འདག་ཏིན། ཨ་དེན་བུང་། ཟུད་འཇུག་ཅེས་བྱའ། ༈ ]དེན་ 
པ་པ ཀུན་གཞི་སླག སི་ ཅུ ཡེདས་ཆུར། ཆ་ཚང ཐབ་པས། ནམ་མཚའ རྒྱུད་དག། སྒེ་ས་དབེན་ཡིར་མི་ལཱག་པའི་ 
དབད་། བདག་བྱི་ནཱ་རླ་བེས་གསང་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐཱ་ཐེབ་པའོ། །མངོན་བུང་ཤེས་རབ་དབང་བསར་ཏེ། ནང་གི ཤེས་རབ་ཨཱ་རི་ཨ་པ་ཆོང་པུས་ ། །ཅུད་ 
༢ འཇུག་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབད་སྟེ་བཞི་པ་ཡིན་པས་ས། །ཟིམ་པ་ལྣ་པོ་རིམ་བཞིིནླཨ་ཝཱང་། རིན་འཛུང་། སཱང་མཐའི། མྱི་མོདོ། དོནྲ་གུབ། ནྡཾར་་ 


བླཟས་སྟེའ་ཡ་མ་ཁྱི་ ་ཐོ། སེམས་དབྲེལ་མཐོང་ལ མ་སྣ་པཱ ད་བ་སགས་ཡེས་རེ་འེ་ཞིང་ རྗེས་ཤེས་མཐའ་ཐུག་པའི་བར་གྱིསྐད་ཅིག་བཅོ་ལ་མཐོང་ལ་མ་བ དག་བྱེན་ 


སྤེམས་རྟོགས་མས་དབེན། 
་སྣམཔའདགཔ། ཟུང་འཇུག་དེ་ 


དང་པན་ 

སུ ྟ་ོགཝ་མས་དྲགམ་ 

གིས་ག པྱ་ད་པ་ བ་ཡང་རུང་། རྣཱཨ་རྟཾའ རྟོག་བྱེ་བྲ་ག་འགའ་ཡང་མེད། ། 
ནི་སེག་ ་པར་བིདཔ་ལ། སདས་བད་ཅུང་ ཆས་བ །རྣམ་པའ་རྟོག་པ་ཆུ་ད་་ 


ནུམ་ཤེས་ས་མ་ས་མས་ཀྱང་དོན་དམ་ འ་དྭ་དྷ་དའོད་ ་གསཡལ་ཡས་མི་འདའ་ཡང་། 
དཱགསལ་དུ་ ྲ་ ར་བད་ཞབ།་ སད་མ་གསུ་མྱུས་འདོབ སཡ་དུ་འཇཱ་ ས་ཡ་དེ། དེས་དངས་པ ཞིསེ་ཨས་ནིའད་གསལ་ དང་ ༥ 

ཏིས་སྐུའ རི དྱ དབགས མཐའ་ད ནས་བཤད་པ་ཡོད་ཀུང་མ་སས་གླུ་ཕྱད་གི་ གྲུད་ལས་ 
སཿ ཆྲ་ །ཟི ཟིན་བི་ས་འདི་ ན་སེ ་ ནས་ང མ་བཞི ཞིབ་པར་མ་ བཤད་པས་གདཀའ་པར་འདྲུགཤིད་གྱུ་བྱད་ 
གི་འགགེལ་དང་། ཁ་ཆེའི་མཁས་པ་ལྭཀུ་ཏྱི་གསུངས་ སས་གཙོ་འ་ ར་བཅུ་ས་ ཡི་ད གཙུམ་ཡས་ཞིབྱཅུ་བྷས་ན་མ་ཐུད་པས་མཁྱན་པ པར་མཛོད། 
ཅབ ཐསྣ།མཛོར་་ དག་པ དགེར ད་གནས པའོ།། ཨོཾ་སྭ་སི འཕགས་པའིི་རྒྱུ ད་ཀྱི ཨ་ན་དགྲ་རིམ་པ་ལ།། 


།གསང་འདུས་དིས་ལྔའི་མཆནདྩནུས་སྐུ་བཀོད་བཞི་འགྲེལ་ཆུང་ཐུང་འཇུག་ནོད་དུའི་སྐོན་ཨེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། 


།ཨོཾ་སྭ་སི། མཐའ་ཡས ཅོས་པོའི་སག་ཏུརབ་ཞུགས་པ། །དཔལ་ལྡ་ནྱབང་ཆུབ་ས་མས་གངད་ན ཐབ་ཿ 
དང་ ད བྲོགས་མིན་མཁུའ་ལ སི བ། སུས རྡོརི་སེ་མུས་དཔར་ཛཱག་འཚོལ་ལ། མཚིད ལུ རྩེས 


གག ༽སམུ་དང་བཡོ་མནང་གྲ། །ནིམཔྲའཔའ་ཟབཉའི་གཏད་ཞད 
དཀན རཆ 
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ཚུས་སུ་བཀོདལ་གནང་བ་སོལ། །ལ་འདིར་དཔལ་ལྡདར་གཤིགས་པའི་མངོལས་ལུང་བདྣནཔ་གསང་་ ཕམ 
| ུྱི་ཚུལ་ཆན་བག་ །ས་བཀོད་པ་གནང་བ་ཡོ་། ུན་སུམ་ཆོགས་པབ ་ལསས་འབདཔ་འཕ་གས་པྲ་འུ ཧོཿ ཞལ་སྔ་ནས 
་པ་ལཱ་པའི་གཞུང་འདི་འཆད་པར་བད་པ་ལ།  ཨཆ་ནདེཀ། འྱཞུར་ལུག །གཞུང་དོན། ལྡག་གིངནན། ཅ་ ། 
རསན ཇ་མ ཨེ་སཿང་ ཟིས་མ་པ་ལ བླརལམསིའི་ཨཔ་་ེདཔསྔ་རད་ཅི་གཞུང་ཡ་ཡད་ ་མིང་གིས་ 


ཟྡཾ 
ཱཌ་ཁ 
-ླ 
རཿ 
£ 
པོ 
ཇི 


༣ པར་གསུངང།ཉེ་སྐས་ལ་འཛོགས་པའི་སླེས་བུ་ཁད་བཟང་སྐོགས་མཁོན་པོའི་རེརྭ་ལིནཔ་བཞི། ས་ཀྱི་འ ས་པའིང་་་ 
ཤཱ པོ །འཆང་ཆེ། །ག་སངས་ཏེ་སས་ །གཉིས་པ་ ས་བུ་ཁད་བཟང ྒ ང་ བིར་འཔ་བཞི སྫངོིཾ རྷྷྲ ཁཾ ཐུརསེལ་ 
ཡྲེ 31, ༣ ང་མཐའ། ལལ ར་གྲནས་པ་དེན་གུབ། ག་གནས ཟ་ལ 
རཾ གཉ ནས་པྨ་ནམ་གང་དེ། རྩ་བའི་རླུང་ལྡའོ། རུའཐ་ུཝ་སྨ་དར ད་ལྫ་ནི། རྒུ་བ་མི གིདཔའཔཡ་གནས་ཏག་ཞུ ས་མཐོང་། རྣམ་པའ་རྒྱུ་བའི་རླུང་རྣབའི་ * ༧ 
༧ དབང་པའོགཞསས་ཏེ་སུ་ ཁོ ཡང་ ཐག་པརྱ་ཆ་བའི་ནུང་སྣ་དབངུལ་གནས། ཚོར། རབ་ཏུ་རྒུ་བའི་རླུང་བཕེ་དབང་ཡ་གནས་ཉེའེ་ ད། ངེས་པའ་རུ་བའ་རུང་ལུས་དབང་་ 
ར་ལ ཧེ། དེདགཔ་མིང་ ཁྲུའམ་གླང་པེདང་། རུས་དལ་དང་། ཚུདས་པ་དང་། ལྷཕཱཾན་དང་། ནོདལས་རྒྱལ་ཞེས་པའི་མིང་གིས་བཤད་པའོ།། 


དེལ་འྭ་དིང་ཁ་ན་ག་ནས་པའི་སེ་ཨས་ཅྭན་ནྣམས་ཀྱི་སྭ་ཀྱར་ཆྱུ་ར་པའི་ནུང་ནིའ་བུང་བ་ཆེ་ན་པོའི་དོ་བོའའ །འོད་དང་བར་ད་བླགམ་གྱི་མཚ་ལ་ཞིད་ཅ་ཧྟི་རྷཱ་པྨ་ཞེས་བ་པ་ཞི་སོག་སྐལས་་ 
སྐ དབུག ར་གསོ ིབར་ཅིད་ིང་ན་དང '་ཞན་པ་བཞི་ནན། །རུང་ ིུ་སུདཅན་ ར༽༣འ༢༥༨ 
རྩུབའིཀུ། ཅཕལ། ཚུངས་པ། ལྷས་བིནུ། ན་ལས་རུསཉ་ཡནལགགིས་ལ་བཅས་ །ིྦཱམཏ་་ཉད་ུརཔལ །ལ་གོའི་མནི་དང་པླ་ནུང་གྲི་དེཉིན་ཤེས་པས་ 
ཏུ ་དསཞིས་པས་ལགས། ིནཔད་ཅད་ཤསི་གས སན རྫོནུ་བླ་སྭ་ཡ་ནཱ་སསྭ་ལྭ་སུ། རྣོ་ནྡ་བཟླ་ས་པ་ཡ་བླསབས་ནླ་་ 

ཨཐའམན་ བླནས་པསྒ་རའོར་ཡ་མས་ཤེས་པ་གསུམ་ཅི་བདགིད་ནྲ་པདྱམེགས་མ་ས་མས་དབེགོབ་པར་འགུཞང་། དེ་ཡང་སཱགས་ཏྱི་དོན། པཱགས་ཉྱི་བརྡ 
སཱ་གས་བཏུ་བ། ཟླགས་ དཏིད་བཞིའོ། །དང་པོ་ཕྱགའཚལ་བ་ལ་སེགས་པས་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྫོད་པ་ནི་བཅོ་མ་ལྡནའདས་རྡོ་རྡེ་འཆང་སེ་ སཱི་ཡི་མ་ཚ་ནཉིད། །ཨོཾ་གྱིཿ 


འོད 
ད ཉཱ 
ཚིར 
༨ 
| ་ འྭགུངད་ 
འི 
འན 

ཅྱི 
༥ 


ས་ འའ 
ད་ཞི 
ཡའི་ཕུག་འཚལ་ 


ྭུ ཅུད 
སྲས 
'ལྡཱན་སཱ་ཧཱ་ཨེད་ ད་པ། 
ཁྲ 
སྲབ་ཏུའི་མི 


༩ ཕྱེད་དང་བ་ 
སར 
ས།་ 


པའིའི་ཨ་པ་དཔོས་བཤད་དེ། འདིལ་ཡང་མདོའ་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པའ་བཤད་པ། དོནཔ 
བཞསཞུས་པ་ཡས་གསུངས་ཚུལ། རྒྱུད་ལྱི་མལས་གསུངས་ཚུལ་ཏེ་གྲས་མ་ལས། དང་པོ་ནི། 
འརུ་ག་པའ་དྷུ་གེ། ༨ང་གི་སྔརིརྷ་ཐ གསང ནསྣ་དིང་ག་གདོང་གྱི་སྱུ་རེ་གྲས་མདུ་ཡྱུངས་ཀར་ཏེ་རྩའི་འཁེར་ལོ་ཐ་མས་ཅྭདཉི་དྭ་ངས་མ་ ུ ི་ནདནས་གུང་བ་ འང་་་ 
2, གའ་ཆེན་ཁྱི་ནམ་པ་ལྟ་ཇུའི་རུང་གི་ཟིག་ལའ་མ་ཀུན་ ཐ་བུངྲ་ཆུ་བ་སེ་མས་ཏི་ཐིག་ལེ་བྲས་མ། ཆུ བ་གཡོ་བས་ཙུར་འགོ་རང་མི་རྒྱུ་བ་བརྟན་པ་ ཱ ཐུངས་ཀའ་གྱི་ཚོད་ཙ་མ་ 

ལ་ཁ་མས་གསུ་མ་ཐམས་ཅ་ངའོད་ཐེརྱ་འི་འཁེར་ལ་དའ་བདྲི་མ་ལ་རདེཐ་མས་ཅད་་འེ་ངོའོལ་བས་མ་ ད་མིན་ལྭ་ཝས་པའམ་གྱས་དྭ་ངིའི་སྙགས་ཏྱིས་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུ་གསུ་མ་དྭུ་ཤྭཀ་ 
་ཡིསྭ་ཡྭི་ཤེས་མཆོག་ཞི་སངས་རམ་དང་པོས་རྡོར་ནམས་ ཉུས་གཅིག་ཏུ་ཁྱུར་པ་བསྒ་ཨ་མྱོ། ། ་ཨས་ཅནྱ་ཐི་ཁ་མས་ཆན་པོ་སྦྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བས་མ་པ་ཐ་མསཉད་ཡེདྤསུ་ 


བ་དང་གསུམ་ཨོ། །དང་པོལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ཚུལ། ལྷ་མོ 
དི དད 


ཐོ་ཙློ་མོྩོཀསློད་བྲགམོ་ 
¦ ཤཀ 


མེ་སེགས་དྱིལ་འཁོར་ 


གྭངཿ་ཉི་ཞིག་པ་ཨང་་ 
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ནཱ་ཕུང་པོ་ཡ་ཤེས་ཡུ་སེགས་པ་ཐྭ་མས་ཅུད་ཀྱི་བླ་དགཉྲིད་ ས་པ་དྩིསྫིལ་མེ་སྤན་མ་ལ་སེགས་ལ་བཤད་པའ་བྲའོ། །སངས་རྒྱས་ལའི་དང་བཞི་ན་ས་ཤེས་ལྷ་།མི་དྲ་ངོས་ 
བླནསག་ལྣཉྲིང། བར ད་གསང གན་མཡ་སགས་ཨ་ད་ལར་གུའོ། །སངས་ཆུས་འུ་དང་བཞིན། ག་ཞ 
ཨཱགྲསཡ་ལླ་བདང་བླུམ་ལུར་དཀར་བའི་ཐུག་ལའི་ནམ་པར་གྲསལ་བུའི་བདག་ཉིད་ཅྨ་ནྱི གཟུགས་ཏྱི་གནས་པ་ཞེས་གསྟུ་སྣ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནེ། གཱ་ང་བཱ་ ་ 
་ལ་་རརསསྲག༨ག༽ །༽།ཀ ` 
ལ་འ གཞུགས་ཉི་ཛོརའི་ལ་མནས་ཚུ་རྭནསནི འི་བདའ་ཀ། ཨི ཡའོ་པརརབ་ཏབྟག་རྱ་བ་ཡང་དེབཞིཊ་གཤེགས་པ་ས་ཐུབ་པའི་རང་བཞི་ཞ་་ 
གཟུང་པར་ཏུའོ། །བདེན་ཉིས་དབབེའ་མེདྱ རང སནིནིན་རེནདེམ་ནི་ནག་ཞེགས་པའྲི ལྔག ་བདིཉིད་ཡང་མིགསྐ་ནསྟ་དང་འཛིན་མཁྱདགྲོ་དང་ཡ་ནཡལགདགེ་ 


ཞེམ་མེདྱ་འི་ཡི་གེ་ཕ་མོའི་ཐིག་ལའམ་སངས་རྒྱས་རྡོནྣ་འཆང་་ 


ཨས་དེན་ཟྲིནཔ 


ལྱཆ་ཐོད་གངིགྱཏ་བཅིས་པའྱིར་ཚོད་ དུག།བྱར་ཁེ་ནར་ངེས་སཾ། །འདིད་དྭབག་གླུདགྱན་ཆུ་བཞི་འདོད་པ་ལུར། ཉིན 
¿ གླུག གྲིརྭཆུ་ོ་ད་གཅུ་རེ་གྱ་ གྲུ འེའ་བརི་དགོས་པས་ཆུ་ཚོད་དྲུགཅུ་ཆུ་པང་དུ་ལབ་པ་དྲ་མསང་དུག་བྱས་ལ་འ་ ་ 
% པཞིས་བ་ ཐེབ། 


ཤླཾ 


༤༨ ས་བརླས་པ་༤་ 
ཛོ པ་མཛོས་༠་༠༥ 
ཧུབ་ཨ གི སྲེ 
།བླ་བྱ ཱ 


¦ ཊུ དུ་མེད་བཟ 


འདོད་ཆགས་སེགང་ 


ལྒ (འ བཱ 
ི་དན་བིད་པ ཟིན 
ཡེ སྐྱམསཅ་ནྭ་བ་ བཾ 
འཛིན་པ སགསསིས་ 


= བསས་པ ང་བ་ 


བ་ནྭ་ཁོ་བོནྷ་ཨས་ཏི་བླཝས་པའོ། །ངོརོགས་སྲོག་དང་རལ་བདག་ཡུལ་དུས་ཁ་དོག་དང་དྲ་ཅིབས་སངནས་བླནས་པ་དེན་མ་ཞིང་གིངོར་བླགས། དྭེ་པའ་བཅུ་གཉིས་པོ་ 
རོག ླྭླྭནུངནྫཌ@ནེ&༢རོར 
བྷཾ།ཉཱཡ་འྲདོདཔ་ཀྲཱི་བདར་ལེངས་སྟེངཿིར་ཕཱགསྭའི་ཨྭ་ལག་ཝཱའ་གསལ་སེགས་ཇི་སད་བཤད་པ་ུརྣསགས་ཉི་ཡལ་གླུ་མཉྩ་སས་བླ་ས་པར་བུའོ། སང་ལདགའསས་མི་ 
ཟོ ཏྱའོ་ཞེས་ཀྱང་འདུག། གཉིས་པ་ལ། དགོངས་པ་ལུང་སྟནྱི་ཁུང་གིས་བཤད་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུང་ ས་བཤད་པ་དང་། གཉིས་མེད་ན་མས་རྒྱལ་་ 
༢ཚ།༢སེགས་པའི་ལུང་གིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱདྷ་པ་འྷ་ཉི་དྲཾས་ར་བྱ་ཀདྷ་ཡ། དྭཀོངས་བ་ལྔང་བྣ་ནའི་ནྫུ་དྭལཱས་གསུངས་སས་རྲེ་ལ་འདུག་ཡའ་བྲ་སེ། དེ་རང 
དྷ་ཡལ་ལྡན་ཕུགན་རྡོརེ་དང་བླང་མཛོ་ཚེ་ དྡོར་འཆངཆེནཔའི་དར་ཞིད་གཤེལས་ མས་ཅད་ཅི་ཁྱུབ་བདག་ལ་ཉྡིས་རགསོལ་བ་འདིས་སེ་མས་དྷྱའི་རིགས་  ཚོས་བ་མས 


བཤདགའང་ཞེདག་་ ཞོ །ཞྲུ་བྱང་གི་ས་འ ུང་བའི་ཨཝའ་འཐུང་བཞིའས་སོན་མཁའ་གཞས་བཞིའི་མཐའནགཞུས་པ་ཤའོ། །ཡད་དག་ལྷནདེ་ནམས་ཏི་དང་པོ་ཡ། བླང་དུག་ཆ་་ 
ད་ན ཅས་ དང་པ ཡ། སབ གས་ས་ཝ། །དདུནས། ལྣནདྷ་མས་ཀི་དང་པོཀ | དེ་ལུར་ཨཀ་ཡགུ་ཧེ་འྱག གེ་འབུང་ཆེ་ནབཞི་དད་ ་ཨོ་བཞི་ཡས་བཞི་དང་། དགའ་ 
ཤཿ ༣༥ ིནབཞྲས། ཧིི་ ལི དུ་དེས་ པའ་སྦྱུའ་ཏེ རཱ ཤིས་དའ་མཞིད་མཞིབ་ ཆོན གྲེ་སྭ་བབས་ཀཱིརང་བཞིནཀསང གས་ གས་ན གཉིས ཀའི 
]ྨ བཞིརེ་བང་གདག་ས ཆོར་ལེང་ལས། ཆ་ བཉིས་པདདདའ པ་ཉིད་དུ་བཤད། གོག ་ག་སུ་བས་ང བོན་ཉིད། ག་ས ད་ང 
དེནིཞིག་ལེ་ཡིནཔར་བརོད། ངར ་ གསུང སྨྲ ཐལ་ སཡ་ །ཡེ་གགང་ཞིག་སྲར་བཤད་པ་དེ་ན། །ུས་གུང་ཡང་རང་འང་གི་ ` ལེ 
པར་ཕགསཔས་པོ་མོ་མནིང་དུདྱ་ཧབས་གས་ །ཞླུ་བྱང་གིས། མངོན་པར་ཕྱོགས་ ཞི་བ ཐྲ ུ་བཛ་ འི་མཐདག་ནས་དངདོ་བ གེང་བཤད་ 


ས་མ་མཆའ་ཐུག་་ 


ནེསྣ་རབ་བེ་ངོན་ད་མ་ཤེས་རབ་བརོ་པ་དང་ཁབས་སྲེ་ཀུན་རྫོབ་ྲ་ང་བྲའང་ཝ་ཨི་དང་པའི་གཞིནགནས་ཏེ་སྔགསའབ་གསུམ་པོ་ཞིང་ཏྱི་ཡ་ནྭ་་ག་དེ་ལྟ་གླུ་རུང་གདངས་དྲུ་ཤར་བདེ་ 
ཤིས་བ ་མ་ཤས་འབ་སང་པདང་ཅབས ས་ན འི་འ དང་པའི་གླུ ཉིགས ཤུས ཟླ ས་ཞིང་ མནལ དངི 
འོ །ད་ནི་རླུང་གི་གྲངས་ཁྱིས་བཟཅླས་པའི་གྲངས་བཤད་པ། འདིདྭ་ཀོག་མལསགས་གནས་བཞིའ་ཨེ་སེགས་དམ་ཡ་གས་དཀའ་སགས་ལྷ་མོ་བཞིའི་རང་བཞིནཿན་པཞ 
2 བོ་མ་གསུང་། གོས་དྭ་གརྩལ་སྔགས་དྱུགིས་འཁོན་བཞིའ་བླ་ནས་བྱ་དདྨ་པ་དེ་ཡང་ནང་གསེས་འབྱུང་བ་ཅེན་པ་བཞིའི་བདགཉིད་ཡིན་པས། འབྱུར་ཆུང་རེའལ་དབུག 
ྱསཕག་གཉིས་ང་ླབཱུ་ཟུང་ཆུང་བྱའི་ལ་གསྭ་ཡར་བསྡུ་ཉི་་བྱ་ི་ྭ་ཡ་བྱ་ཕགདག་ེ་འྱབང་ཆེནལ ༈ །དེ་དའ་དབུགས་དྭགྭུ་པྷསདྷ་ཱ་ཏཱ་གཱང་་ ་ 
བསྣནྩ་པཉིན་མཚན་མ་ིག་པ་སེགས་དུས་སྨརརྟེནའཐེལ་ཚན་གཞིས་ཏྱི་ཀླུར་བྷའིའི་ཉིས་ཅིཊ་ནིི བང ིསགས་གའད།བྷསཆུའ་ །ངེ་ཡང་ཉིན་་༠་ 


ས་དའསགས་ཁི་འྲགེལྣ་ཚུལ་དུག བཾ ཚེ་ཅནའགུབ་པའི་་་ 
མྱ ་ བསོར ཿ 


གསེགས་ཐེད་པའང་རྫོགས 
སིི 


སམ 
, ་གྱི་གྲུབྦ 
¡ི ཅི་གཙྭ་མ 


ཨ་ཧི་ལི་བའི་འའོར་ལོའི་དྲབུས་ན་གཞས་པ་གཞོམ་མེ་དྭའི་ཡི་གཡ་ཡས། རྭཀྱར་དབུགས་རླིང་བའ་བ་ཤེས་པ་དེ་ཡས་བུངནས་ཞེས་པོ།དེ་ཡད་ཡི་གྲ་དུ་གི་སྦེ་ནས་དབུ་གས་ 
རར ཾིྲ་ ་མགོ་ཨེ་དདུ་ ཡས རྦ ཧད ཨགས སཿ ལྭ 
ཞེ།་ཨཱ་ གདངས་ལྟེ་བ། སཱ་ཨཝའ་ཞིག་ '་གསང་བའི་པྱད། སྡུད་པ་ལྟེ་བའི་ ཤིགས་པའི་ཟིག་ལེའོ། །ལྔང་བ་མགོབ་མེད་པ། གནས་པ་མགོ་བོ་ཡོདཔ། འཇུག་པ་་ 
སླདང་། ཝ་མས་ཅད་སྣར་པ་སྣ་མཐའོ། །ཅི་དགའི་སེ་རང་མོས་པ་ལཱར་ཡི་གེགཅིག་གིས་བླཟུས་ཞེས་སོ། །འབྱུང་འཇུགགུསུ་མ་ཡི་གེ་གཅིག་གིས་བྱེདཔའ་བླ་གཚོ་ཡི་གེ་ ་ 
གཞ་ཞྱགི་སོལ་བྭ་མེད་པསཅུ་དགའེ་བླ་ཟས་པ་ཞེས་སེོ། ཟླ དུ་པོཨཾཙུཾ་གིས་ད ག་གསུངས། ་མྷི་རི་ཚད་ཐལ་མོ་བརབ་པ་ཕིད་གཉིས། ་ཨཱ་ཡང་ཐལ་མེ་བརབ་པ་ཕེདག་ཉིས། 
ཀྱི་ཚངདྷུགི་ཚད་ཕེད་བཞིའདི་མན་པག་གོག་སུངས། ཨོཾ་ཡ་ཤེས་སིང་པོ་སྟེ་ཨོཾ་བརྟན་པས་དབུགས་དབྱུང་། ཧྲཾ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆཧམ་པ་སྟེ་དེས་རྫུབ་པའོཞེས་གསུངང་“་ 


དཔེ་བྱར་གཉིས་ཏྲི་ཚུལ 


2:12 


སི བུསས་པ་ཞག་བར་ ིའྭཐུས་ཞེ ར་ 
པད་ང་ལ་པའི་ 
ཐ༣༣༨༠༦༽ 


3217; 


ཏྤ་་ད་སེདདེབ བཞིན་ 
སིི 


ཤེས 


ཀའི 


མཱ་ཐྭ་བ་དཱ༢་འ་མ་ཀུན་མ 


༈།བཱཐ་སོགས་ཨི་མའོང་བ་བཞི 


327 [ཆོཊ 


གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཧོད་པ་གསུམ་ཡིཉ་ཞིང་དེའི་ནྣ་ཨྲ་གངས་ ཡྲ་ཤེས་གྲསུ་མ་ཞེས་གསུངས་པའོ། །སེམས་དའ་ནྲགབས་འདིར་སེམས་སེམས་་ 
གས་པ་ག གུན སད་པ་ ས་ཏེ ཨིཐ ཕློགས་ སས་ཡེ་གིས་གསུ་མ་ཞི ུ་གནངས་སཁོ། །ས་ལས་དབེནལ།ཁ དེ ཤེས་གྲསུ་མ་་་ 
་་ ཕྱི་བ འ་ ན་མ མིང་གིས་བསྐུཊ ཏེ་ཞེས་གུུ་བུངསས་ངས། དེས་ནྭྷནམ་པའ་ཤེས་པ་ཙ་ཨྭདུཔཱ་ ང་བའི་ཡེ་ཤེས་ དང་སང་པ་ཉིདཅེས་བ་ཇོད་ པར་་ 
སེ ཟོ ལང ཞིས ་པ་ན་འཇུག་ཤེས་སང་པའོ། །ཤིནཏྟཱ་སང་པ `` སཞིཏ བ་འི ཏེན་པོའོ། །ཆེན་པོ་ 
ཛོ ཁྱིསས་གུན་གཞིའི་ན ི་ོ །ཐ་མས་ཅད་སྟོང་པ་འོཿ ྲེེྲགངྲགགཾ ་ིི+±# ལོ ག་ 
ངཱ སན ན་ཡིད་འཁོར་ བ་སེ་བའི་ རྒྱུའ་ཨ་ཐབས་སྣ་སཱང་བ་ དང་ཨ་ཆེད་པ་གཉིས་ འདྲུས་ སམ་ི་བལ་ལྔ་མོང་ཨགང་པ་ ཐོབཾ་པ་ཀུ་ནགའི་ མ་ཤེས འཇུག 


༄༦། 
བྷཱ 
ཅིས་ 


3292 


ཤཱ 


༄ ༄ཿབཀུག་ནས་དེ་ཉིད་དྲ་གྲ་ཞག་པསིའོད་དང་མྣ་རོད་པས་པ་སྣང་བགསལ་བའ་མ་ཨྦརད་པའི་ཡ་ཤེསའྱ་བང་ངོ་། །བའྲིཚ་ ང་པའི་དྭ་ཏི་ད་ཐོབ་པས་ 
ཉའི སིན་མཤེས་ད ས་་ག།་དེགེདདགཞུག་པས་ཏོད ངོ དཔ་ང་བགསསས་བའམ་མཆེདཔའིཡ གེས་འབུངངོ་། །པའི་ ི་ཱ ི་དམོབ་པས་ 
གཞུག་པར་བྱའོ། །དེའི་ཨཚྲ་མས་ཏི་རེབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་ དས་པའི་ཕང་བ་འབྱུང་སྟེ། ཀུན་གཞིའི་ནུམ་ཤེས་རང་བཞི་ཞབདུས་ལན་ནབ་པོ། །དིརྡེ་ན ྭ ང་པཉི་དཅེས -.--- 
གསུངས་པའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ཟྷི་མཔས་མཚན་མ་ལ་ཐུང་བ་ནདབ་ཏུ་གསལ་བར་དྲེན་མས་མེད་པ་རྭ་གུ་རནས་སྤི་ན་ཨེད་ཨུ་མཁའི་སང་༔ བྱུ་བུང་བའིཚོ། ཡེ་ཤེས་གསུ་མ་་་ 
སེ འགགས་ནས་རང་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་བཞི ང་པ་ཐཱམས་ཅུ་དྲམང་པ་ལསྣ་བ་མེད་གོའ་ཕད་འོད་གསལ་བ་ཐོབ་པའི་བཞི་པ་རང་བ ནགནས་ལུགས་སེ། །དམ་ཡེ་གང་ 
རོ ཇུང་གྱི་ཕག་རྒྱ་དང་སྙཨ་པར་ཞུགས་ནྭ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་འཇུགཤེས་འགག་ནས་སྣང་བཞི་ཡེ་ཤེསརི་འང་བཞིན་གྱི་དགའ་ང་སྐེ། སྣམ་པར་ཤིས་མསྟིསདཅིས་ 


2༧༩ 

3 
༅ 
ཟོ: 


༄ སོདྦ་པྭ་ཤེསྣ་རཔྱ་དང་། ནྲ པའི་གབས་དེའ་སྭད་བཞི་ཡེཤསྱའི་ཨིདདུབ་ཏགས་ཏླེཟ་བྭ་ལའ་ ད་བའི་ཕྱིཝ་འོ། །འད་བཞིན་སོ་གསྐལ་སྲང་ 
ུ་སེ་པའོ། ཀས བག་ཤིསའགག་པའི་གབསདེ མིས རིས 
སར འཇ་རིག་པས་གྱསལྷ་བྷ་དྷི་གདས་དང་དབ་བའི་ས་ནས་ཆབ་ཏུ་བ ང་སརབྱའོ་་ 
ཞེས་དམ་བཅས་ཉས། ཆོགསབརུད་ཨ་ཤེས་གྲསམ་དུབཕུས་པ་དེདག་གསལ་ དངེ་དག་གི་སེམས་ཐྱུང་ནུམས་ཀྱིས་དེ་དད་དའི་ངོ་བར་འང་འིག་པས། མས་སྲུ་མང་བའྭ་བ་བ་་ 
༅།ཡིན་ཝོ། །སྭལའི་ཤེས་པ་དང་ལནཅིག་འཇུག་པའི་ཡིད་མེདཔ་སའཇུག་ཤེས་དུག་མེད་ལ། ད་དུསེ་ཡསཅུ་ཆོས་དམིགས་པལས་བྱུང་པའིདྲཔ་མོ་མོད་ཧང་བདག་འཛོནམ་ 

སྲེང་ཡཕྱིའི་འཇུག།པ་ ནྭ་ཕུའ་ཞོ་ཡིད་ཅེས་བཞག་གོ། ཛེ མ་དུསེམསསོ། །དེལ་ཆགས་བྲལ་སེགས་དད་བཞིན་སུམཅུ་ར་གསུམ་པའའི་ལུསཅན་ནམས་གྱིས་ནད་ཤེས་པ་དང་ 
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༄ །འཆབ་འཚིག་ཕྲག་དོག་སེགས་སུའོ། །ཆོའ་སོགས་གསུམ་ཀུན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོར་བ་གྲསུ་ཨ་དུའོ། །བླེསྣ་མམའག་པ། རིག་པ ཨ་ཡིད་ལ་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིར །སརྟ་ཏོགཔ་དྭངདཔཔ། རྲ་ སཔད་བས་་ས ཙིངྡརཾསིའཚོལ། ཧཱ །བླསྣགསའག་པ། རིག་པ་སོགས་གྲནུ་ཡིདལ་ 
དྲུག་པའ་རོ། །སེའྭ་སྦནིས་་ འ་མ་ཝག་དོག་དུའོ། དའི་ལི་རདྡེ་ནམས་དགེ་མི་དེག་ཏེ་ཡུང་ཨ་བསྟན་ལིསེམས་ཇུང་ནམས་ཁཟའོ། །སྣང་བ་མཆེད་པའི་མིང་དུ་གྲུ་བྱང་འགྲེལ་ 
པའ། དབགས བཞེས་རྫརཅིང་། ཤིནཏུ་སྟོད་པ་ཐབས་ཉིད་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་སྐེ། ཧི་མ་ལྟར་སྣྲང་བ་གསལ་བས། གྱུང་བ་ཨཆེད་པའ་ཨ་གསལ་བ། རད་ 
ཧ།བཞིན་བཞིདརུ་མངས་ཕྱི་དདེན་སྭུང་པ། ཆུ་གཡས་པ་ནའྱབུར་བས་ཐབ་སྭ་ཏི་རད་བཞིན། ་བདག་ བཞོས་བཟི་དང་ཟག་སགས། ཏགས་པས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ། 

སེམས་དང་སེམས་ལས་ཐུང་པ་དག་ཐདད་ཨེདྱ་ཡིར་སེམས་ཇུང་ཞེས་བཏགས་སྟོ་ཉོན་ཡིད་ནེ་བདག་ཏུ་ལ་བ། བདག་ཉུང་སྩལ་བ་གཉིས། བདག་ཉྱུ་ནངས་པ་གཅིག། བདག་ལ་ 
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ཆགས་པ་བཟི་དང་། དེག་པ ཡིད་བྱེད། ཚོད་པ། འདུ་ཤེས། སམས་པ་སྭ་ཀུན་འགྲོལ་དང་ལན་པ་ཡིནཞིད་གཞན་དང་མི་ལྡན་པའ་ཡང་མིཊ་ཐོ། །ཇི་ལའ་དང་བཞིན་བཞི་་་ 
འབདང་ལ་ནཞེ་ནབ ཀཉེ། ཉོ་མོང་ བཞིའི ས། འདུ་གིས། ༢ མ་པ་ས་ཀུནགྲ ༈ཀ༡ཀཨ༩ྩ ྨ།ཝདང་བཞིག་བཤ། 
བདག་ཧྱུ་ནོངས་པ། འ ཛོག་དོས་སི་བདྲད་པཞི་ིདདག་རུང་ཞུལ་བཟའ་ །ཕེས་པནསྐྱ་སྱགའི་བྲ་བདག་ལ་ཆགས་པའ་ཞདུག། དྷུབདད་གཅིག་པ་ཞྲིནྲགོ ཞཞེས་ཞུ་ཧུང་་ 
¦, གསུངས། དྡེ་རམས་སེམས་བུད་ཡིན་བཞྲིན་དུ་ཡང་རུ་ཉོནདུ་འདུཞེས་གསུངསསོ། །ཆཊས་བྲ་ཡ་དྷ་རྷཾནཆགས་པྭ་བརྩམ་ཏྲི་མབིླ་དྲའི་ཆུགས་པྱ་རྱན་མོ་ད བཱ དྩས་ྟག་ཞིད་རོ་བ་ 
སེ་སེམས་ནུམ་པའ་གཡེད་བ་དང་། ཝཱུདྙ་ཱ་ཧཱགས་གསྭྭ།བཞིན། དྲེ་མག་པ་དང་བལ་བ་སགས་སེ་མས་ཤིང་ཡིད་གདུང་བའོ། །སེམས་པནགནས་སྣ་འི་བ་དྲྨ་རྩ་སརྩོགཉི་ཞོད 
པ་འཇིགས་པ་དང་། སེམས་སླག་པྱརུང་འཐིང་ ཆུདའབིང་ཆགསུས་ ཆེ་འཛིགས་པ་ཐར་དང་ཤིནྱ་འཛིགས་སྙེད་དྲང་སྣར་པྭ་བར ཡུས་ལཞེནཔ་ཆུང་འཐིར་ཆེ་ མཱ་ད་ངྷ། ཤིནཏྟ་སེངྤཔ་རྨད 


ཌཱ 
རྨ 
22. 


མདར་ཨི་སཱར་ཟུར་དྷ་ བྱ་དྷང་། 


3 སྟིམས་དུག་ལ་ ཐམ་པ སཱ་དོན་ཐཱི་བ།འ 
°; རཱ མ་གས པ་ ཏམ སི མ་ག 
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སྤེམས་གྲསུམྱས་ཁུད་པར་ཤེ་ས་ལ། གཞན་དུདེ་གསུམ་མ་འདེས་པའ་འབྱེད་མི་ཟུས་ཤིད་དེའི་ཕྱིའུ་འདབཞིན་ན་མས་དགག་པའི་སེ་མས་རྣམཱ་པར་ང་ [པའང་ཨི་ཝོབ་པོ། ། ད་ཅིག་ལ 

སྲ ྲེརམསྐདགིནྱ། པ་བནད་ཡིནཔའིཕརར། སས་ལ 
ལཾ ཟད་བཞིན་ནུ་མས་པོ་ཤེས་པན་བུསལ། དེ་དང་རྡེ་ས་མཐཐུན་གི་གཉེ་ན་ བསན་པའ་བྱསཔས་ ་མས་དབེ་ན་པའྲ་མ་སེམས་རུམ་པན་དགུ་པ་འཇོབ་པའ་འ ར་འོ། །འང་ཟིགཙ་མྭ་ཧི་ 
ཌྷ ཡ་ཤེས་པ་གཟུང་འཛིན་དང་ཐལ་བ་རང་བཞིནའོད་གསམ་བའི་སེམས་སོ་སོའང་རིག་པའི་ཐལ་འཅོན་མདོམ་དུམ་ཅིསཊོགས་བུ་དྲ་ཆོས་ཏྱི་སའི་རད་བཞིན་ཡིནཔས། ཟུམ་པ་མ་ཤེས 
པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེའི་རང་བཞིན་ལས་ཨ་འདས་པས། གནས་ལུགས་ཀྱི་དབང་དུ་ཞནམ་མཁའ་ལྷ་བུའླསེ་ན་འཆི་བའི་མཚནཞིང རྲ་བལ་བ་ཡིནན་འང་། སེ་མས་ཐོག་ཨ་ཨདཔའི་་ 


འིག་པའི་བགྲ་ཆགསྦ་ཉིས་གས། པའི་ཕྱིར་གཟུང་བ་དང་འཛོན་པ་རགས་པའི་ངོབ་ཉིད་དུ་ཆུརནས་མེ་ཤེས་པའི་མུནཔས་དང་གི་ངོས་སང་གསལ་ཆོས་སྲུ་མ་མཁོང་དར་བླསླིབ་ནས། 


འི 


སུས་ 
པ་ཉེའ་ཝོབ་ པ 


350 གླས་ཆོདདས་སཇིེས་དགའོ། ངོང ླྲུ །ནང་གི་སྙེལཱ་ 
གཾ བུན་ནས་སྱུང་བདད་མཆེད་བའི་ཨེ་ྲིས ཀྱི་བདགཉིད་ཁ་མས་དཀའ་དམ ཨིགཅིག། ངཿ «¬ ར་བཤད་་ 
འག ཅུ འ་བ། ཆཆདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཉི་ཆའོ། །དེདག་ བ་པས ལེམས་པའྡ་ཞུགས་པའོ། ཉི་སཉཨ་སྟེནཱ་ནང་ཇཱི་སླད་བླ་ཤད་པའི་ 

ཱ ཨིས་ས་བདྨལསྭ་ེསྣགཔཞིག་ཆགས་དང་ཆགས་ཟལ་ཡས་འདས་ལ་ ར་འ གིས་སོས་པནྡ་ཞུག སྐད་སྱམ། 7 ་ ནྱ་སྐྲེས་དང་ངྣ་ རབ 


རཿ སཱ ཏུ 
པའྩས་ཀུནོཏྭ་ཡདྷ་སཾྷའྷཱ་རྩན་ཐ་བས ཞིབ ངདུས་མུ་ཡག་ དར `` - ཨ་འཕྱོཌ་སྟེས་ཏྱིས་འགྲུ་བ་ 


ཨའི་ཅི ར་བདེ ས་པས་ས། །ཟང་བཞིན་ནམས་ཀྱི་རང་ ཨཨ་གསམ་པང་བཞིན་སྱམས་ 


དཔ་ནི། ཇི་ཝཱར་ཕཱཾཿྷཾ 
དི ད་བ་ས 


༣ 


འབེ 
༈ 


„།བྷམ་ 
1 ° 
ངཿ 


བའི་ ཚོནའང་དེལ ས་ག ཞནདུ་ཨེ ད་ཨེ་དྱའི་ འ་ཕྲྭང་བ་ 


354 


འཆང་སེགསྒྲ་ལྷ་ཡིག་ཟླུགས་ནིའྱབུརྷ་བར་ཁྱག་ནུའོ། །དེའི་ཚི 
སུནམ་མཱཀཱི་གོསདཀ་རྦཐལ་ཨ་ཕགྱམྨ#ཆེ་བཞིསྦྱ་ཆས་བཏའ་པའི། 


ྭཆསམསྣ་ནང་ིདཱ། 


355 “༧ 


ཱུ །རྒྱས་བཏབནས། ངེ་ལྟ་བྲུའི་ཚུལ་དུ་ལྷའི་ང་ཨུཔ་འཛིན་པ་བྟསདདིཡ་ཡིནྡྷའི་ཇོགསའི་མ་མ་ཡིནནོ། །དེལྟ་ལའི་ནལ་འཐྭོར་དེག་ཉིས་ཏེ། སགས་ཀྱི་སྐུའི་རྣམ་ 

¦ འཐརདད། ༥ེཤེས་སུའི གོ་བོ ྫར་་ི་ སས་མ ཅྲྲ་ པའ 
རེ །དེཉེའ་ཐོང་ སྭ་ཀིའྱིས་བའམ། འདགསཡ་ལསྐསདཅིག་གིས་ལའི་ན་མ་པརའ །པ་ཡ་དྲ་ཛོགས་རི་མ་ཁིན་ཡིནགོ་ཞེས་པའི་ཕི་ཨ་འདི་ས་མསཉིད་ རང་བཞིན ༩ 

ཱུ འོད་གསལ་བས་སྐད་ཅིག་དྲ་ནྔ་ཐོགས་ལ་གསུངས་པ་འྲད་ག་མ་མོ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡང་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ མས་དཔའ་ུག་ཆེནབྲ་ཞམ། དེའི་ཐུགས་ཀརྨ་བ་དྭསིལ་ས་བོན་དམ་ཆོག། 

༧ འཆག ཡ་རྡོརི་བ མ་ནས་བདོད་པ་ཆོས་ཏྱི་ཡཱགྦྱ་ཉཱས་བ གས་པའ་ཡང་གསུངས་སེ། ༣ 
ྡེ དཱ 


རྗཾསིང་པེགནྲས་པའི་ཡག་པའི་ཕྱ ཅྱ་འཅིདས་པྲ་ཡས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ། ངུ 
སི ལྲི ཡེཤེསྟཏྱི་ཕྱགྱ་ཆ་བཞིད། ཝད ས་སུགཆུ། སེ་བ ་ནསདུཔ་ཆོང པྱ ས་བགགས་པར་ཡང་གྲངས་སོ།།དེ་ུར་ཡུག་ 


356 


ཇྙི་སྣི་དྣད་ཨ་ལ 


པི 


རྙི དྲ་དུ་དྭཔ་། རྨ་འདུང་་པ་ལྭ་སོགས་མཁྫནལ་འབོོར་མ ཡའ 
ཀཾ] ཉིག པ་དང་བཅུས་ པའི་ད་བོ། གུའི 
ཙི་སྩཡ་འྱབོརྭ་སི་དོནན་མ་གྱསྭ་ཟླརླའི་བྱ་ཤད་ཐཱ་སེ། གཔའེནྷསྟོངོ་སགསཱཱནཱ་དི་མ་བས་སེམས་ཟགས་པ་དངུལ་བ། སྨང་ 


དིཡ་པ་ ། དྷོ་་ཨོངས་སྐུ་ 
ལའམ ཏུ ཅིན་བྱ་དདྡམཾས་པ་ཐྱམསརྷདྷ་སོང་པིད་བྲརྡོདྷདེ་གཱང་བ་སེགསྦ་ཨྲེ་ཤེས་གྭཱ་ས༔ རྣལྷ་བར་དགྲ་ 


+ ི་ˆིཇ 


༠༡ 


གས་བ་རྫོགས 


ཨུ་གདུམ་པོརྦ་ཀཱ་པའི་གླ་ནས་ས་མགཞི་འོད་གསལ་དེན་དམྫད་ཁོཿ 
པ ༢ ་པ༨2ཀ༨ 


དང་། ` སས་ དས་པཱའིདོན་དྷེལ་བྭུའི་་ 
ར་ 


༩7 


ཨཔ པ་དང་བཅས་པའི་ཕིའའོ། ཡུས་འདོགས་དུ་འ པའི་ 


ཉི་དནོགས་པའོབ་མས་ཅུང་ཨྭྟེཉ་'ྷབཱ་ཉཱསེདབརྡོ་རའཆདས་བླདུ་གིས་ཅི་སབདག་ཉིད་ནྲརྡེ་ཉྭ་བུའ 
ཞིནྭསརྷ་ཊགསུཨ་ཡང་མེད་པའོ །ཀུན་ཚོབ་དེནདམ་པའི་དབེབ་གཉྱིས་ཀྱང་སེདལ་རམརོག་ག་ 


ས་ག སྤོས་པ་མཐོགྱ་བྷནྷི་བའོདགསལ་དྷཉླིདནྡི་ཡོདཅས་དངནེབཞོན་ཞེདྱབ་རློནོ་སོནསནསོགས་ཁྱོ་ཀ་ཀིཔོ་ཕྱུལ་སོན་དའམོག་སལ་ཐམཔ་ཅར དང་བལ་བ 
རཾ ོིགས་སྐ་བརད་གའིག་བས་ ཆར འིབདགཉིངཏེར གསས 
ཨཱ་སྭཱཿྦཿ་གཉྲིསྭཏི་ཨྭཙཱ་ནབ་ཐང་པོ་འཆྭ་ཞླིང 


ཧཱ དཀཱའིངྷནོགས་པ་མེདྷ་་ལས་ཡེ་ཤེས་གསུུསྨ་ཉི་འྱཐར་བའ་འགྱུར་ཞིང་དཉིད་དུ་ིམ་པའའ་གྱུའ་ལ་ཏིམ་པ་འབའ་ཞིག་མ་ཡིན་ཉེ་དེལས་སྨུམ་ 
ཤྲ སད ླྷླྣ}ྣྲའ་ ༤ ནཀུནྟནཔྱའིཝཡས་ཅད་སྱཉས་བ་ས་ཛ་ག་། །བཞི་པ་ 
ཕཱ མདོཡམ་ཚོགས་ཁང་སགས་ལྐས་ཅིས་གྣནཀ་དགོས་ཚུལ་ན། དེཉིད་ཨདོའི་ཞུང་གིས་བསན་པ། ་ རྨཱཉེ་རོལ་པའི་མྣདྩོཝསྭ་ཀླཱཀཞྷཱ་བཔྭ་ཊེབྷ་ཞིན་ག་ཤེགས་མཐའ་ཐུག་གི་མྭ་རོད 
རཾ རྱ ལྷ་ཿའི་ཞེནནམ་མདོལས་མེནྷ་མེའཨིགས་པ་མདཔས་སེ་ཨསྣ་དམ་བཟདག་པའི་བསྣནམགནས་ཟུར་བར་ཅམ་འཇོབ་ས་སང་མཆང་པ་བོ་་་ 


རིར ཁླུ་བྱངའགྲེལ་པག། ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཚེབ་ གྱུའ་ཏེ། ། རྡོརྗེའི་ སཉིད་ འཟར་འགྱུར། །ཞེས་འདུག། ག ཞ་ བྒནནི། ཡུས་དདང་ག། 
འི་རི །སྲུའཕྲུལ་ཡེནཏནཀུན་ བེམ །སྙུ་བྱེད་བྱེད་ ཐིད ལུ རི ་ འཇིགས་མེད 
སྐུར 'འཁོར་བཇི་ བདད་གཞི་ནདོན རི  ུསིདམས་དུའ ཛེ མག ཝི ཞེས་གྲསངས་པས། ཉཞམཨ་ཨཁ ཁམས་ལ ཡྭ་པ་ བེས 
ལམ སང ` ཀྱགི་འཁོའ་ དད སདོ་དུ་རུངབར་བྱས་ཏེ། དནས་ཡེ་ཤེ ༦་ཿ ཉྱིཔུཿ རྒྱ་སྦེས་པ་ གྷམོ་པའ་ཞུགས་པས། ། ཨཚམས་དང་མཚན་མོའི་ ཡབྲ་ནཨས་ 
དེཁོ་ནཉི ཉིད་མ ས་ནུས རུད དང་པརྩསཞེ། པའོདགསལ་བའི་ པད ད་གཏུད་ྲེ། ཤེས སའྲཔ་ཡེ་ཤེསྤ་ཁིས་དབང་བསྐུར་བྭ་སས་ཏེ་ 
ཤ་མོ རརསསསགཆཟནཀཆཀཟཀནནནྲནྣནྣ༥ 


གིདབ་་ཡུབ། བརྡཱ་ཐུབ། ་ 


་ དལ ཞིས ཁྲི སི ྭ གཉིད ལྲི བྱས་ཞ། ོང 
།ཞེས་གསུཔ དོོཆགས་དགའ་བ ཨཝངས་དང་འྭ།ནཔའི་སྣང་བ ཱ །ཞེསསཱང་ནྲིབལ་བའི་རྣམ་་” 
ཀྲ ངོབས་དགདང་བ་པརོག་། ༈། རཱམ་རྟོག་གི་བ་ག་ཆགས་དང་མངོན་གྱུའ་གད་ 


ལཱ ༄། །ཡད་ཁའོ་བྱི་མཚོ་ུང་ ཚོུད 
རེར དཱ : 


བི 
ཏཱ པ་དང་། ཡང་དག་མཐའ་སེགས་ཉིས་ཆོག་གིསྟའེབ་ར་བླ་དནྷཾ་་ 
ར་སསས 


རིགས 


འཔའྱཅ། ོ་ོ་ 


ཨར རྡོའ་ཏིངགིས་ཀུན་ 


དགོང དེ་ཡང་མངོན་པར་ 
ཆའི རྨརྨུཔ་ལེགས་པའ་ཁོ་ བཟ 


དྙལ་བུའི་ས་བྱཧདཔ༔ བར་ཁྱད ངྲབ་གསྟུཔ་དི 


|  ་ ཇི ༤ 


ེཤེས་མངོན་དྲུ་གས་པ་དེ་ཡང་ག ཞས་ གཙིང་མརའདུགསེས 


ང་འོད ཐེ 
ས་མབའི་འོད་གསཡ་མཚོང་བ་ཡི་ ཨན་དག་ཐོབ་པ་དྷགྱ་ས་དཱརཱ་ཆོས་ སྤི་ནྭལ ཉྤི་རབ་ཏུ་གླཉནས་ 
གཟུ རྫ ཞིང་སྔ པསྐྱརས་སྱི་ཞྲིང་ན་མས་སུ་བཞུགསྣ་ས་དེ་ལས་སིེ། 

།ྷུན་ཡེ་ཤེས་ ཁུཾལས་ིས་ཁོག་སིན་དུས་པས་ཆུས་པའ་ཐེད། ཡངྡ་ནཱལ་འབྱོར་པ་ 
ཟིནས་སདསྱ སིལ སུབནས་ཆོས་བསྐུནཔས་སེམས་ཉ་ནམས་འཇུལ་ 
ཟསསཅད་སིད་བར་འྱུ་ནེབ་ས། །གཉིས་པ་ སངས ཡཱ ཇཞ ས་མདོན་དྲུ་མ་དོད་པ་ད་ཡད་མདོན་པའ་བྱང་ཆུབ་ 


ས་བཅ་གཅིག པ་ཡིན་ཞིང ཨ་དནས་བཅཅིས་ུབྱད་གཞིས་པ་སདུས སྒྲ 


ཇས་བཅས་སོགས་སུད་པ་གསྲུ་ས་དངའྲཐེལ་བའྲི་ཚུལ་གདསྲངས་པ་ཡ། ཆོས་འ་བུང་གི་མངོན་པར་བར་རུབ་པ་དང་ 
ཅས འི ི་ོ རེ ལོ 


རྩ རི 


ཀར 


དེ་ནི་འདང་ཞིན་ག གྒོལ་པ་ ཨ་ག འདི ཅི 
ྲུ ིདང་གིད་བ་དང ཞིན ` ས་ས 


འཛབ 


ཅུ་ཨ་ཡིན་པ་གྱནཟ་ཞགཡོསྨ་སསཱས ཞིང་་ 
དགེ་ཆོས དི དྲ 
(ཡཕ ཅྭསྭ་ས་དྭ་ཨདྷ་ཉྷི་བྷ་སྭཡ 
་ིནད་ནི་ཞིར་ོ་ ནོར་ལ ༨༨ 
(བཀྱུར་དྷམན་ཙྭི་ར་མན་ངག་ཐབ་མོའི་་ 
ྲ ༨༤-« 


ད །ཕྱགྐ་བེ༔ འས པྲ་ྲེ་ནང་བཞིནཔབྱསབདམནའི་སར་ཱ་ བཿ གར་བ 
ཊི མིའི་ན་ཞས་རིགས་བཟུང་ྱོརྔ ས་དང་ཇྗེའུ་ཉྲིག ས་ལ ཞྭ་ལསྦ་སྙུས་བཱར་ཨཱཿ རཾ་པ་ཡཱང་། ཅའ ཕའ་ནཱཱཿཡང་ ཞྭས་འང་ 
པོ་ཆེ་ འི་གང་ཟག་ནི། ཚུལ་ཁྲི་ཨས་སེགས་ཏྱི་ཨོནཏྐ ཨཆོག་ ¬ སཏིས་ མཿ རྟོགས་བྱ རོ ཅ༤་ 
སྱ སྣ སྦ་པདྲ་ྭྭས་པའྦཱ་ཱ་བདང། རྒྱཝབྷ ཆོས་མང་ དྷ་ས སྱིང 
།གསུམ་པ་ཨྤུངལ་ལྟ་བཱནི། སཱགས་ཅྱི་རྒྱུད་ཨངྨ་བརྙཱ་ཉྫོས་ཤིང་སྭ་སྣད་གསུ་མཀི་ལྷུངལ། སའ ད་ཅེས 
རྒུ བོལ ྱཉིནི་བརྨགཉིད་ཡ་ཕཔ་ སྦུབ་པ་ཙ་ཨིཏུང་དྱད་ཡཱེད་ དདཀརནའདའདི་གའ་གསུངས། དེ་ཨནདགགིས་ཁོད་ལ། 
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༣༠ །ཅད་ཡས་མཆོག་ 
རྗ དང བ་བ་ཏུ་འྱ་ཐེད་པའྱི་བཱ་ཟྱོས། དོནང 


དཅ་པ་གྲསུམ་ 
སྨ ས་རིགས་ ལ་། 
ཡིཝ་བརླཔ་བའི་རྨིམ་པ་གཞན་ཡང་ 


རརར །བྩེ་བས་བླདགྲ་གིས་བཤདྱ་པའྩབྭའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དངོས་ཁྱི་དོནལ 


། སྩ་ལུས་ཀྱིགད་ཆས་ང་ག་ ཞོ་པའི་བྱཾན དྲུབ་བའི་དྲིམ་པ་དྲང་། དྲ་ངོས་གཞི་༠༠ 
ཤི དགྱིན་བ་པའི་རིསཔ་གསལ་བརང་གདབདང། ཇེ་སྦ་མས་ཆོདཅིང་བཀའྦས་བཏའ་བཞིརཔུ་གྲ་ཨེ། ། 5 དདཔའོ་བྱུད་པའིརིམ་པའི 
ཡཾ ཱིད། དེས་རྡོརཾསོབ་དཔོན་མཉེས་པའ་ཐེན་པའི 


ཞེས་པཞས། དྲེ་དྲས་བདག་ལྷ་འིཞྲ་རབས་ཙུམ་ཅེས་པའི་བའྐཏྲ། འདེལ་དེན། གླུ་ལས་ཅྱི་གདུམས་པའི་སློདྲ་གོབ་ཨའི་ཨ 


22 །ཐའ་ས་ སེབ་དཔནྱ་ི་ཡུབ་དབང་བྱག་རབའི་དིཨ་པ། བདགྱིནླ་རབས་བཤད་པའི་ དུ་བསྟད་ དཱ མཁ་པ་འདབས་པསྟ་ 
( སེ ཞྐ་ ༨ 


མང་པས་བསྟན་རེ་ལ་དྲུང་པོར་བྱསེ་པའ་རིཨ་ཡའི་ཇྗེསྣ་མུའྭཐུ་རབྦ་ས་དངང་བ་སྐུརྣབ་ཐྷོ་འཛྲིང་། བྱ་མདསགསྐྱརྷ་རྩ་ཡཱ་པ་བ འི་དགོངས་ཕྱ་ཤྱིས་པཱ་ཡེ་ཤྱིསྨ་རབ་དྷ་ལྷ་ཞིརལུས་་ 
ཅྭཾ དང་། དྲདྷ ཨཾས་པ་ཅེནསའི་གནམས་དག་གིདོན་རོས་ཁ་ིག་ས། ང་ང 1 
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མཱ གིུ་ཏྲིཿ འ་ཛོན་གྱི་ས་འཕར་སྣ་ངསོགས་དང་ཡནཡག་དྲུག:; ཆོས་བྱསའ་ ཕྲུཉ་ཉྩེ་ྱ ཆོའཕྲུལཆེན་པེརྒོ། མུ་འཕྲུ༡༣ཤི ཐཱཆོགས་སྱིན་ལ། ཐིས་པའ་འཇུག་མ་ ༠༡ 
རངེིེཉེིེིེཉེྲེཾྔྲྷྲིཾིབསསཾླསིོ 


དི་ལྟནྣནྣོ་ ཊེ་དཔྱོན་ རྫ ད་མིད་་ ལྔ་ཨང་དགྱ་སྩའི་བ ན་ཕས 
འརསསྲཀསསྣཨསཨསཨསསས་ཀོཔ ོྔཾཔཾྣཔྣཔྣྔྣྔཔྔྣ།  ་ 
༡ ཡཱག་བྱུུ་གཉིས་ཨྱི་སིདྷ་པའིའྭ་ཁོརྭལ་རང་བཞིན་ཨེདཔར་མི་རོག་ཡཤེས་ྱི་ནྩ་སྭཡརི་ེརྫོཕརི་ཉིང་བདགྱིནླ་ནབས་ཅི་ཨན་དག་བྱ་དད་ཕྟི་ཟིན་ཆེན་ཧྱྱག་ཚོ་བླ།ག་ཡ་བྱ_འདྲིན་ 

ཀྱི་རྡེས་སུབཟུ་ང་བའ་སྩོཿ། ཁོཞ༔སྭཱ་ཱརས་ཱས་ནིགོ་ོ་གྲཞཞྷ་ཡབདག་༔ རྱས་སུའྲྲོ་བྷ་མ་མཆྲི་ས་སོ། །འ་ོ་བཱའི་དཔུའ་བོ་ཐུབ་རེན་ཕྱིས། དེ་བྱ སྭ་བྱ་མྷ་ཆོག་བདུག་ 
པེ་མཉེས་པཱའ་མཛོད། །ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བདག་བྱིནབླནབ་པའི་ར་ཨ་བགསཡ་བའ་བཤད་པ་ལྔལ་སེ་བདག་ཏིན་ར་བས་གར་ཡས་ཐོབ་པ་དང་། མ་ཐེབ་པའི་ཉེས 


༨ , " ལད > > ` = . | ར་ས་པའ་ ་པའོ། ། ང་པོ་ནི། རི་ལ 
རྣྫིཀར༽།ཀ༽ ` 
ང་ ཁས་མཁས་པ་འཇ ས་ ༽ ༣ ཅན པ ༩ པམ ར་མ ཡེ འི འ་འ ཨཔར་དག་པ དགོགསལ་བར་སྐུ་ཨད་ པ་བ གཅིག་དུ་མ | 
་ཡང་བྷ་ཏགྱ་ཟ་བླརབ་པའི་རིམ་པཞསྭ་པ་ཝགས་ཀིཀླུ་ ་བིན་མ་བུྨ་པེསེམསདནགུམསེ་མ གཟགས་ཅེདཔཞྱིའིད། །ལསྨན བ་སྲེ པས་ལུས་ལའང་གཅིག་ 
ཤཾ།ཆ་ ས་དང་ཐལ་ནས་དེན་ད་ཨ་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་པུའའོ། སམ གཡའ་བ ངཱ པཾ ང་པསའོད་གསལ་བལས་ཡདས་ཏེ། ་མའི་ད་པེ་བྱཅ་གཉིས་ཀི་་ 
'ུ འི་སྐུ་བྲ་གོཨ་པ་མེད་དོ། །འདིའསདཅིག་གིས་ས་མ། ཤེས་འྲབུ་ ཡབས་དང་ཉེད་ཐབ ཉའྲི་མ་པས་འོད་ག ་; པེ་བཅུ་གཉེས་ཁི་ 

་ བང་བ ཇེ ཤིསྱི་སུར་ཨཇེངོནས་ ཉི་ད་ མ་པ་ནམས་ཡའང་དེ་ཁོནྟ་ཐཱའ་བྭལྟ་བའ་བཱའོ་ཞེས་པ་ནིབ་དག་ིནྨ་ནབས པའི་རྲི་མ་པའོ། ། 


ཡི་ང པ་སོ གསི་ལུས 
དགྱདིན་ླནབཔ་ སྒྱུ་ལུས་ཀྱིའི་ཨཔ 


ཡེ 


ˆ 


དི་ཛའེ་སེམས་ཅན་དང་སྒུ་མའི་ལུས་ལ་ཁྱད་པའ་འགའ་ཡད་སེ་དད་གཉིས་ 


ས་སོ །ཨཐའེ་ཐུག་ (ཨང རྣ་ཉིྣ་ཡྱིཞྣ་ཉ གདས 
།གཉིས་པ་སྒྲུབ་ཐ་བསཊེ གཙོབ སྩྱོད་པ་ལ་རི་ལྟའ་ཕྱེར་བའི་ཚུ ས་བྷ་དགྷཉྲིད་ 
བྒོ དེལྟེ་ན་བརྡགཉིད་ཉི་ཡུང་ལྔ་སརྩསརྒྱམ་ཐརྨེས་ཅན་ད༔ྔ (༦ ཆེད་ྱན་ུ་ 


བཞིན 
ཐི ར་ སཅུན་ རཿ སྲ 0 ་ ཨྭསངས་བའི་ ཡག ལ་ག ས་པའིསྐུའི་རིགས་འྲད་ 
འད་ལ་དྩོཔ་ 


'བོད་ཞས་པ་ 


ིད་ཞི། ཛི་ཱདིཟའིས་ཨསན་ཞེས་གསུངས་བ་ཞུས་ཅིག 'གདོས་པ་བོན་ འི ཡིན་པ་ལྟར། དིསུསའ་ུས་པ་ 


དུསེ་མས་ཅན་ ཡལ 


པིའི དཔྱེར་ 
སླདསལོསཾ་ད་པ་འཱ་འཇུ་ཀ་པའྱ་བ སེ་དེལས་གཞུ ་ 
སྨགས ཡིཉཉེ་ཝ་དད་དུ་ ྲདེ་ལས་གཞན་ 


ད་ཉི ཊཱཉསིགྲུལ་སཱགས་་འཇུཊའ་ཝུཉྷ་ཤུན་ཡུདྷ་ཱ བྷུར་བྟྙཀ་པའྱ་ཨཱོ། །གསུམ་པ་ སུས་ིཨ་པ་མཐུར་ཡིནཔའོ་ཆོ ད་ནི། མ་དོརན་ནྣོ་རྗ་ 
གླ་ཡུམས་སུ་ཡེན་པའི་ངེ་ཉི་དྲདཱ་གུ་ཁྲང་འགེལ་དུ། འདེན་མངང ད་པསཅ་ཞིག་བུ་ ། ཐིག་པས་ཡད་དགི། „།ཞེས་གསུངས། འཅི་ྷིསྣླབཅདྱ འིང 
ཁིས་ཡཞུམས་ཞུ་ ཤི་ཆོས་གང་དང་བ། པའ ་ ཨ་བྷཞི་ བྟཏྣ་གཱ་པའྭ་བྭ ཉེེ་ལྫོང་ཨིཌ གཟུཊ།ས་བརྙཉྣ་ད༔་། ལས་ད སྩུ་མར་དྲར་དྲ་སྲིས་འྭབས་མདས་ 
ཏཱཾ ་གང་ེམམང་ དགི་ྲི རིམ་བ ཨ་པ འ། དོན་བྱད་པ་ སྦང་བའི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའ་དག་པཞི་ཨིདཤེས་ 
ཀྱིས་མཐཱོང་བྩ མཆེས མཐོང་བྷ་སམ་ ོང་བ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བའ འདི་ག རར སུཉ་ཇྫོཊ་ ད་ཨཉི་ྷུ་ས་ 
ཨྟ་བུརྣ་རྣབ་ཏུ་བ-ཤླད་པའེ། །ནྣ་མ་པའ་དག་པ་དེ་ཉིད་ཁྱད་ ར་དུ་བསྟན་པ་ཞི་ད་བངྡ་ཕྷོ་གང་དང་གང་ ལླང་བར་ཚྫནྣ་པ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དྡེད༔ནཱ ¡¥¡ འ་བསམ་པར་ཧྷཱ་བ་དང་ 


6 


ལལ །དངོས་མོོ་ལྷནྱིའི་ཐད་དྭགིགསྣ་ན་འདོད་རྩགས་སླ་ཚྩོགས་སླེས་མྲ་རྩམས་ནེ་དྲག་ས་མའི་སྣ་ནགྱི་ས་གྷ་མབརབུད་དོ། །སྦྲབ་པ་པོ་གང་ཞིག་བརག་བྱི་ཉབླརབ་་ 
¦ ཕཱི་རེས་སེའི་སར་ཕྱརཱ་ལཱཊའྱགྷཱ་རྨ་བ་ཝིནཞོ། །གསུམ་པ་ཇེས་བ་མ་མཆོད་ཅིང་བཀའ་རརྒྱས་བཏ་བ་པ་ལ་གཉིས་ཁྱི་དང་པྱོ་ཟ་ཨ་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་མ་ཟྫསས་ཅཛདཱ་སཱའ་དུ་དང་གཞན་ལྟ་ས་ 
སོགས་སྣར་སྙནསྣ་ཉི་བྭ་ཝ་ལ་མཆྫོན་པ་ཨང་དྷ་ག་བྱརྩལ་པརྱ་ཧཱའོ། །ཟླ་མཱདེམཉེེས་མས་ཉི་ན་མླ་ཀན་སྭཉ་ྱི་ཡཤེས་མོགྷ་ནིཐོརྷ་པའ་འྭ་གྦུ་ཾ། །བླུ་མེད་ཅི་ཡོན་ཏནྱིཧཱ་ 
བུ ཧཿ ཧངོ་བྷ་ྷཱི་རཱ་ཡེསས་དྷ་ཞུ་མཆོན་པ་ཅྱུམ་ ས་སྦྲབ་པོ་ཨྙཨིས་བསྩད་ནམས་མྭ་རྷསཧི་ཡོདལ་དགའ་ཐུ་བ་མ་བེསྲག་པའྱི་གྲ་ོད་དེ་མེད་དོ། ཟ་ཆེདཔའིཞས་ཝང་ །དེ་ཁོ་ཉིད་་ 

ཀྱི་ཡོནཏན་ཉི་ཐང་ཁོ་བ་པར་འདྡོད་པ་ཡིས་དང་དངོས་པའཔ་ཤྱིནཏུ་དྭ་གའ་ གཅེས་པ་ བ་གླང ཆུང་མ་སོགས་ དྷང་གླ་ད་ཡེན་པ་དང་། སར ` གླ 


` 


ཨའ་པྭིད་པའ་བུའོ། །ཅིའི་ཕིར་ནྐ་རྡོ་རྗེ་སྤེ་འ་དྲ་སྐོར་གྷི་སྔ་ནི་བུ་མ་པ་སེགས་ིམ་དངྡ་རུ་དྲ་ཏི་སྣི་བྲ་པ་འྲ་ཕྩོ་གྣབེ་དབང་བླགའ་བས་སོ། །སླེ་བ་དྲ་སྒོད་ཁྱི་སྨ་ནི་གསང་དཔང་གྲི་ནམ་རྟོག་སོགས་ 

སད སྣར ད་དབང་གྲིན ། 

ཤ། གཉིས་པ་བཀའྱ་རས་གདབ་པནི། སབ་མ་སྤོད་གུ་ར་ཡིན་ཨིན་བརྟགས་པ་གང་གྱིས་དྨ་རྒཡ་ཁྱིས་ཐྔགས་ྱིརྨ་བ་ཨ་མབྟསན་བའི་ཨངདྷ་ཨརིསྭ་པ་སྭཱཉའྭ་བྷིརྲ་དངྱ་དིཧྲི་ད་ཟབ་མོའི་ཆོས་། 

རཾབླ་སུས་བསྙནཔ་མ་བརྟུཨ་བཅམ་མ་དྲེལས་དེཉིདབ་སྟཾརྩའི་ཟུ་བཱ་སྭལ་ཁྲུས་ཤིང་སྦུ་མེད་པས་བྷ་རེནྩ་པར་མ་བ་དང་། རྣ་སྭ་པར་མྭ་བས་ཤྱིརྒ་ནྦཱ་་གཅིི་ཊ། བདེན་མིརིས་པ་སྟོལ་དངཞེས་སྷང་། 
ས་་ |ུ|ུྣྣྣྲྣ  །ྣ།ྣ།་ 

བླ་དག་ལྭ་བྱི་་ཕྱི་མ་བླརྭ་བྷ་པའི་རི་ས་པ་སྦེཔ་དྭ་འོླ་ཀུ་ཐཱ་ཊྭ་ཱཞཝ་པྣ་ནྭས་ཨཛདྷ་པ་ སྟ་ཉི་ས་པ་གསུམ་པའོ།། པེ མདོནཔར་བྱང་ཆུབ་པའྲིའ་བའ་རོད་ 


= 


ཨས་ཉི་མཆོན་པྤར་ ཅིི་འ་བྱོརྷ་པ་ི་པྱགྒ་ ཉཱ 
བྱསོ མྱས དཔ་ད 


ཀླ 


#ླ 


༦ 


3 མཚས ུ་ལགསཡོདཔ་བུ་ སཱང་བ་གསུམ། དེ་གསུམདང་མ་འདེས་པའི་ནས་མཁའ་རྟེན་བྲལ་ གུནིའོད་གསལ་བ་ཀེ འི་དུས་ཀྱིས་མཚོན་ 
ཱ འུག ཉྱེིགས་ཀི་བུ བོངས ཉས་འཇུག་ ཁེ ད་པོ་ཆགསཁི་དགའབསའདའ ཞཉཨས་སུ་མོངབ་ ོད གསམས མཛོག་ཞས་ 
3 འ དབ་མཚོན་ མློཟླ་འོད་ ད་པསཅུང་ཞི་ག་གད་ཀྱངམས་ཅདཆེའ་གསལ་བ་མེ པ་ལྟ་བུའོ ། །ཏྱོད་ ཀྱིས་ཨཆོག་ཉུ་དགའ་བའི་རད་བཞིནདེད་ཆགས་ང བད་མའི་དང་བཞྲིཞཉྷ་མས་་ 
ཇོ ད་བཞིདགའ་བྣག་ལསཞབ་པཞིད་ཆེས་གསལ་བས། ཉིན་མོ་ཉིའོད་དངལན་པྭ་ཏ་བུ་ དབ་གསལ་བཞམ་མཆད་པ་ཞེས་བྱའོ། །བྲལ་བ་ཧེ ཉེ་འདོད་ཆུགས་བུལ་བ་ གང་ཡིན་་ 
ཌཱ།པ་དིཟུཉིའི་ ང་བ་ག ཕང་མེདཔ་ཡིད་པདེ་བདང་བལ་བའིཨཚགཉིད་ིས་སར་བའབའ་ཚིང ས་བ དེ ས་ཉི དབུལ་པའི་མཆོམས་བྱིདས། སུ བུའོ །ཟིགས་གྱི་བུ་གདུ་མཿ 
ི་རྐགད་མ་ཡག་ཉེ། སྐད་ཅིགདེ་ནམས་ཟང་བཞིནསེམས་རུངྒམབ་ད་ལནཔའི་སེམས་གྱུ་མམབཔ ས་པོ །དེས་ནདེ་ཁོ་ནཉིད་ྱི་འོད་གསལ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ནི་་”” 


3„ 


ྭ །པ་ཨའ་ཨེ། །ལཱ་པྲ་སིག་ཨེདནམ་མཁའྭལ་བཱ་སཱང་བ་ 
(།གནས་ཡུགས་འཆབ་འོ། ྱའི་མདོ་བང་གྱིཕགློ་ཞུས་ད་ 
གཉིས་པ་ཐ་མསཅུད་སྟོང་པའི་འང་བཞི་ན་བཤད་པནི ཐག་མིན་གྱུ 


མཐའ་གྱུར་པ། དེན་ཐ་མས་ཅད་པང་པའ་སངས་རྒྱས་གསུངས། ཉས 
སིད་ཡང་ ག་མཟའ་ཅུད་བའོ། ོ།་ 
ཉིད་ཞི་སྒང་བ་ཀུ་ན་གྱི་ཐ་ཡཱར་འཐུརྨ་དྨང་ 


༠༽༦༠། །འོད་གསལ་མྦའོ་ག་ཁྐུརྭ་པྷ་རྕི་འོད་གསལ་ཐཱམསནུད་སྣོངཔའ་སཱངས་ཅྱུས་ནྣ་ཨས་ཏྱི་ས་གྲསངས་སེ། །གསུམ་པ་འིམ་པ་འདི་ལ་གནས་པའི་གད་ 
 ཟག་གི་ཆེ་བཞི། །རཱལ་འྱཐྩོརྷ་བསྟནིི་དེ རད ིྣྣ{/¢་་ པཿ 
འ ཨཛད་པའི་ཡཱུར་འོ། །ཨེ་ཤེས་དོན་དམ་པའི་རང་བཞིན་མི་ཨི་སྦིདྡ་གཱངྷ་ཝི་ཊད་ཝཱཉཅིག་སྱེས་པའི་ཡཱསྟྟོབ་ཅིངྷ་སྭ་ཡས་འྭོ་ཀུན་གནས་ ས་མི་ཟད་ུསཏེ་ཝནྷཾམུསི་་ 
| ན་པས་འབྫོ་ཏའི་ ནྭལིརྦཾ་རྙཱའོ། །ཐལ་འྱ་སོན་པྱ་དྩོའི་མོནྦཔོའི་ བཆང་ཏེུལྷ་གཨ་ཅུས་ནས་གནསྟུངཱ་ གཉེའྱ་ཁོགས་པའ མའ་་ ཕྱིར། 
ཾྲ སྙུཉྭ་་གནས་པྭ་ཉད་དའ་ོ་བར་སུར་ཀྱང་གནས་ཡ་བ ཞཞིད་མི་འཕོ་བྭ་ཨིས ཁྲ་ལའས་ རྭལྨར་མིག་གདང་ཡིནལ་རྩལ་པའ་རྒྱས་པའ་མ་སད་པ་ཡིན། རྱི་ཉི་ལྨ་ཉ་ཨ་པའ་ 
ཨྱ་བལྒག་པའི་ཕྱོད་ཡཨ་བཞི་ཆའ་ཁྱ་མཉྩ་མ་གཞྒག་ཡྲིན་ཏེདེཁོ་ཞཉིད་བརྟན་པའི་ཕྱིར་འོ། །དེཉིཚི་སྨཱ་བ་རྨབ་ཌྣན་ཨང་དག་བསྡམ་པའ་མ་བརྫོད་བྲ9་ཡིནཏེ་སྦྲ་བ་མི་དཨིགས་པའི་ 


40 །རོངཝྭ་མསཅད་བདག་མེད་པའྱི་བོས་དལས་འདྲི་མས་ཏེ་སེད་འོག་ཏུ་ཞེས་མགོ་བོནས་ནང་པའི་བའ་བྲསྲག་ནས་སམ་སྦྱང་ནས་སླར་སྙིང་གར་འདུས་ཤིང་ཡང་དེེལའ་བསུས་པ་ 
སིའཛོནདང་། དག་མ དེང ཀཀ ( ་ 
ླ བྭ་མཱའི་ཁུང་བུནས་འོདཟེའ་འབུང་བ་ སགསལ་བས་བ རྟཤ་གཡོའི་དངོས་པོརུལ་ཕ་འབུ་ཁི་བར་དྭུང་ཞིངདྱཔད་མི་དམིགས་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཡྱངས ནས་ཟང་ཉིད་དདཝ སི 
རཿ དཨིགས་པའ་བསྡུའོ། །ཕྕིནྩཿ་དི་བྷཞིན་བྷ་གཉྲིད་ཝུད་པའ་བྱེར་ཇེཿ་སུ་གྲཤག་པི་ཉིམ་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་དཔ་གཉིས་ཏེ་རུ་དངས་བར་ཟགཟུགས་ཤའ་བ་ལུའ་ངོ་བ་མདཔའི་ 
ང་བ་ཡིནཔ་དང་མལང་ལཧས་བཏུབཔ་ཡལ་བ་ལྟར་སྲང་བ་དེ་ཡང་མིདམིགས་པའ་བསམ་མོ། །དེགཉིས་ཀའུར་ངི་ལྟའ་དབྱུགསྐའི་ནུང་གྱི་ནིདས་བཏབ་པྱ་མ་པངོལ་ཇི་ལཱ་ 
ལླཐིམ་ཅྱུ་ཨྣདཔྱའིནྲན་ཁྱབོནམས་ཡྦ་་དྲག་པའི་མཁན་ཕྷརདྲར་ཡནདའཇྱུགབྷར་བྱེད་ེའདགསལ་གོག་འད་སད་ཅིག་ཙས་ག་ར་མནཔ དངགང་དི་ 


4|4 ཨལ ས་ནི་བཤད་པའ་མ་བསྣནཔ་སར་ཡང་བང་བྱ་བུའོ། 


༨༢༡༠ ༦༠། །འདི་བཤད་པའྱ་བའོ། །དེཡ་དང་པོར་གཞུངལ་འདུ་ག་པ་དངུག ང་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི ཨགོནབོ་རྒུ་བྱང་ཆུ་བ་སེ་ཨས་བསྐེདའིདྱེ་བཉི་ཤླུ་རྔ་གཉིས་ 
རཾ དྲིྣྨཾགཾགསག ནད 
དུའདྷུག་མའི་ཅི་ཨ་པ་ཐཱ་མྲ་བི་ཊརྭ་ཐཱའོ། །དགི་གཞུང་དངོང་ཏི་ཚོག་དོནལ་འཇུག་པརྩར་སྟེ། ཟུང་འཇུག་སྦྱིའི་མ་ཚན་ཉིད་རྒྱས་པའ་བཤད། སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་དབྱེ་བ་་ 
@ྭ མདོ་ཅ་མཱ་བྷ་སཱན། ཟུང་འཇུག་གིའི་མཱ་པའི་མཚོན་གྱི་ནཱ་མ་གངས་བཤད། ཟུད་འདུག་ལ་བ ཞ་པའི་སྩོད་པའི་རྣ་ཨ་ ཞ་ག་བསྐནལ་སེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི འྷཁོར་བྭ་ལསཉོན་ 

ཙྩིས་འཆིང་བྱ་དྡ་ནི་མཱརསའྱཾདུས་པྱགིབ་གཉིས་དག་གྱི་ཏོག་པ་གཉྲིས་ཆོ་།པས་ཨརྟ་ས་གརྨ་དའཁོབ་འདུས་དེ 'ད་རྩོས་ཊེ གཅི་གུ་ཆྫུ་རྩ་པ་ལྭ་ཟུྒད་འཛུ་གཱ་ཅྷེས་ནེ་ལ་བ་དད་ ་་ 
མ་ ནིིི་འོདའ་བམཐའ་དངོས་པོ་འདིད་ཚུལ་ཞིདན་་ (གཞས་པས་འདེབ་ཨ་ ས་བང་སེསངས་རྒྱས་པའི་'ྟའ་ཞ། ཐེག་དྲ་མན་ནི་ཟག་་ 


4|8 


བཅུས་ལས་ཉོན དོ ཡས་ཏོགྭ་ནཱ་ཉིན་ཐད་པའི་སོ་སོའ་བརྟག་འགོག་ཙ་ཨ་ཆུངའ ཟེབ་འདིའི་མུང་འདུས་དངོང་ ཨེད་དོ་ཐེག་་ ་་ ༩༩༩ 
ཆེན་པས་ རཿ ཞཱིས་ སཱང་གིས་བ ས་པའི་ཐག་བྱཅས་ རག་ཀུན་ གྱིས་བསྡུས་པ་ཁཁོའ་བ། གནས་པའི ་ལྱང་འ་དས དུས་ཞི་ཡུད ཞལས་་་ 

ཱཾ འདས་པའོ ས་འདོང ་ པི སྭང་ཚུ་ ་ ་ མ་པའགྱས དྩེས་ཐ་གང་ཡད་མདཔས་ ཆོས་བ 'པ་ 

དཱི མའི་ཚ 


» བཞིན་མངོན་དུ་གུར་ པའི་ོག་པ། ཅད་བ །དདཔའ་འདོདནས་དང་བཞི རོནདུ་ཆུའ་བནི་ཟུང་འཇུ་གཅེས་བྱའོ། 
པི ` ད་འདི ཧེཐ་སི་དདབ་ཉེས་འའས་ར་ རོ 
སི ཟང་གི་ གིག ྩ་  ི་ ༨༨ སི་ཡད་ 


་གང་ 
ད་པའ་མ་གཟུང་་ 


ཿ། ཐུག་ཉྱངའདྲས་ཆུད་པར་གཞས་པ 3 ཤི ཉི་དགླི་ས་ཏཾ་ནལ་འོབ་མ་༧ 
ངཿ 


ཨའ སྭ་པ་ཡིན་ཞེས་རྣལ་འ བ་པ་ དག་ཉིད་ནི་གྲང་ ཆ༡ཏུ་ དུའཇྡུག་ 


ཊཱ ོཞིས་དང་པའོ། །ཡད་ནཤོསབབ་ཡ་ཤསནྱོགྱ་ི་ོརོརའཆང་སྟེ་ལག་ཞེག། དེ་གཉིས་ 

ཆུ་ལ འདུ་གཟས་བར་བ་ད་ྣསརིམ་པའི སསབས སོཞསདང་པའོ། །ཡདགཤིསགསཡ་ཤེས་ི ྲཀ ོ་ 
ཁཾ ,༠ ཱ ༠ ཁ འ བྱཅུ་གཉུས་ བ་པ སྒ ེ ། འི་བ 'སྐོང་པ་སྟེ་སྨས་འཇུ་གྲ་ྨན་འདོད་ཆགས་ ཿ ་ེ ¡ ཏི 

ཟུང་ གས་པས་མི་གཞས་མུངའ་དུས་ས་བྱཔ། པབ་ཡང་བཤདདེ། །བྱབས་བདེ་ཆེན་དཔཤྱེས་རྔལ་སྐོང་པ་སྟེལས་འ རྨ་གོ། །གྲདྨཉཊ་ཐོས་པ་ལུའ་ཕུང་རྭ་ཝུས། རང་ཡིཊ 
ླྣ 

འབ དང་དི་བྷའིན་ལཔ།ཨ་སེད་པ་ཞྱི་ས་འ ཤྟྤེཧཾཊ་པྱ རདཛྫུརྦཐཱཿ ཧེ ཆད ` >÷ ཙྒ་བྱ་ སེམས་དཔེན་ཧྱི་ པའི་ ད་གས 
སར 6 ྤརཅ༦ 


དེ བཞིན་རེཤིདལི་འདུས་པ་ཧེ་ཝ 


། །ཞེས་བདག་བྱིན་རཱ 


¡ ཧིནཡོད་གསལ་ལས་བདག་བྱིནྨནབས་གདྨ་ད་ 
་འད་བཞི་ནསང་པའི་ངོནྲོདམ་དག་སེ་སེའི་ཆར་ཉི་ 


༢༧༢] སྐཱ་འཁརྭ་བ་སྦིདྡདུ་གཞྩས་བྷིད་པནི་ཟླུར་འདྟུག་ནྩ་ལ་པར་བྲེ་མྭ་སྩའོ། །འང་གི་མཚ་ནཞིད་ཀི་གེ་ནས་རི་ཨ་པྲ་ལཝ་པྱ་བཱ་བ་འྲབས་བུ་དྷ་ི་བནྷ་པརྒཱ་དག་དཱང་ཨི་ཕྱདྲ་ས་ཱིོ་ཐོ་ཉྲིན་ ཟུང 
ཌྷ རྒྱུདང་འབྲས་ཐུཉིདདང་ནི། །འང་བཞིནཡི་ཕྱེད་བྱས་ནས་སུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནིགར་ཞིག་གཞས། །དེནི་ཟུང་འཇུག་སངས་རྒྱས་གསུངས། །ཞེསྐྱ་ནུ་གུན་གཞིཊི་བགཆགས། 
ཀཾ འྲམ་ཅུ་ཁུཁག་ལའྱ་ཞར་བའི་ལུས། དེག ཨི་ཡེདད་མི་སྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བུས་པའ་ཨ ཡད་ྱ་དང་འྲབས་བུདགནྲི་།ནཅིག་སྱེས་པ་དཔཤེས་དབ་པྒད་དག་ནི་མིཕེདཔར 
ཏི, བྱས་ནུས་སམ། རྒྱུ་ནི་ བླས་པ་སོགས་ རར ཅིག་གསུངས་ཀྱང་། . རིགས་སྐེ་དང་། འབྲས་བུ་བསྐྱད་བྱ་ཞེས་དོན། 

པའ་སྐྱེ་བ་མེདཔའི་དབྱིངས་སྭ་མི་ཕེད་པས་ཞེས་ལྩྱའཐ་བདེ་འདྲ་སྣ་མ། དེ་ལྟར་ ཕྱེདའོ་གཅིག་པའ་བྱས་ནས་རྣལ་འ འ་པ་གནས་པ་གྲར་ཞིགྷ་རྩ་འྭ་བྷོར་པསཿཤྱེསས་པ་བྱུདྷ་ཧཱ་ 
འཇུག་པ་འྷ་ེ་བྱ་དད་དོ། །བྱསྐེད་པའི་རི་པ་འི་ཕགས་གཅིིག་ཡིན་ལ་ག་ཞན་ཡྨ་དྲ ཞུ་བདསོགས རྡོགཿ་པའི་རི་ཨ་པ་དྷ་ཀ་གཉྱིས་པོ་གྲརྨ་དཱ་གཅིག་པའ་མཱུ་རྩ་པ་ཡི་དོན་གི་ཡེེས་རྣེ་ 


429 [=÷ ཌཱ 
ཤཱ ཧ་ན རྭ་བྲས་རྷེ་ནི་བྷཞི་ནགྷ་རོལ། ཇི ནྣ་ས་གསྣ་པ་ད་ནབ ཌེ ཇོར རཱ ལྟུད་ནས་སོཿ སྲ་ཀང་ཇི་ལྗབ་རྨང་དྱང་རི་ཐ 

ི་ཱནབཿའྷ་བེ ེྱ་ཞིན ལའ ཅི་ཿ་ངདིག་བུཉ་དང་། ༣ བཞིན་བྱདདྷ་ལས་ འི་ས ིནི་ ར་ རྨི ཞིནགཉི་ 
ཨང །དང་ཟང་ ལབ པཿ རརི།་ནིན་མོ ལྟན་ ལས་ས ལུན་འཇྙིག་མ་དང་དཱ་བྱཞིན་གྷ་ཉས་པ་དང་། དགནཔའིཇོསས " 
གན ་ས་ གོ ཚཛཨ དང་རི བི ་ྱིནཾ།ཤ ། ནེ་བཞིནྭསིཀ་དྷ་ང་བསོད་ཞྭམས་སེ་དཐ་མསཿད་རོས་ཉིད་མཉ་མ་བཉིད་ཀྱི་ངོས་ 
ཕྱ” ནས་ཝདདདུ་མེད་པ་ལྟར་བལྟ་བར་ཧྱའོ། །རྨེལྟརྨཤེས་ཞྭཉ་མཉ་མཉིདདུ་ཉོགས་པའི་ལ་ཤེ དུ་ན པན་རོགྷ་ཡ་སེད་པའ་ཡས་ཟྫཡ་སཿྱ་བེད་དོ། །དེ་ཇི་ལྟ་ཞེན་ལོན་། 
༥༣༥༥ 


'བ༨་ ིཕུནསྭ་ཚགས་་ཁམས་ཅད་འཕྱུབ་པར། ། 


430 


ཉིས་བ ས་་ 

༣ གུ རྫང ཟེན 
མཐའ་ཕྱིག་པའི་བ་པ་ནི། ཟིམ་པ་ དྭ 
གསུམ་པ་གཞུང་མཐའ་པན་པ - འི ་རེ འྫཾ །འདི་ཡིས་སི་ གནས་ དཱ ༩, 
སེ་ངྲོ་རྫ་མས་ ངྣ་དཱ་འ རྨ་པྤའ་ཏྱང་༔ ང་ཞཱའྷ སུ སཅས་ ལྟ 
:ྲ ྫྲྲརོིཾིཾིེཨྲཾྣཀྭཀཾཀ༨༨^༨༥༨༥ལ༨ ངུ 
༢ དཔྱི་པས་ ཙོ་གས་ཞན་སདང་ 
= འེ རགས་ནསགར་ད ངཱ 


འཕད་བདླ་བགྲ་ཏུ་བ རིས་པའི་ རྱ་ཆུཅི ཀ་ལ 
༈ །བཞི་གནགས་པ་ 


མས་ཅ་དབྱུདང་མའིལ ང 
ླ བཅུད་གྱུངས་ ཧུ ` ཁཿ ་་ 


ར་བ་ལ 


རར རི པ་དང་ཚོག་དོན་ནོར། 


4332 ཁེ ལོ འི་ལས ཱ ཱ 
༄༅། །རྒྱལ་བོདུདྲུད་ཚོགསའུདྲུམ། །འཇིགས་བྲལ་མི་ཡི་སེདགེའི་ ཐསལས་འྭབས། ༥༽ །བདིང་དགེས་ ཐ་པྲ་ཟ་ཞུ་མྭ་༣་དཀའ་བའི། །བསོད་ནྔམས་བུང་བོ ་བྱེ་རྔུལ་སྱིས། །ཆབ 
སྲིད་བརྟྐཞིང་མ་ཛད་པྲིཞ ཆོའཕེལ། །འཁྲེ ཏར རུ་བླགཞུལ་ 


ོ་མ་་པ་མིདདཔརའ་མོའོ་ནས། ༦ །འདད་ཡོནཡེ་ཤེསལོསརུདོནད་ཆར།།གླྭཔའདནགིནཏི བཟོ ། 
སྲིདཞི་ལསའདསདཔཡ་ལྡན་ ཨས །མཆོག་ཧུཨིའྲལིདའི་འི ག ཁ༽ །ཅེས་མདང་སེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ཆོས་སྦིན་སྲའ་དུ་འདུ་འགོད་པའི་ཚེ་སྲ རྨྣསོན་ཅི་ག་འདི་ཡང་་་་ 


་རོགསོསསསསསིས་པི་ 


ོ་སཇརི ོ་མོ། 


> 


།། ༄༅། སཱ ་མོ་མྒཛྡཱ་ཧཱཾ་ཡེ། ཞལ་གདམས་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་འདིཁམདཔའ་བེད་པ་ལ། མཚནཙི་དོན། ཡི་གེ་པའི་*་ 
ཕྱུག །གཞུང་གི་དོན། མཇུག་གི་དོན་དང་བཞི་ལས། དངུཔོ་ནི། ཟུམཁིཐུགས་སྒྲུབ་སོགས། གཉིས་པཞི། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་་ 


སོགས། གསུམ་པ་ལ། མན་ངག་འབྱུང་བའི་རྒྱ་གླེང་གཞི། རྐྱེན་གླེང་སློང་། ཁྲབས་བུ་ཡོངས་སྲ་ཤེས་པརྩབ་བནན་ངག་བི་དོན། མན་ 
གས་འབྲལ། ཁཁོར་ལ་གདམས་ཤིངབསྟན་པ་གཏ་དཔ་དང་ལྔལས། དང་པོ་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ཡོད་པའི། ཐོག་མར་་་ 


༄༅། སྟོ་པགྲུག་སུ་མཚོགས་པཞི། དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་སོགས། གཉིས་པཁཁོའཞི། ཆོས་སྱོང་པའི་ཆུམ་པོ་༡ 
སོགས། གསུམ་པ་གནསཉི། འཕགས་པ་ཐུགས་རེ་ཆེནཔའི་སོགས། བཞེ་ཕ་ཆོས་ཕུན་སམ་ཚོགས་ ། མྭཅུངབའི་འབུང་བ་་ 


སགས། ལྔ་པ དུས་གགསལབསྟནཏོ། །གཉིས་པ་གླེང་སྲུབལ། ཚླེང་སློང་གི་གཞི་འགོདཔ་དང་། གླེང་སྲཾང་དངོས་གཉིས་ལས་ངང 
པོནི། ངཌིཚེདའི་དུསན་སོགས། གཉིསཔ། རྭ་ལྟབུའི་ངོམ་ཚརསོགས། གསུམ་པ་མནངག་གི་དོན་ལ། བཤདྱངའི་ཆད་བེད་ 


དང་ 


༠༧༠ ༄༅། །ཡས་ཁང་དང་བརྟེན་པ་ལྷབསྙེདྲ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ། དེ་ལས་འབར་བའི་སོགས། ལྷ་བསྩེད་པ་ལམ་དོང་བྷསཧྩྱཧས་བཤད་མྣངག་བསྡུ་གསུམ་ཊ 
བཔིིིརི་། རི་ྲགགགངཾེིྲིེཾ་ རེ 
 གསུམཔ། གང་ཡང་ཕྱགྱ་རྒག་ཅིག་སེགས། གསུམ་པགསལདག་བརྟན་གསུམ་ལ་བསླབ་པནི། སྟེང་བྱེད་ཁྱང་པའ་སོགས། པཞི་པསྲོག་སྔོམ་གཟིང་བཞི་བཤང་པ་ལ། ཉིང་ 
ངེ་འཛིན་མྱི་གཟེར་བཤང་པཱ། སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་གཟེར། འཔྲཾ་ཁད་ཕྲིཊ་ལས་ཀྱི་× དགོངས་པ་ཡི་འ འབའི་གཟེར་བཤད་པ་བཞི་ལས། དང་པོལ། ཏིངངེ་ཁཛིན་གྱི་ཚྭ་ལ་ 
སྩུང་བདང་། འབྱོང་པའི་ཚད་ཁྲྲབས་ཐུ་དང་བཅས་པ་གཉིས་ལས་༥དང་པོ། ཀུན་ཅང་སེམས་འཛིཊ་སེགས། བཉིས་པ། དེ་ལྕུང་ཏིང་འཛིན་སོག་ས། ག་ཉིསཔ་ལ། སཱིང་ 
པོ་སྔགས་ཀྱིགཟེར་ཁབྲས་བུདང་བརས་པ་ནི། སཱགས་ྱི་གཟེརཧི་སོགས། གཡུམ་པའཕྲེ་འདུའི་གཟེར་ཁབྲས་བུ་དང་བཟསཔཉི། འཕྲོའདུའི་གཟེར་གྱེ་སགས། བཞི་པ་ 


- | €༽ 


„ གས་སླུབ་པའི་གང་ཟགརྦུན་མོང་དུབ་ཤད་པ 
ལྕིན་སྲེབ [བརུད་ལེན། གས་སུང་། 
པྩརཔ་དང་། རབཉུ་གནས་པའི་ཆོག་གཉིས་ལས་དང་པོ། 


༈ ཇི་ལྟ་ལེཤ་པའི་ཐབས་གསུམ་རྱིདང་པོ། ཉས་ཞིབཔོ་འམགོས། གཉིས་པ། འུཁོ་འདས་བཅུད་ཅིས་སོགས། གསུམ་པ་ལ་བསྩེད་བསྲིང་བདང་མིའྱསང་ 
སུལ བསྐྱེང་བསྲིངམི་བཙུརསོགས། བཞི་པལ། དགོས་པངང་། དངོསགཉིསལས། དངཔོ། སྭིངཛྫའི་ཕུལ་གྱར་སཾགས། གཉིས་པ་གནས་ལུགས་ 


¡ 
ཧཱཾ 


ཁ༩༠ 


༡ །བཅླུད་ཡེནས་སགས། གཏིསཔ། མོ་དང་སྐུད་དད་སོགས། གསུམཔ། ཇི་ལྟར་་ 
མདོར་བསྟུན་པ་དང་། དེའི་དོནྱགས་པརབཤདཔ་ཀཉིསྱ་ཀི་དངཔ། དེ་ལྟརམཆོག་དད་སོག་ས། གཉིས་པས 


བུཆོགས་མྱི་སྒྲུབ་པརྒྱས་པར་བཤདཔ་གཉིས་ལས། དད་པ། སྟང་ཆེན་སྙིངརྡ་སྒྱུ་མི་སོགས། གཉིསཔ་ལན་དྩོ་ཆས་གཉི 
ཞི དབ། བསྙེན་སྒྲུབ་ཡུནལག་དཞི། བྱེ་བྲག་དང་བཅས་པས་སྒྲུབ་པའི་གཞུང་བསྲངུབ་གཉིས་ལས། དངཔ། དབེན་ཞིང་རྱིན་ནུབན། 


ཕྲུན་སུམ་མོགསཔ་ལྡས་སྨྲུབ་པྲའེ་ག 


ས་བཅད་གསུམཔ། དོནབས་བཞི། མདོད་ནརིམ་པས་སྨིན་སགས། དབང་བཞིའི་ནང་ཚན་གཉིསཔ་གས 


པའི་ལས་བཤད་པ་ལ། 


༨ 


སགས། གཉིསཔ། ཏིང་འཇིན་གསལ་ཞིང་སགས། པའི་པ་དེ་ལུར་ ་སྒྲུབ་ པའི་འབྲས་བུདིག་འཛོནྲ་གབཔའི་དུས་བསྟནཔནི། དེལྟར་ཟླ 


ངདབང་གི་ལམ་དང་རྗེས་སུ་འཇེལ་བ 


ན་སགས་ནལ་འབྱོར་སྡམ་བཞི་མདོ་ཙམ་བཞད་པ་དད། ཚོམ་ 
ས་ལས་དད་པ། ཆོམབརོགས་སཾགས། གཉིས་པལ། 


མཚོམས་སྨྱན་དའི་ཚུལ་གྱིས་ཚ 


དྲུག་སག་ནུ། བུས་དབང་གྱི་ར་བ 


‹ 


འནང་ལས་ཐབས་ལྡན་བ་སམ་པ་ལ། 


452 | 


453 


ལཱི 


༡༥༠ ༅། །བརད་པ་གསུམ་ལས། དད་པ་ལ། ཕུལབ་ཤདཔ། དུས་བཞདཔ། དེ་གྱཉིསྱཉི་མཇུག་བསྡུབ་གསུམ་ལ་སུ། དང་པ། མཆོག་དང་དམན་པའི་ 
ད]ཕྱག་རྒ་བརྟགས་ཀིད་དབྲུག་པའི་ཚུལབ་ཤདཔཞི། ལུལ་ནྱི་ཕགྱས་མག་སུ། གཉིསབ་ལས་སྣུ་དདབད་བསསབསནས་དུས་དིག་པརྱ བཞི། དེནསུཉམས་དགུའ་སུགས། གྲུམ 
; པ། མདོདན་བརྟག་དད་སགས། གཉིས་པཐབས་བཤད་པ་ལ། དདོས་གཞི་ཐབས་ལམ་བྱངདབཏད་པ་དད་། དེ་དག་གི་ཉམས་ལེན་སྟིངཔའྲདིལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པལ། 
༦] ཟབཔ་གྲསས་ཅིས་བདེ་བ་བསྐུལ་བ། འདུ་ཤེས་གྲསུསྱ་ཟིས་ཐམལ་སྱི་སྣང་ཞེནྡལ་གཔ་སགས་གཞུད་ཚིག་གྲིས་གསལབ་ལྟར་སབཅད་བདནཔ་དམ་པར། ཐབསན་ཁསྦྱབས་ 
རཾ སེགས་སཾ། །གཉིས་ད་ལ། ཟོད ང་གཞི གཉིས་ལས། དངཔ། གད་ཡད་སྔནདུ་སགས། གཉིས་པ་ལ། སྒྱརབ་འིག་ཐབས་བྱསད་བཤདཔ། གནས་སྨྲན་ 

མཁས་པ་བཞིབཤདཔ། མཐའ་ཕྲག་སྲས་པ་བཞི་བཤད་པ་གྲསུམ་ལས། དང་པ། དདོས་གཞིརིག་ཅན་སེགས། གཉིསཔ། དབབལ་མཁསཔ་སགས། གསུམང། 


དོན་སྤེལ་ཚྲུལ་གཉིསཉི། 
མཁས་པའི་གྲཙུགསྦྱཧན་ 
པའོ། །ཟབྱརས་དྲརའ་ག 


གསུམ་སྲད་མར་བཞགས། །ཊ 
ལན་པའི་ས་བོནལས། །ཉིར་ 
མ་དྱེས་རྒྱརིབ། །ཐུབ་བསྟན་ 


། 


མམ ། ཙོ 


ཇེསན་མསལ། 
གསུང་ངོག་སུང་བརའུར། ༤ 


རོ ར་རོ །ལགསུལེས རུའི ོ། གདབགགའ་མ་ 
༥ ལན ༢ ཨཱ རུཾ ་; ' 


རྨྱ དདྲལ། །རེས་ཨིས། གུཀཔ་གགས་དདྲ།།འས་ཅི་སག་ངམགཞོདཅད།།བཀའ ་ 
ྫརྩོ་ དག ཏིང དད་ གཞི 


མྲག་གདདསོ། ༤ ` ནྱ དད འཚལ་བ་དདྱ་ཡགས་ 
ཿག །ཡཞལ 


¢ 


།སེ་ཡིས་ཆིག་དདས་ཆོགས་འདེད། 
ཏི ཡུ སྭ་སྒ་དང་ནི་སྐད་སྦ་སྒེགས། །གཏམ་ ཏཱ 


༈ཡངསསུངག 
ཨཱ སླ ི་ླ་ 
སཿ 
ེ}ི 


ད འག ལར ཡོག་ འི ག་ར 


རྨོ = ' གསོ ས་ 


ཨིདད། །ཟ་མཞིད་འ 
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:ཅ ་ 
ཞིན་སྤེསྱིས་ལུ 


།བཆལགེགས་འྦྲལ། །སུང་མེདཔངྦརདྲག་འཇལ་འགོ ཟུ བོ ངག་གིས་རངསནས་དད་ཨ། །དང་པོའི་དགུ་གིས་དང་ནྭ་སུ་ཡད་དད། 


 །རིག་པཆག་བདདགོཔམད། དུ །ིའདག །ི་ 

གནའ ཅུ ' 

གས་དང་ གི སྒད གལ ཡ་ ཡཿ སསག ཅཅ དི 
གཾ གཡ 


ཟླུ་བརྒྱངག ་ ` ་་ 


ཆོགས 


དདབདདཔད། ཚི 
༨ ་ 
།སྔནོམེདག་ ལས་ག འབྲེལ 


སེག བཱ པཔ 
ཡོ དཱ 
ལབས 

ནབནུཔནབས༔ 


¡ 


༄༅། མ་སསབས་འི་མཆནགེ་ིགལམརབགསལསདབཞྱབབ་ གགས་སོ། ་ པ ། 


བསར །བྱ་དམཆོ་བལ་བའཔའི་གཟས། །འ ཚོམློད་བགཅོདོ་མཛོད་པོ། །བལ 
ཤའདམ་པའི་དྲབངས། ེདུས་དཔའི་བར་གམཛོག དཀོ 


བན་ཕགས་ ད་བོསམ་ཛ དམགུན་ལས་བཏུས་པའེ་གྲྭནུད་ཉདའཆ །ཐྡོག་མར་མཚན་སློས་ 
'གར་སྐད་དུ། པརྨརྟ་ཧམུ་རྩོ་ཨཧཱ་མ་བྲ་ཀ་རྒན། །བོད་སྐད་དུ། མ་པ་ག ཞི་གའཆདཔརྡ་བད་པས། །བོག་མར་མཚན་མོས་པཞི། ། 


----~---->-----~ 


ལོ་གཞ་ལས་བྱའུ་བསལ། ནཱམཞེསྲ་བ་བའི། བ་ཀར་5རབྱ་ཏྲུ་བེད་པ་ 
སི ་ ། 


རླབ གས་ལ ག་བ 


47༠ 


ད་པདྲེ་ལྭ་ཕྱུག་འཚལ་ནཀ་ རངྭགེགང་སྦྱམས་བའི་མགསྭ་ི་ཡདདག་བའི་ནད་མཉད་ཚོལམནོར་བར་གཏན་ལ་འབེབས་བབམ་གླས་ 


ཌ་སད་བ་ཡད་ 
ནའ་ཇིན་པའི་ཤེས་པའོ 


རེ 


།དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན་དོན་རང་རང་ 


དཀརཔོ ་གས་བ་ཡི ཧེ 
གི་མིད་དད་འདྲང་བ་དང་དོནལ་དན་སྒྱར་ཏེ་རི 


`÷ ཡཱ 


༠ 


- 


བྱིག 


པཾ ཆ་ཝྭསཱདདྱུ་བར་རུང་བ་མིན་པའིད་བདཤེས་ཅམ་ནི་རྟོགྲ་བ ལོ། །ཡཱལ་དབད་གཉིས་ལས་དབང་བོ་ནི་ཤེས་པ་ལའི་དྲན་ 
་ྲ གཏད་པས དདྱ་བད་བྱཾ་སྱ་བྱ་ས་ཏེ་དབང་པོའི་ཤེས་པཞེས་བཏགས་ ཧག་བཞིན་ནོ། །དབང་ཤེས་དྷེ་རརང་གི་གྲམང་དོན་ ་ 
བྱསེད་དགོས་བྱའི་ཕྱིརྨ ཆི ་རཾིཾིཾྲ ཐོལ འསམིནས་ོས་བཞིརགས་ཐུང 


༦ = `® ༧ = རཾ༔ ༧ ངཿ 
ཕྱི་དོན ང་མཆན་ལ་དམིག་པའི་ཁྱིར་དང། མཆན་གཞྱི་ཅགས་པ་དང་སྡང་བ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྔབ། དརྩིག་དབང་པ མ་བས 


ཱ མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ གས་པའྱི་བཱོ་ས་སངསྦྱར་ ཏི 
མཚ འོ རྭོགྭ་པྷ་སེདྱ་ཡྲ་ཡིན་ འོར རོ་་ཆོ་ོོ ཛུལ 
དལ མི ÷` རཿ ་པ་དྱ་མ་འདྲེས་བྲ་ ཡི་ད རར ིཆབོ་ × 
ེ་པའི་ིན་པའ་སམ་གྲགན་ དས་པ ་གནན་གཉིས སྣ་བའོ། །བུ་ཡིདཔཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཉར། དངོས་པའི་གནས་ 
དེཝ་མས་ད་ཡི་ཞང་ན་ཤས་བ་སི་ཕརཱ་ནཔའྱིནཡའབོརནི་རབ་ མནར ` དརིག་མདོནསྲུམ་ཡིནན་རྟོག་པའད་དེརའ རཞེན་ེ་ཡིནཏེའདི 

ལ་ ལ་བསདའ་ག ན་མེད་པའེ་ པ 
རར ༢༨ དོན་ལྷ་ལྟཾས་ནསརྟ ས་ཉིད བའྱིཕིར།སླིགརྱ་ལཆརའཇིན་ལྐུ 


9 རེ 


ཅིའི 


ཆ༣ཤེས་དང་། ཟམ་བའྲི་རལ་བྱ་ཆད་ཚོ་གསན་པ་ཡ་བ་ལ་བརེན་ནས་བམ་པའྱོ་སམྲ་དུཆོག་པ་སོགས་བནྡ་ཅེན་ཅན་གླ་ྔཇོ་བ་བིན་པའི་ཤེསྭ་བ་ནང་། འདིསྣ་རེསྲ་ས་དབོག་པརྱ་ཧེ 
བའི་ཆ དྲ ྲིཔདྲ་ལག་བ་ས་བའི་ཉག་བཞི ག་དངོས་ས། །འགགདོྲནབརྨང། མའོད་བམརོན་པ 
ཀཱ ཊཱད་བྭགས ཉམ ཀི ཞེརའཇུག་ གྲི 


མ་ས ཤག བམས་པ དད ས་གོ 


སུ ཀ་ནམ་ཡངམ 


ས་བསྲུནནམ་སྣུམ 6 ན་ཁས་འནུན་ཡབབའིགའ་བསན་བ གྲོས་པའི་འཐད་ 
རླ རར ' རད དྙོནངེསྱ་ཊི་གཞནདུ་ངེས་མི་སྲིད་བས་སོ། དྱ 
# རང་རིག་གིས་དོན་ངེ རྲི དེ་གཉིས་གས་མ་མོད་ནནི་ ི་དྱགངབར་གཏནསི་ལདལ་གྲ་ྱཆད་ན 
ྒ གསྐ་ཐལ་འབིབརར། །དྭེ་ལན་འདྲ་ཡྤལ་སྭོ་སོབ ་སི་ར་འཇགའ རེལ་བྱི་སཱོཿ ས་སགས་འདྲི་འི་ ར་ར 
ཞའང་ཚད་འབྲས་པུལ་ཐ་དད་མིན་ཏེ་དོན 


ར་ས ་ །བ་བབ་མ་པ་དབའ་པ་ད་ད་པསོགསདོ་མ་མནེ་བུ་བར་དའ་ིར དེསན་ཚད་འབས་ཐ་ ་ 


གྲཟུང་བར་སྣང་ཡང་རང་མྱོད་བ་ལས་མ་འདས་པས་ས། ༤ སྣཏྷ་བ་གྲུངྒམ་དེ་གལྱ་བྱ་དང་། ཡིས བེ 


པ་དྷརྷ་ཉི་ང་རྩིག་ཡདྲ་ཟླ་བ་བར་འགྱུར་ཏེ། རུལ་གཉིས་དད་ནིརང་རིགྲ་མུབ་པ་གཅིག་པས་སམྦབད་མེད་དེ། གཅིགྲ་ཟུབ་ལ་གཅིག་མྲ་གུབ་མི་ཤེསཔས་སོ། །ཞེས་གཅིག་བླས་བའི་ཆིག་་ 
གོ། ཱ་ཨཆོག་ཡད་ལར་བོ་ ུས་ད་ནགཞིས་་དང་ཡ་ཟནང་ོད་གཉི་སྔརས་གཞནསིནཔདང་བོགཅག་ཡིན་བའྲིནལ་ཚིས་གཅིག་གིས་ཅིགྱདབམོནགཅིག 
ཧྭ གཅིག་གྱ་ མ་བཅན་དྲུངན་བའདི་མེ་ ཅིར་ེ་ཀབབཆེ་བམ་བི་དན་པ་བཞི་ནན། མཚན་་བོར་དགེས་རངྱ་སྦ་སྱོང་བྱ་རྣན་མ་བཅསྲས་དན་པ་འི་མེད་པའྱི་ཕྱིརྔ་རོ། སྒྱན 


རྤ ད་དྲེ་བོརང་ལས་ཤེསྣ་ཡ་གན་ྱིསཏྫམས་སྲ་མྱོཾའཞྱེ་ཉ། ཟླུག་མེདདུའྱགར་བློ་ད་བདནིལྷ་འདདནྭ་པ་མཐོད་བསྣ་བེ། དེ་ཡད་སྣསྭ་དེ་བཞིན་གཞན་གཾསྔ་མོང་ན་ཤེས་པས་ནད་་བོ་ 
གཅད་ི ལམ་གཞནལམཁོ་ཙུ། མད་པ ིརོལལའལ་བ་་་མདའི་བིྔརེམའབདདོ།།ཆོདཔླམ་པྭསདྲ་སོབདཔོནདིགགཞེན་ 
ངྲ་ལུགས་མ་ཡིན་ཏེ། ྲིི་འིདྲ་ སདེ་ལ་བྩེས་པརྡ་སྣིང་ཐཾ་མེད་པར་དྭགོདསན་ས་རདྲ་ལུགསམ་མཛདཔས་སོ། །གེིནྭ་ད་དེ་ལ་ཁུངས་མ་ཛད་ནྭ་རྭ་ཤསྭ་ས་གྲསང་ 


465 སི་སི 


° ྩ་ འོ དཾ གྱུར་ཏེ་སེམསས ཡསླདཐམས་གདན་གཞ་སཅ་ རིགས་པར་སྩེ ཧེ 
ས་ར བདག་ད 3 ་ བི དེ་ལའང་ཞུན་སྒྲའ གི བཅས་ 
ཤྭ ས་ཞིས་ཚད་ཁན་བོས་མིའ ད་བ །དོནཞེས་བ་དྲ་མིགས་རྱེན་ཡཿ རྔ་མདར་པོ་ཟའདོད་པ་ལམེ་ལྔན་ད་ ། 


དབོག་པ་སེགས་ཀྱང་དོ། །ཧེ ་ི་དེར་ལལ་དེའི་ི་ཏ་དེ་རྲཱ་ཡུལ་དེ་ལསསགཞན་ལ་དམིགསྔ་ལ། ྱས་པ་ལྷ་ལྩོས་པྭ་སྭ་ཨིནཔས་སོ། །ཨང་རོད་སྦྲབལྕསས་པཱ། དོན་དེ 
ལསགས་བའི་ཞསཔཟོན་ཨུམ་མཞེསལལ། དན ནུད སིིིིི¦ཾྲྲྲ་ : 
ཌྷཾ;རགས་པ་ཊེ་ནི་དོན་དུ་ཡོད་པ་མིན་ལ། སུན་རྡོབ་ཡིན་པྲ་དྲེ་ཉྲི་ཕྲཾ་རྩཀ་ཏོན་ཏམྨ་དཱ། སེམསྣ་རམ་མེདྱ་ཙི་དྭམིགསྣ་པ་གཟུགས་སོགས་དན་ལྔ་རམས་སོ། །སླད་ཅིག་མདངརུལ་ཕན་ཚོགས་་ 
| བ་ཡིན་པས་དེན་དངསྟ་དེ་ཚྷ་བྭ་སདྨ་དྷ་བྷ་བཱས་ཏེ་མི་ནུས་པ ལྭ་ཕཱན་སེ་ས་བལ་དམིགས་ཀྱང་དེའི་སྒོ་ནས་ཁ་སྙད་དུ་མ་བྱས་ཞེས་ཀྱང་གསུངས། འོ ༣ཡིན་པས་ཡིནན་དབང་ ་ 
འྱི་ཆུལ་པ་རབྱ་ཐད་འྔཞལ་མཁྲན་ལྔ་སིདབང་ཤེསྦྱིཧུར་ཐལ་ལཞེས་བ །གཉིས་པ་ལ་ཤེས་པྷ་ན་མསནི་གྲཟུགས་ཞེས་སྨྲ་ཤེསཞེསྤ་པལྱ་ཀིཝྭསདྱ་བིདྱ་སྷི་དོན་གཟུགས་སེགས་ཡ་ 

ས་ ས་བཅྗོདྱ་བཱཔ་ཡིན་པས་ཡུལ་ཙྱི་སོ་ནས་བསྭན་བུའི་དོན་རེ་ག་པསན་ཝྭ་སད་ཀྱི་ཡཱཡ་དྲུ་ཧུར་པ་འདི་ཡང་། རྡུལ་སིལ་བུ་པ་མིན་པའི 


གྱིས་ངོ་ཁྫོས་དབྱེན་བརྡུལ་སིལ་བུ་པ་ཨྱད་། ཐསྙད་ 


དྲ། འཁུལ་པ་ སོ་ས 
ས་བདདི། འགལ་པ་ིདཔབ་ ལུ 


༣ རེ ེས་པདབདཔོ དོན་མ ཅར དྲད 
འི་ལས ངས་འབྲེ 
= སད་གའད ལག་ྲིས་དད་ ཉད་འབྲེལ་བཞིའེ། 


་ལྷ་མེདྱ་པ་འདིའོཞ་ྔ་ེན་པའི་བདག་ཉིད་ 


དབད་ཤེས་ནི་ནང་མཚ༔ མེ 
ཅཅོ་ཅང་ 


ཞི ༡: མིགྲན་གཉིས་དབང་་ཕོརང་གྷི་རྟེཉྭ་ལས་ཕྱི་རྨ་མིའལོ་བས་བྲད་པ་མེ 


དོན་མ་ཕྲད་ཅ 
ག་སེགས་ནི་མེན་ནོ། 


ཀི་མིགཱནམ་དབདདག་བར་དང་ 


ད་འཇལྱ་སི་དབད་པོ་གཞུན་མེད་པས་སོ། །དེ་ཡད་ཡིན་ཏེ། དེ་འཇལ་བཅུཿ 


།འམསྒྲས་དེ་གཞལན་དེའི་ཡྲལ་ཅ 


ནཿ དམའ་མམམདོགྲ་ མ་གཞན ཞེག་ཡོད་དགོས་བཞེ་སོ། ཛྲ 


ན། དེའི་ཡལ་ གང་ལྲ་ཡུལ་ཧན་གང་གཱེ་ ` 


ལམའ་བེད་དབད་ོ ཕྱོ་གཞུན་ཞིག་ཨོད་ *་ 


སྨིགགྒུ་ལ་འཁུལ་པཞི་ཡིད་ལ་ཨིནཏེ་དབང་པོའི་མེནཞེ ན་པནི་སྦྱིའི་ཚླལ་བྱིསདེས་པ་སྙེ་ སུམ་དབད་པོ་ལ་་ ོད 
བས་ན ཤིསྣ་བ་དབང་པལས་ལྷགྷ་བའམཆེ་བྷ་ད་ཤེས་པའམ་ཐོབ་པ་ གུནྣ་བས་སཾ། 

དད་པ་དང མིན་པས ྱལྭ་ལ་འྲ་རིན་སརྦ་ནྭས་མ་ཡིན་ཏེ་རྟེན་དང་་ 
 བྲལ་པས་སོ། །རྟེན་དདྲ་བལ་བསའ། སོ་བོ་གས་དང་་ སྭ་བའཇིག་པར་ཝལ་འོ། །ཤདེ་སག་སོགསཿ ག་སོགསཨ་དདོ་རམ་ི་གས་ུ་ཡིན ཨྲའམ་མེན་པར་ཐལ་ཏེ་ 


« 


འཕིར །ཞེས་་ཁོྷ་་་སུ་ུ་ལ་ཡོགཔའི་མཅགས་སོགསལོག་བའླུ་བཞིག མདོནསན་ཨས་གཟས་ཙས་ཅིསེ་བལདའིསར་མཆོགས་པ་ལྱོལ་ཅི་ཞག་ཡོད། ། 
'ཤེད་སད་དེ་ལ ་པས་དེ་གཞལ་་བརྩ་གུར་བཞི་དྲྭབདདུ་མི་བཟོད་དོ། །མེད་བཞྲི་སའི་འབབས་བརམི་ནུད་དོ། །སལོ་གཏོགས་ཐ་ཆོསལ་སོགས་སར་ཡོདལོག་པ་ 
ཌྷཾཿཤེས་པ་གྲུན་ལྷ་མིན་ཏེ་དེ་མེདྱ་ཁང་ཚད་མྱ་སི་བ་མཐོང་བས་སོ། །སཱར་ཡད་པ་གསན་དུ་ལོག་ཉུད་ལོགྷ་བནི་ཕེད་བཙོམ་ཡིནྷ་ཕྱི་ར་འབསླ་བྲ་མིན་ནོ། །བླེཐཱག་པ་ནཱ་མསྙི་བླདགྲ་དད་དྷ་བང་་པོ་དང་་ 
ཨིདྱ་དང་གསསུམ་པ་རོན་དྲྭ་ཕད་པྭ་ལསྭ་གད་བྷབྱ་བྲ་ཏེ་གཉན་ཡིན་ཞྩོབསྭ་སཾ། །ཡོད་པ་སགས་སྤྱི་དངྱ་ཁྷདྷ་པརྦ་ལ་ལྟོས་པྷ་དང་བུམ་སོགསྔ་རྭསྭ་དང་སཱ་སོགས་ཨོནྭ་ཏན་དང་འགོ་སེགས་ལས་་ 
༧༩༠ ལ་ལྟོས་ནས་འདིའ་ཞེས་བྲཟུང་བཞི་མཉོན་སུམམཞེས་བརེད་བརྡ་མྱི་བཱ་སཱཾ། དབད་ཤེསརམས་རངྱ་ཕཱལ་ཝྷ་ཏྷ་བའི་དོནྭ་ཅན་ཙམ་ཡིན་ཕྱི་རྟཏོག་པ་མི་ན་པས། ཁྱདྷ་པར་ལཱ་པོ་དྷརྣམས་ 
ངྣང་ཁྱད་པར་ཅན་སྦྱརྣ་བར་མཱི་བྱུ་བ་ཡིན་ནོ། །དུམས་གཟུང་བྱ་ནི་བཅཱིག་མྙིན་ཏེ་ཡིནན་གཟུགས་དང་སྦྲ་ལ་སྙེགས་ཀྱཏྨ་གཅིག་པརའགླུཌརོ། །དབང་པེ་དྲུ་མས་གཟུང་བྱ་གཅིག་མེན་པར་མཉོང་ 


4༡ ༠:༥༨ ༅། །བའྱེ་མྱོ་ནདྲ་བད་ལོ མ་ལས་གཅིག་པྲ་ དེ་མཐོང་བྱ་མིན། མཐོང ཐོད་ནུ་དབང་པོ་གྱཉན་ནོན་མཱེད་པརཏག། ཡ་གཅིག་གིས་མཐོང་བས་སོ། །དབང་་ 
༈ ཕུར་པའི ལོ སག་ས་བཞིན་ནོ། ་བི་ིེ་གཟིག་སམ་གཅ་སསུ་འང་བས་པ། །དབང་ 
ཡཿ ཊ འགྱུར་ཏེ རྔ་ས་སགས་བཞིན་ནོ། ། རཾ ཾིཾིླིིིི|ྣིདོོ་ 
¿£ སོགསྱད་གཞྱི་ཁདྲ་ཆེས། རིྲིྲིྲིྲླ་ དྲིདང་རེག་བྱ་སེགས་གཞལ་བའི་པྲ སེད་ཧྱིར་དབང་པོ་གཞུན་ ཤཱི་སྦོདཔྤལ་མྙིན། གལ་ཏེ་ 
སས ༦ ལདུ། རྡས་ཡོན་སེགས་ཡཱལ་རེ་དབདྲ་ཡུལ་བུམྦརྦངསྭ་པར་འོད་རྩེན། རྫ་ས་ཏིན་གཞན་ལཉེན་པར་མི་འདོད་པྭ ལང་ཆེན་པར་བཱཱལ་༔ 
2 ཆུར་ཏི་ཝཾ་སེགསྔ་རསྣལནདུཉེག་པས་ས། དྲྣྲྣྷྣྦྨྦསྣ །ཁུལ་ཐ་དད་ཡིན་པས་ཇི་སཱ་་ 


ཅེ ཁེ 
བང་པོ་ག ག་གིགས་འིནཡང་གཅིགཟིན་ཅི་ས་མ སོ །ཡུད་དབད་པོ་བདད་ཅས་པ་དས་དབདཔོ་ཐམས་ཅད་ཅིབ་དད་ལས་བསགས་དབད་པོ་ཐམས་ནཔའི་བ་དདྲ 


རབླས་བྱ་བླར་བྗརོད་པྷ་སྭ་ཨིན། 
ཌཱ དྲི་བ ི་ིགདན་དག་སོགསྨ་བཅད་ུའདོད། གཉན་དྲ་མདོག་དབྱིབས་ག་ཡོ་སེགས་དང་རྫསདག་པ་བྷད 
ག་ས ི་ོ ཀེ ལ་བ་བ རྨ 


493 


།ཡིན་པས་ནཞེས་སོ། །འདིའི་སབསདྱ་བིབས་ཞེསའིགས་སམ་ཡོན་ཏན་གྲསམ་རི་བཀོད་པ་ཙམ་ལ་གོདགོས། དེ་ཡད་དབང་པོས་བཀོད་པ་ཙམ་མམ་དེབྲི་ཐུད་པར་འཇྲིན་༠ 
ཀྱ་བད་པར་་བསནསཿའདྲཞན། ྲ་ གུན་གཅིག་ཡིན་པསྣ་བ་དདྲ་མེདྱ་པརའྱ་སྨར། རྣམའྱབར་བྷ་ད་ཇིནདོིཆ་གཞིིག་གཙབཞི བན་ད རྔྩ་ལ། རད་ 


ཤེ = ༢ ^ ¬ 

¿ བཞིནའ་ཇིན་ན་དོནྭི བླགའརྷིན་པརམིའ,  གཉིས་ཀའཇྲིནནྭའད་ཡིདྷ་བཞིནླ་ནམ་པར་ཏཾཾཀ་པར་འྱགུར། ས་སོར་འཇིནན་དེན་ལ་འཇིན་པའི་སླབས་རའི་ཆེ་དེའི་རད་བཞིན་ 

ཱཾ་ཐཱཉས་ཐེགས་འཛིནལ་ས་ཡི། ཤོ་ད གི་སོག་ས་གྲངཞ ཉཉྭ་སྒ་སེགས་བདེ་སགས་དེ་ཡེ་འབ སྤྲ་བའད་མིན་ཏེ་རད་དད་འགྲགསྤ་བུ་མེརིགསྣ་ཕྱཌམ། གཞནྷ་ཏི 
 སེ་སོརྦ་བོསྭ་གྲཟུདྱ་བཱ་མཱིན་པས་དབདྲ་ཡུལ་མིན་ནོ། །བྲསམས་ནས་འ། ཞནྲ་བཱ་ཝ་སཱཚྫོགས་བའདྲ་ནྣ་སྭ་པར་མྲཆྩངས་པར་དབད་པ་གཅིག་གིས་འཇིན་པྱར་འབྱུར་ར། །དུ་མྱར་འཇཱིན་ 
རྩ་གངས་ཧྭཉ་ཧཱ། བཱེབྱག་ཁྱི་མ་ཁྱ་ྩིག་སྲ་མ་ལྟར་ཨྱི་འདྫོད་དེ་གཙོ་བེ་གཅིག་མི་འདེད་རྣོ། ཞདར་ནམ་འགུརྦ་རྩ་མེའྱ་དྣེ་ཟོར་ཡདྱ་ཐམས་ཅདྷ་དག་ཡ། གཙྩོབོ་དེ་དྲརཱ་ལ་པྱན་སྔེ་ - 


ཙཱ ཕྱིརྩ་གླདས་ད 


༤༩ 


ཤག ༄༅་ 
-ཤཾ པས་སཾ་ །ཡེད་འ 
4 ན་ཡེད་ད་ནྣི་ཚརྡེ་མ་ 


ཤ་ 


ངོ 


49༠ | །ཱཾསརྷརརོ།།རྐེཉྱ། ཨྟོད་པཞེས་མའི་བསྙང་བྱུམེཏ་ཐྲ 


པས་སོ ། 


ེ་ཡད་དག་པར་ཕྲད་ན་ཡོད་པསྐ་ཁབ་པས་སོ་མེད་པ་ལྲ་ཕད་པ་མད་དོ། །ཡདུདག་པར་ཕྲ་དྲ་རྩེསྣ་པྲ་ལསྔར་རིག་བུ་ཡིན་ 
ེ ར་སིཆས་ཉིདདབནདར་ཨིནའི། ་ 


ཧུ བདེགས དྲ་པ་དད་ དམ དེནྭ་ཏྫོཞེས ར་སི ྫརིིཾི ན་མྱིན་དྲེ། རྒྱ 
ཌྷ,མཆོན ཤངྷ་ཐཱ ཤྱ སྤྱིར་ཡོད་པ་ད གས བད་པོའི་ཁད་པར་དྲུ་བ: ད་པས་ཆག་པ།ཁ ༈ པའ་སླ་ད་བདབ་ 
¿£ དམྱ་པརའདོད་པ་དད་ = ༢༢༠ ི་ཡབཅེསཔ། སྨྲདབང་ 


དོན་ད་མཱས་སོཞེན། དབང་པོ་དྱསྔ་པརླ་བབ་དུང་ལགས་པའ་མ་མངེསྭ་ལྣདེ། མིགལྭདྱ་ཆི་མིགླ་མུན་དབནད་པརྦ་བུགས་པ་ཨ་སྭོགས་གན་ཡས་བྱར་ཡོད་པ 
དྲེ་བུད་ཡང་དེར་ཐལ་ལེ། །འཅ་ཡོད་སྦྲས་དབང་པ་ལེགས་པ་ཚམ་སྙནནདོན།ཁོནས་དབང་པོ་དམ་པརྲ་གུབ་པ་མན་པས། དམ་པརྡ་བུབྱ་བེད་མིག་སན་སོགས་དང་མིག་ཕྲད་པ་ཡངཚད་་ 


'ཡཱགྷ ༄༅།། །མའར་འགྱར་རོ། སཱ སཾ །མི ད་བའི་མིག་གྱི་ཟོ་འདིའོཞེས་སགསྲ་སའ ཞིས་སོ། །དཔརྐག་ྲ་གད་ དྲ་བ ཞས་པར་བ་ཡད་ 
ན་ལྲ་གགས་པ་ལྟར། མིག་སེགསདམཔ་ རརར ་ རོརས་མོས་སོགས་དམབ་པར་བགས་ལསྡའེ་ 
ལྙར་བརྟཤ་གླངཌྣ། དམ་སེགས་སྲ་བྱད་པའི་སྒ་ཏྲེ་དབྱད་པོའི་ཡྱལ་ཁོན་ཝ་གྲགས་པཅི་མིན ངུས་གྭུནྨ་ད་བང་པཾ་རྷོན་དངྱ་ཡཱརྦ་གླང་ནཱ། གཟུཟླས་དང་ཟླ་ཟརྭ་དྷུརིདྱ་པ་དང་། དོན་ལས་ 
ལག་པཞེན་བྷོའདའྲ་རིནྲ་བརྩ་མཐོད་བྱསྨན། བུརྦ་དྲ་སཆོད་པར་འདོད་པྲ་ལ་གློད་དོ། །འགྲེལ་བེད་ཁ་ཅིགནར། མདཾཁྲབས་བོའི་སྒི་བ་ལས་གཞན་དུ་མ་མཐོད་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲས་ 
རཾཨཾཉ3ཉིེཨཨ ཨ ཉར དི་ལའྷོག། ༣ དོ་བ་དང་མད་དག་པར་པ་ 
བྷརམས་མདོན་སྲམ་མགཞསྨ་སྦས་པས་ཆོག་མོད། ཐེཾ་ཡྱིསེ་བ་ཅྱི་བཞེས་ས། །བྷོ་ཨྱི་ཚླ་སི་ཚོགས་བླན། ཁེར་ད་གི་མདོར་བླརོདྱ་པ་བདག་སགས་དེ་བོརྨནསདོན་གྱང་ལསྤ་བློ་སི་བར་ 


༡ 


བ་དེས། མདུན མཆོད་དོ དྡོན་ཁོཿ ྲ་ལ་ཌམ།ཡིནཧུདོ་ ནནམདོང་བློ་ཨྱིདངསྐྱ་བཞྷེས་ཱི་ལ་བསྣན་ཏེ་མེད་གེས་སོ། །ཆྱོད་ལྙར་ན་རྙོན་དྨང་ད་བྱང་གྟོ་དང་ཡྲིད་དང་བདག་ 
ཐཱ ་ཱ གི 7 ་ ུ རཿ ས་བྱ གས་པ །ཁྱྷ་་ ང་སམས་ཤིག་དབད་དེན་ཕྲད་པ་ 


ཤཱཱཾསའ རར ས་བ་ལང་སོགས་སྦྱོར་བ་དབང་ཕོལ་མེད་དེ་ དོན་ལྭ་ལ་བཙམ་ཁྱེད་འདོད་ལ། སྱིར་ 
འགབ ཟིན་པས རན བ་ཡངྱ་ཏིདདམ་ཁནྷ་རཱངེས་པ་སོགསྲ་སྭའྷ་རལ་་ 
དག་མད་འྲམལཔ་དང་ཏོ་མྭའ དགན 


83 > € དྷནམཱན་མཤས་པདབང་ 
ཧརོ། རླི ཀ་ཨཱི་སྩེ་བྲ་ཞེས་ཟླ ག་ཡིད་མམའནྲོབ་བདའ་འོང་མེའ་གས་སོ། རཾ 


500 
ྦདངཨིཏགཔའི་ཚོ་གས་དོནགཞ་་བ། དེ་ལ་གསར་དུ་མི གས་པའི་ཆོད་མའྲབས་བའ དམ་གཞིསཨ་ཐལ་དངའི དེ་ཁོམཱཆུངས་པ་མིན 
ཏང དེ་གི གེ་བ ༦: 1 
÷= ` ` 2 དེ་དགགྱི་མིདྱ་ཡུས་ཤེས་ཕྱིར་ 
ི ་ 
སདཔ་ ཞང་ དང་རེ་ག ་བ ད་པག་བའམ་མཚོན་བླ་སི་ཡེཿ 
པའི་ཕྱིར ི་བག་པའིདགྲ་བ་ི་ཏདྱོམསན་དལས་གཞནལ་གགག་པའིཡ བྱམཐ་བསི་མ་ཡོ་ཤཞས་བཟག་པཟེི། བོང 


རོ 
་ུ པས ོ་ 
དགི 


ན་སིད་པས་ས། 


. རི 


ཉིད་ལྭ་ཡད་ྭ་ཝཱག་པྱ 


¦ ་ ཚུལ་གསྲམ་པཿ 


།རེགྱ་བུ་མཐོང་བ་ལ་བཏང་སྙོམསཚོད་མར་བསམ་པའོ། ། རུནྲཱི་ཡས་གྱན་ཱྲ་ེགས་ར་བྱཟེརན་མའཐདདྲ་ལདདན་ལ་རིགས་པས་དྲ་བོདཔ་དང་མ་མཐོད་ཅམྱ་ཐས་མིའླ་ཟབ་ 

ཏེ་ཱ་ད་ཙ་སི་པའི་ཚརཏྲི་ཡང་ལ་ྲམལ་པ་སྲིད་པས་སམ། ཿཔདན། རྡིསད་པག་གྲི་ཕུལ་མིན་པཞིག་ “ 
།ཆུད་ལ་མཚུངས་ཤེན་མིན་ཏེ་ཡོདསྭ་སུ་བརྟ་གསནས་ཨིད་ཆེསྣཚིག་སྱ5་དྱ་པད་གྲསམ་ཅིས་དག་པའི་མླིསྣ་ཊར། མཚུརེས་པའི་ཟྱིརན་དེསནྟི་གོག་གུར་ 
། གྲབམ་དཱཾསླས་དྲ་པག་པརྱ་བྷ་བཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པྱ་ཐོགས་ཆོས་དངྱ་ཕོགས་་ེདང་མྲདུན་པ་ལ། ཨོད་པ་རྡེསའགྲྭ་རྣང་བསྒྲབ་ཆཾསམཿ 
ལལ་གྲསུམ་བའྲི་ཟུ་དུ་ཤེས་ རུཉཤེས་བབམ་དེར་དེས་པཞེས་པའྲི་ཚོལ་ལེགས་སྲ་སྤྲཾ ས་དགོས་ཏེ། ཚལ་གྲསམ་བོམ་ཤེས་བའམ་མངེས་པའི་ུགས་མིན་པས་ 


ཞ་ཉིད་སྙོན་པ་འདྱི་རུ་ཤེས་པྲ་མ་སྨྲོས་ནང་དོ་ཧྱིས་ོབ་ཕྨ་ཉིནྲ་དེ། རྟགས་ཞི་ཤཱེས་བྱེ༔ 


བླས་ཀྱི་དབྱང་བྱས་ཕྱིརྩ་གསུམ་ཀར་ངེས་པདགེས་པ་ཞིདན་-- 


502 
གྩཾསྲ་ཐབ་པའ་ཞེས་ས། །ཆཚུལ་གྲསམཆདའ་ཆགསྲས་ གཞ དད 
མ་ག ས་བསན་པས་ེར། གིས ལཾ ཌ་གསུམ་མ་ཚདན། ས་མདོར་བ ། ནཾ གྲ 


རྱས་པ༔་ 


ཡིན་པའི་ཕྱི་ཞེས་དི 


པེ པོའ གྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་ལ་ལྷོསནསདང་པོ་གཉིས་གྲུང སར 
རིིིརཾེེ་ '་གུང་བྱི་ཕྱིརཱསྨ་མཱི་རྟ་གྲ་ཆེས་པུལ་དང་པེ་མེད་པ་ཅན་ནེ། ཁུ་ 
།ལྔྷ་མི་འཁཁྲུལ་བྲ་ས། དཔེརན་ལ་མདུ་ལན་ཅིག་གནས་པར་ཐམས་ཅད་ཙས་ཕྱོགས་དང་དུབ་མེན་པསནཆོས་མེ་ཙམད་བོག་ཅེས་ས། 


503 ༦ ༄། །རརྨ་དདདུ་ཅ་མའཇིགརུན་པྲ་ཟུབ་ཟིན་པས་ཕོགས་དེར་མེ་འཐྲེལ་བ་དེད་པག་གྲོ་བེདརོ། རྟགས་ཀྱི་ཆཾས་གཞུན་མེ་ལླ་བྲུ་ཁོན་ད་ཡྨག་ཕྲར་གྱུབྨར་འྣོད། བསྒྲབ་བྱ་ཆོས་དངྣ་ཆོས་་*་ 
སྲ དཔག་མི་དགོས་པས་དེགཉིས་ིའྱབལ་བཆོས་གཞན་པ་ བཏབ རིཉ་གཏརིང བད་བར རྟགསརྒེ་ཡིས་ 
= ཆཾསཅན་དྣ་ལ་གཞན་ཧཱི་ད་གྭ་སེ་རྟགསྦ་གུབ་མདང་ཆོས་ཟུབ་པས་ཏེ། མེའབའ་ཞིགྲ་རོམ་དབགྱ་བ་ཡིན་ས་དེ་དུབའི་དུས་ནྲ་གུབ་པས་ཇིཞིག་ད་པག །ཡད་མེ་ བོ 
¿རཱ རྣེ་ལྟ་ཆྩོས་རཱནས་ཕྱོགས་མེ་ལྡནེཉིར་ཡཱ། གང་རྟགས་འདིས་ད་པུ་གཀྱརྨཉི་ཨི་ཁྱིརམཱའདེདདེ་ཚོ་གས་དེནད་ཕག་བྱར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡངུ་ྐྱད་མེ་རྒད་ཙམ་ཡིནན་མི་ཕན་པསའབྲེལ་ ་་ 

དཱ ཇི ཨཱ་པྭུད་དོན་གཞནའཇལ་བ་མི་འཐད་དེ་བཏགས་པ་ལས་གཞི་ས་སོའིའབེལ་པ་གཉིསྣ་ནྱི་ཡོད་པྲ་སྭ་ཡིན་པས་སོ། 
ཉིས་ས་སོའིའབྲལ་པ་རངྱར་བ་མེད་ཅེས་དང་། ཆོས་ཅན་ལའྲཐེལ་བཚོགས་དོན་ཡིན་ལ། ད་པེ་ལྔ་གུབཟིན་པས་ཊང་།། 


ཨ ༄༅། །བྲར་བྱེད་ཕ་ཡིནནོ། །ཡད་སབས་ཙི་ཆིགས་བཅད་བརྟོད་པ། ནགས་ཅིམ་སོགསྟྭ་གས་ནྭ་ཐུདགང་བོདྡརྗས་ས་འཐེལ་བཞི། རྟགས་ཧཱནྭ་དེཁོ་ན་འིར་རྲ་གས་དེ་ལས་ 
/ རྟོུགས་པར་བུ་བ་ཁོ་ནྭ་ཡིག ཚྟགསན་དེའི་བྱེ་བག་གསལའབར་སོགསྐ་ཚུགས་དེས་རྟོ ྩོགས་བྷསཱ་ཡིན་ཏེ། བྱི་བྲག་དྷེ་དགྲ་ཉིཏ་ཝ་འཁྲཡ་ཕྱིརྷ་ན།, །རྟས་དུ་བ་སོགས་རྙང་་ 
༩ རྗེས་སའྱབེལྭ་བའི་ཏོན། །མེ་སེགས་ཅྱི་སྤིཧི་རཱཾགས་བུ་ཡིན་གྱི་རྟགས་ཧནྷ་ཧྲི་བྲི་བྲག། གས་དཔག རི ¥ བསྟན་པ་ག་བེ་ 
༥ ི་ི་ ོགསྤ་སི་མི་དེས་པྲ་རབྱཏུྲབཿ་པའི་ཕཱར། ཞེཾསྭ་ཟླ་བྷི་བར་སཱབསྭཀྲཱི་ིགསྲ་ས་བཅདྲ་པདྨ་སོ །འབེས་ལཞེས་འྲེལ་ 
ཆོས་ཟཉིས་ལ་གྲནས་མོདྱ་སྷར་ཐམས་ཧད་ཐམས་རད་ལྩིགྱོ་བད་མིན་ཏེ། རྩ་གསྭ་དངྟར་གས་ཧནྲ་ཉྲན་ཅིག་པའི་འབེལྭ་བནི། ཕནྲ་རུན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཉྟེནྭ་དང་བརྟེན་མ་བྷའི་ཞྦར་བ་ 
བྱ་བ་ཡིན་ཧི། །གརདརོད་པནསཅེས་པའི་བལ་བབངྱ་ཆབདའཞི་ཨི། །ཡང་དགའ་ཕྲོད་པ་ཡིནན་དུ་བས་མེ་བཞིན་མེས་ཀྱད་དུ་བ་གེ་སྟེ། དེ་གཉིསྤྱ་ཆིའྲཟེལ་པ་ལ་ ་། 


ཁུམེད་བས་སྟོ་སུམ་པའོ། །རྟགས་ལནྷིཉྟགས་རཱན་ཨཱོད་ཕ་ཉིནདམ་ཁ་ན་སྟེ། རིགཤོསྣ་རྟགྲས་ནི་རྟཀྐས་ར་ཤིདྨ་དམ་ཁོན་ལ་ཡྲོད་པ་དེ་ལྟན། རྟཤས་ཏ གས་ཆན་འཞེ་གཞོ ས་ཀྱི་འ 
མ་ས གསོ །རྟགས་བསྒྲབ་ ྲ་བའ་ཆོས།ཁོན་ཡད་བཞེས་ ཞེས་དད་། ༢ 

ཤཱ ཧཱ ཡིན་བསྔརཔ་བཏྱམིངདག ། ི་ལན་ཡི ན་པས་ཁབ་བེད་དུ་འཇུག་སྟེ། མདང་ཞག རྟགས་ཆོས་ལ་མོད་ཁངྱ་ཁབ་བེད་མེན་པའི་དེས་བྲཟང་ 
རྫ ཊི ནྱི་བད་ཡོད་པས་ས། །ཡང་ད་པེརན་བྱས་མི ཏུག་ཁབ་མཉམ་པས་བུས་པ་ཏུག འགུན་བ་བཞིན་རགས་ཅན་དུ་མདའྱ་ཚར་ཏེ། དབེརན་ནོག་ལཱ་བྲ་བས་པ་ལོག་གར་མི་རྟག་མངོན་ 


༩༧ གྱུར་ལ བ་པཱ་དང་། འབྲབསྭ་བླ་རྒ་ནུསས་པ་ཐ གས་མེདྲ་ཟ་བཞའ་དྱ་བྱ་བྱ་ིསྔུ བ་པ་བཞིནནོ་ གྲས་རྱིས་ཆས་གཅིག་ལྕཁླ་བ་ཐ་ཡོ 
འརོད་ཡྱ་ཡིནཏེ ཤེ འིཅངཅེས་གེཿབྱིད་ཡོན་བྲ་ སབཱཔཔབགས་ེདྲ་བ་གཞའ་དས་བ་ ཤ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་བྱི། ` ི་ོ 


50? དི །བེས་ ་པ་ལརགས་ཡས་རྱིད་པེརྐན་ཧྭ་ཧནྷ་བ་ལད་གི་གྱོ་བེད་མིན་པ་བཞྱིན། དཔན་ན་རཅནྭ་སིསབ་ཡང་ལྭ་ཁབ་ཅད་ནཅན་ལས་བ་ལད་གེ་བ་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །མབུས་རྟ 
སོས ར་བྱ་ཀག་པའི་ཆ་ལ་ཕན་རོན་མི་འཁྲུལ་བ་ཡེད་པ དསད ླླི 
ཀྱང་མྱ་བུས་པ་བཀག་ག་ གི རྨ བྱ་བེད་ མཅོ་མྱ་གིས་མིན་པ། རཾ ཁྱཏྣ་ཡ་ཡོད་པ་བཞེན་ཨྭངྱ་ཐབ་ 
གས་ར. ཤཱ པྲས བཞི་འགལ་བས་སེ རྟ་པ 

གྱཾས་སྙོནཱ། ར༥་_་ མ་མ གི་ །དབེརན་གླད་ 'ཡད་ཕོ་ལ་ 
ྱི་ལལིིད་ིས་ཟིང་གལ་བསབ། ཌེའཊྱརསྐབས༔་ཚགཉིཧྱབ་ཏད་ཀྨཉག་ཀེ ྫ་་ུཔྤནའཾ་མེད་ུ་འབྲལ 


$ སེ མཱིའྭབུདྩོད་བྱའི་ཚེ་ 


གཞན་མ ི། ༢ འཛི 


ད|| 


འི །ཏབརཱདདེམི་སིད་པས་སོ། །རིགས་ས་རནླནམསྙནྭ་རྟན་གསཆོ་ས་དངྷར་གས་ཆོས་ཊི་འྲབེལ་པརང་མཆན་འཇིན་པའི་མདོན་ས་ནེ་སྔོན་དྲསྔོདབྱརཞྩིནྣཾས་སྨད་པག་པ 
33 ཐྲི ཅསམ་ཡེ ན་ལའྲ་བསྲ་བྭ་ལག་མ་ཡིན་པསདེསྲ་བ་སདྱ་བས་པ། སྣ་མུྒྱ་དྷང་ལྔན་བྲ' ་ཡས་འབྲས་བྱད་པོག་པ་དང་། འྲབས་ལས་རྒྱུ་ད་པོག་པལྷག་མཱ་དང་ལྡནྣ་བྱ་ 
ལམམས་ སྤྱཾར་ཆོས་གཞན་ལས་གཞན་མཐཱང་བྭ་ཅནནྷེའེསྨཟ་བརི་ལྷནུ་བ་པས་ཉི་མ་ཡད་དྷ་པར་བགུར་བ་ད་ དབེག་པ་ལཱར་ཆོས་གཅིག་མཐོང་བ་ལར་གཞན་ཤིན་ཉུ་ལོག་གུརཤེས་པ་ལྷ་བྲ་སྤྱིར་”་ 
71: ཟདབཅན་ནུ་ཆིར་ར། །གས་ཆོས་ཅིའགྲེམྔ་བད་ད་ལའི་མངན་ས་་ྲརྷཱསཱི་པསདེསོན་སོགསམིན་ལ། སྲུ་མ་དང་ལནཞེས་པ་འདི་ལ་སྣ་མ་དང་མྲཆོངས་པས་ས ། 


ཧཱི 


དི་ལ་སྭ་མའིཆོས་ཡོད་པས་དེ་སྐད་བཏགས་དེལྟར་ན། ཁྱད་གྱི་ས་ཆེས་ད་པགྲ་མས་ཅད་མདན་སམ་སླན་འྲགོ་ཅན་དུ་ཁས་བདབས་སྨ་མ་དབའྲང་བ་སིད་པས་སོ། །སྭཱ་མ་ལྭ་ེས་ 
ཚི ་རལ་པོ་ན་སམད་འསྲས། རྗེསདཔ་ག་ཐས་འན་སྲརྐད་ཕིརྭསམ་ྟ་བྷ་ཉི་མིན།རྒྱསའབྲས་བུད་ཕག་ནཁུཝ་བའི་གླིང་ར་སེགེགས་སྲིད་པསནསྲ་མའི་ཆས་དང་ལྡན་པྲ་ 


ཧཾ ལིནལྷགྭ༈ ° ཆོས དེ་གིས དད ཉེ ཆོསས་མའྲི་ལྷག་མདང་ལྣན་པ་སྙེདེ་འདི་ལ་ཡོད་པ་ལས་་ 


་ུ ཤིད་ཐོག་དེ་གཞན་ལ་ལན་པ་མི ནྭ་ལས་རྱརྭ་ལག་ལྡན་དུ་ཉེགས་པརྨ་མིད སེུན་ 

ཨ་ཡ ནཧའོ་སྟེ། ལས་ཡུན པེིད་བོག་་གཞན་ལྷ་ན་པ་མིཊ་ཏ་འྲག་ལས། །དེ་གཞིསྣལིའ ཅད་མ རཾིཾི་ 
ྲ ཿཾེཾེཾིཾེིྲི ཞི བྲི་ཡལ་ཡིན་ནྲ་རྩ་ས་པར་ད་ ་བ་གསུམ་པའང་འབྲུ་བ 
ཟུམ་ ཏུགས་ཚམ་དབའུབ དད་ས་གསམ། ཞགསཅགགླ་བ བའིདྱབེས་ཨི་བ མཁ །བྱབླག་བྱནྣམས་རྣ་རེ། དངོས་པ་འདྡི་ནྣིདདེའ 
དང་རྒྱ་ཏ འབལྭ་བྱ་དངའ ན་ན པས 7 7 


6 


5|8 


བ་མེདན་མེ་མི་འབུང་བམིན་པས་སོ། །གང་སྦྲལ་དད་ནེའུ་ལེ་ལྷ་བུ་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་དྲེ་དགཿརྟགྐས་དངྟརྟས་ཧྷཏདུའྱ་གུར་བའི་འབྲེལ་བ་གད་ཡད་མེདདོ། །དེ་ལ་གཙོ་བ་སོ་ 

ངཱ བྐྩེདྱ་སྙེད་བྱེད་ཡིན་ནམ། ད་ཡོན། དད་པོ་ལརན་གཏན་ཆིགས་མི་འཇ་བྲཝ་ས་སོར བརོད་པ་དང | 
 ཱ་རནཱསས་ས་ོ་མཐོངབ་ད། ཚད་མི་མཐོད་ 
སུ ཧི 


བར་འདོད་ན་་ ་ 


ས་བྱ མས་གང ཡེ བྱདཔུ་ན་ནོཟེནོ། ལུ 
ཁ་པ་འུཁན དེ ་སགཅས་ཅོ གིགས 


༡ 


རྣའགལ་ལ། དྭ ནི བ་གཞན་ཐ་ད་ 


བ་་ོ 


5|°9 


གཙོ་བ་དད་གཏ 


ཐཱ ༄། 
བྲེ;ྱ་བེདའི 
ཧཱ རོང 


པེ དད་དུ་ཡོད་ཙ 
ཤཾཔ་ཉིད་དང། གཅིག་ཉིད་དང དོན་དངྲ་ལན་པ་དང་། གཞན་་གི་དོན་དང་། གཞན་ཉིད་དང་། 
, གླུཾསཤྷུཧཱ་མསདང། གནས་པ་གྲི་སིས་བུའི་ཆོས་བླའུའོ། །རྣ་མ་འྱཐརྡ་ནཱམ 


4 བྱེར་མན་པ་དང་། ་ཡང་ན་གཙོ་བོ་དེ་ལས་ཤུན་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་མིན་པས་སོ། །ཆོསཅ 


ཤབ གསུ ནྭ་ལསའབྩེལ་གཤན་ 
གདབས རིབ ཉཱ་མདཔརབྲནན་ད ་ོ་ོ ཀེ དབད ནས། ཉུཤས་ 
ཨཱི མེད་མི་དང རརིེིྲ སི ཆོ །བརྟག་པ་པ་གཉིས་པ་གཙོ་བོ་ ་ 

མིན་པར་ 


་ུ མ་ཞལ རླ 
ད་མ་འ 


༩ བ 


, དི་ེི 


ཡསའ་ ཧཿ ་ས བ་ས ཆེ ལོ་ངའི་ ངོ རོང་རར་མབོའ == 
བྲསདང་འབྲ་ ས་སོ། །ལ། 
ག་པའི་རྗེས་ད་པ 
། དྒ ཅེ : 
ཁྱད་ཀྱི་རྗེས་ད ངྲ་སྲས་ ངཿ 
པགགསྲུམ་པོ་དེའི་གྲངས་བྲ་ཟུད་ དེའི་ཁེ སྲས་མི་ 
ག ད འདུ་བ་ཡེ 
* ཅཱ 
ཞེཾ ད་ ཡ་ ངེ ལེ 


ཧི, དེ་སན་དེས་བླཟུད་ལ་འྲབ སྲ་བ་མདྲ་མྱི་རྨྱ་ཟ་ལསའ ལས་འ 
རཱ ཟླ ནྨ ནོ་རྒྱུ་ 
ཕྱི་ྒྱུ་ལསའབྲས་བྲ་སྒྲ་བ་པ་འ 
7 ཁུལ་བསྭ་རྭེ་ཏཱགསྦ་སརུད་བ་མིན། 
གལ 
རྒྱུ་ལས་འབྲས་བྲ་ 
དབག་པ་ཡིན། 
། །ཡརང་དཾ་དེ་འྭ།་ར་ 
གཡམ རོ 
ན་མི་འབྱུད་་ 


ཆྩོཾད་སྨ། རྡེསད་པགནི་མཉོན་སྲམསྣོནཉགྲོཧཱན་ཨིན་ཕྱིར་མདོན་སུམ་དང་དོན་འདྲ་བས། རྣེསད་ཕྱག་དང་གྲ་བྱད་དད་ཉིད་འཇྲལ་དད་དགོ་གྱིས་གོ་བའི་ཚད་མ་དང་རྟགསཱསྙེགསཀྱི་མཚན་ཉིད་ ་་] 
མདོརྦ་མུ་མཚོན་ཏེ་མ་བཤད་དོ། །འབྲེལ་བྱ་བེད་པསནི་དགྱུ་བེད་མཁན་་གི་བསམ་རྡ་རེསྲས་བླཟསནས་བྱའམྱའྱེར་འོན་དཱན་པདང་འདོད་པདངྷ་ཞེ་སྣུང་དྲང་། རྩོལ་བ་ཝ་སོགས་མདོན་ ་་ 
རཾ སུམ་སྔོན་སོད་ཡིན་པས་དེ་དགྱ་པང་ཚདྷ་མཱ་གཞན་ཞིག་ཡིན་པར་འ.་གུར་རོ། །དེ་ལ་འགྲེམ་བཱ་བྱེདྭ་པས་གཞན་བྱེ་བྲག་པའི་གཞུདྱ་ལས། བ་ཏློ་ཏྲེ་དེ་དད་གི (བསྙུནནས་ཉི།  རྡེས་ 
། དྭ་བགྲ་ལྟཏ་གསའྲབེལ་བླ་སོགས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལདྷེ་ལརྡ་ཇེས་ད་པགནི་མདོནྲ་སྦུམ་སྣེན་འཐྲོ་རནྷ་མ་ཡྲིཤ་ཏེ། དེ་དག་གིས་འབེེལ་བའཇིན་པའི་མངོནྲ་སམ་འདདན་ལན་སོགས་ 
ཕྱལ་ལ་དྲ་བདྨ་བྲོ་འཇུག་པ་སྲིད་པྭ་མེདཔས་སོ། = ལཱཉྷ་པ་ནྷིརིས་ད་ཕྲ་ག་གྷི་ེནྭ་དྲ་ཧུར་པའི་རྟ་གསྭ་མིན་ཏེ་ཕནྨ་རཱན་གོ་བརྡ་ཐལ་ལོ། །མདོད་ན་ལྡན་༔ 
ཅནྩཧི་རྩང་གྷི་རྣ་བོ་རངྱ་ཧྭ་བས གགྱ་བདྱིས་ར་་ དཔ་པཾ་མཱ་ཨིན་ཏེདེ་མེད་པས་སོ། །འབྲེལ་ཅན་གཞུན་དུ་ཟུ་བ་པ་མྱིན་པ་དེ་མརྔོན་སྲམ་གྱི་ཡྲལ་དྲའུང་བ་ཨང་མ་ཨིན ཿ 


ཤག ༄༅། །གྱེ་བ བསྭ་ཀདདྨ་ཱ་ཱད་ཡག་ཤཱཾརའཇལ་ལ་སོགས་པརའའི བཀག་བྷ་དེ་བཞིན་དཔོད་པ་པའི་དྲེ་ཨང་བྲ་གགྷསེ་དེ་གཉིས་མཟུན་པས་སོ། །ཡང་དེ་དག་ 

ན་རེ་དོནྷ་གི་ ད རཐའ་གཅི་གྱདེས་པ་དད་་དེས་ པའོ། ་ད། ཟདང་པ་བབས་ཛོདཁིཞ་གས་ལས་ སད་དད་ཐབས་སོགས་དནྭ་ཧིས་གོ་བ་དང། དུ་བ་ 
རྤ རད ཅང ཉིས་བ་ཆུལ་བཡས་བདུ་བ འི་ཕྱིར་མི་རྟག ས་བརྗོད་པའི་རྩེ ཅུར གཅེས་དནྱ་ཉིས་གོ་བམི་དེསཞེས་ཟེར། 

དན་གཞེས་ཆདོ་མ་ཕུད་གྲས༔ སོ སྲིད་དེ། ཤོན ས་བསམ ངེསྣ་ཆུམ་གཊ ཉུས་ལས་མས་གཟིག། ཇྨེས༔ རྩུས་དྲ་ག་༣ ཞ་ལ་རི་ཤོསྦཱརྨཱ་ནཱ་ཡིན་པསྣ་ཚོད་མ མི་ 

དག་བྱ་ིནུམེད་པ་ལབྱ་བིན་ཡོད་པར་གོ་བཞི་ཞག་བྱ་རི་མན་མད་པར་གོ་བ། དངོས་མེད་རངྱ་ཆུད་པ་འཇུལ་བའི་ཚད་མཕང་གྲུམ་མོ་ཟེར། དེལྔ་སིརནག 

¢ : -÷ དྭ་ཁི་ན་མེད་པའི་སྨྲས་ཕྱིན་ཡོད་པར་ཚོར་གྱི། ག་ས མ་དཔར་ པ། ད སས་རད་དག་ ་ཇུལ་བའིཚོད་ཆ་ ངིམ་མིན་གཉིས་གཅིག་དེ 0 
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རཾ 


ཞེས་པ་ཚྩམ་ལྕས། མེ 


༣༢༨༨ 


མེད་ེསྐམབས་ནོབྱ་ཅིས་ཅིག་ཤོས་གོ་བས་སོ། །གཞན་ཡད་ཐངས་ཅན་པས་གཞན་ལོགས་དགགནས་རང་ཕྱོགས་སྒྲབ་པཆད:མ་གཞན་དུ་འདེད་པའང་བསལ་ལོ། ྷ་ 

སབས ས་་ཙོནི་རས་སདཔག་བ་ས་ླ་གཉསམ། །གཞན་རྡོན་ཇེ་ས་སིད་བག་པྭ་ནི། རོལ་བླར་ཉིས་མཐོད་བ་དེའང་དངོས་པོའི་ཏོན་སྱི་ནུལ་གྲསམ་པོ་ང་ག་གིས་རུབ་ཏུ་ 

གསལ་བནཟི་པའོ། ས་མྲ་ཟུབ་པའ། 
- 


ཉཱ་ཡོད་པར་དེས་པར་མུཚོན་པ་ཆིན་ཐང་། ཇིམྨ་ཧླིས་ཨི་ཏོན་ཡས་མབས་འདྲིར། ཁྱིམ་མེན་ཕྱི་ན་ཡོད་པྱ་རབླ་དརགས་པ་ཡིནནོ། །ཚད་མ་གྱུན་ 


དྲེ གཆས་བཟ། བསྐི སུ སྒྲུབབྱེད་མིན་ཏེ་འདར་རྟགས་ཀྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་རོན་བྩི་ཨྤཡ་དྲ་འཛཱོད་པའོ། །བསྒྱུབ་བྱདེའ་མཆན་ཉིད་ཀྱ་མ་ཐྲབ་པའི་ 
ཞས་དཔེར་གས་མྲ་གབ་པ་གཅོད་ལ། བསྣན་བྷུ་ནྲི་ཁཱད་གཞིའོ། །དེ་དད་རད་གིས་ཁས་བངས་པ་དང་ཞེ་བསའ་དོད་པར་ ་ 
སྣ་པ་བྱས་ལྷ་བ་དང རོ །ཇི་ལྟར་བསལན་མངནོ་སཱམ་གྱི་དྲོན་དངྷ་རྡེསྔ་ད་ཡྩག་དང་། ཡི་ཆེས་དང་གླགས་པྲས་བསལ་ལེ། །གང་ལན་བསྒྲབ་བྱའི་ོས་། 


༨ ༨ ཙོ 


སུག་ ༈ །ངང་གྷི་ཆྗེ་ཆོ་ས་ཅནྭ་ལའོ། །རྙིགསྭ་ལ ནྭ་བྷནམསྟན་རེ། བསྒྲ་བཱ་ ་མབཅང་མཚནདེ སྭ་བ་འདཱི་ལ། བྱིརརོཡ་གྱས་གྲབ་ྲཆེད་དར་ཆིག་དེི་ཊོནྱིས་ 
བཨ་སཱ་ཞེབཟང་ར་ ཀྲ པྲ $ བབུར་སྙེན་པ་ཡིན་པས་ འདར་གས་ཅམ་བླབཔརབྱོནེ་གརཡིནཆསྱལ་དངམ་ 
དྲ རེཁ་ཡར་བརྩ་སོན་དངོས་སདང་། རར ཞུན་དྷེ་ཆུད་པ་ལྲ་སྦྲདད་པེ་ལྔ་རེསའྲ་མེད་པསྣ་ཆོས་མྲབྷཱཉམཱད་དེ་མཐན་ཡཱལ་ ་ 
ཀྭ མེད་པས་སོ། །རྩོས་རྩན་བ རར །ཚོགས་དེན་ཡིནནཆོས་ཅནྱ་ཅི་སྔ་ཁད་བར་དྲུབས་པའི་ཆོས་དྡེས་འགྲོ་མེད་ཆིང་རངྲ་ཐབ་ན་ 
ཛཾ གྲུབ་མ་གྲ་བན་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་མེད་ཅེས་སཾ། །ཡང་ད་པེ་རྟགས་ཿ བ་བདམ་བཅ་ིའ ༠༢ སྙེུརཞེན། ཇི་ལར་སརཾ། བླླྲུབ་བྱ་ཁེན་བརྡོད་པ་དམ་བཅའ་་། 
¦ ཞེས་གཞན་ལྡནེ་དུ་འམ། སའ) ལྡནདུ་སྩོར། དཔ་གིཉེབཤ་དམ་བའིཟིབ ཟླད་གཞན་གཅོད་པ་ལ་དོན་ནམ་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 


ཊཾ 


ཡད་དམ་བཅའ་བླས་བྱ་བར་དེས་ཁྱད་དྲེསབྱ་བེད་མྲ་གབ་པ་ལ་མི་འཇུག་པའྱི་ནུ་མཚན་མེད་པས་སོ། །ཅཱིག་ཤྩོས་ཕྱི་ནས་ངེས་པར་བཟཟུང་བྭ་ལྟར་ནའདཱོད་དེན་ལ་ཕན་པར་མི་འགགུརཞིང་མི་འདོད་་ 
སར ྭ ྭ དད  ]ླ།སརསས་ 
ཀྷཾ, ལ་བརྣོད་པྣ། རཾགས་པ་ཅན་ལ་བརྡུད་པ་རྣེ་བཞྡིན་སནདེ་ཆོདསྨྲ་བཤས་བསྒུ་ཊ་བུར་བརྡོན་མ་ཉ་ཡབའཇུགགེ །དེ་ནར། ཤདྲི་ཕྩོགསརུ་དབངདྲ་བས་པའི་ཕྱི་རན་སནདེ་སྦིརྩ་པྷམ་ཡིན་ཡ། ། 
££ བསྒྲུབ་བྱ་ཡིན་པྣམཱ་པྲར་བཅད་པའི་འཆོད་པའི་དེན་ཏེའདད་པསྔནམ་པརེ་བཅདྷ་བའྲ་དིཞེས་དོན་ཞེ་འདོད་རྱི་ཕོགསཁོནྡྷ་ནམ་པར་བཅད་དེ་ཟེར་ན། དྷེ་ལ་ནའདྷ་མཾ་འདོད་པ་བླསབ་བ་མེན་་ 
༢པ་ལཱས་ལོག་པ་ཙམ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་དབེ་རྟགས་མྲ་གུབ་པ་ལའད་ཡོད་པས་སོ། །རིགསྭ་པ་ཧྭན་བྷ་ལ་བཇོདྷ་པ། སྣ་རགསེཐམས་ཅད་མི་རུག་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་དམཱབའ་གཏན་ཆིག་སྙདང་འགལ་ 

བྱནི་དྷ་བཅའི་སྐྱེནྣ་ནོ་ཞེས་པ་དེ་རྲིགས་བླ་ཨྲིན་ཏེ་སྐྱིར་བཏད་ལས་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལ་ལེགས་པར་དྱྭ་པདན་སྒྱོར་བཞི་འགོད་རུལ་ལམ་ཆོས་དོན་ལ་ཝེགས་བརྩལ་བསབས་ 


པ 


:༄༅། །པབྷརམསྭ་ཉྱིསྟར་གསྭ་ད་ཝྷ་བུནི་ཆོས་མིམླཐནྭ་སྦོར་ཅི་ད་བྱེས་བརྗོན་བ་ཙམ་ཡིག ཐམས་ཅད་མི་ཏུག་བའི་རྭ་གས་ཅིས་དང་ཡང་དབེ་ཉྩེ་འྱང་ལྱ་ཐྱིས་སྒྲ་རྟག་པའདི་བསྒྲབ་བུཞིལ་ 
ཤཱ མྱིན་ལ། ཐམས་ཅད་མིན་བཤཿ ཞྭ་བམས་ཙད་མིན་པགཉིས་ཀརུགས་སའ་ཕེན་ གས་ཏེདང་པོ་སྤྲིསྨྲ་སཁྱད་པར་མི་སྤོད་བས་སྒྲ་ཡང་ཐམས་ཅད་བའི་ཁོངསྲ་ས་འདུས་སོ། །གཉི 
4 བལྟུརཉ་སྲ་མིན་ཐམས་ཅད་མིནུ་པ་ག་རང་ཉིད་ཡིན་པས་གཞིཏགས་ཐ་མི་དདར་འྱགར་བསམནིཊཁ་སོ། །འེཚོད་སྨུབཞུས་འགལ་བའིཉུགས་སྣ་བསྟན་པདེ་ཡིན་ཏེནགསལ་ཕུགས་ ་་ 
རཱ ཆྲས་མེད་པས་སོ། ེ་ཞ་་ཁརབངས་དངབླསབྱ་བགལ་བགིསཟེར། །འདིའགྱཡྭ་བླ་དདྭ་ལཱན་པི་གཏཾནཆིགས་ལྟར་སྣང་ཡད་མཱིནན། །གཉིས་པ་གཏན་ཆིགས་བཤད་པ་་ 
ཿ ལའྱ་ཧུར་ལལར། གད་རྱིར་གཏནུ་ཆིགས་དགདང་ནེ། དེར་སྦང་བཡཆརྲ་ཕོུགས་ཆོས་ཡིག། དྲེ་ཕིར་གཏན་ཆིགས་ལུར་སྙང་གི། །སཱན་དུདདབྱེ་བསྙུན་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས། 
བྲ ངྷ་ཞིག་བླསབྱ་བའི་ཆོས་ཉི་གྷོ་བེདྱ་སྟིརྨགསྔ་དེ་ལར་སྩང་ཊྷ་ཊྷི་པོགསཚཆོས་ལསབརམ་པ་ཕལ་ཆེ་ མངྱ་བཱསྭ་དེསྭ་ན་གཏན་རིགས་ཡད་དག་ལྟར་སྣང་གྔེགས་རྣོན་གྱིདབྱ་བ་སྙོན་པའི་སཱོནྨ་ 


ཤྷཾ 
.2 


530 ཟབ་ས་བཟལ་ -- ཁཀ |÷ ༨ ~~ ས༽ སཤ་ ་ ༢ 6༨ 
ྣ ུས་ཡར་བོགསཆོས་ཏེ་བས་བརླ་བུ་ེ། ལྟར་སྣྲ་དགྲུབ་པ་ཐམས་ཆད་ཕྱོགསཆོས་ལས་ཡིན་ལ་འགལ་མ་དསྭ་ཀད་དནྱ་ཐིས་དང་ཡང་དགྲྭ་ཏད་ཤེས་པས་ས། དེ་ལྭ་ཁོགས་ཆོས་དྲྭབེ་བདྲ་གུནི། 


| ཤུ དུ་པ་དངྱ་མེད་དདཆྭ་ཚུམ་གཉིས་ཏྲེར་བ་གྲུསམ་ལས། དབྲངའི་ཕྱོགས་རྱི་ཆོས་རྩབ་དེ་རེརེ་ལྟའ་སོར་སོརྷ་ནྣ་མྭ་པ་གྲསམ་ཡོདད་དེའི་རེརེ་ལྷ་མི་མྲྭནྭཕྱོགས་ ་ 
ཞི ཡའྱང་སྔཾ་སྲོརནི། ཨོདྲ་མེད་གཉིས་ཀའྱི་བྱེ་བག་གིས་དགུང་འགྱར་བའི་ཕྱིརྣ། ཆོས་དངཆོས་ཅན་བྱསུས་ཡའམ་ཆེགས་པབྱས་བྲ་བུ་ཡིཧྲ་བའི་སླི ཆོསྣདངྷཚཱཾསྭཧན་ཁཱ་ཨར་བྭསྭཾ་ཧད་པ་ པ 
ནིདྩངོས་སྱ་སོགས་སམ་བླསབྱབ་མིན་་ཡང་བླསབྱ་བྲ་དེའི་པཱོ་ཊས་གཅིག་ཡིན་ཕྱི་རཆོས་ཅན་ལའང་བླསབྱ་བྱར་བཏྲཀ གཾ་ས་ནས་བྲརད་པས་སྦྱོན་མེད་དོ། །འདི་ལའདའ་རུར་ཁ་ ་ 
༡ ཆ།རིགཡས། ར་གསྭ་ཅིས་བླསབྱ་བཚོགས་པ་ཅིད། །ཡིན་ཕྱིར་ཆེས་དང་ཆོས་ཅན་དག གཙོ་བོ་མིན་ཡོང་ཕློགས་གཅིག་ཕྱིར། བསྒྲ་བ་བྱ་ཞིད་དུའདོགས་པ་ཡིན ངས་སོ། 
རྒོམ་བ་གཉིས་ཀྲ་ལ་བྦན་མེདོསེ་དུ་ཐུ་བྲ་པའི་རྟགས་ཉྱི་ཆོས་ཏྲེཨས་ད་གག་སྦྲ་བཀྱིབཱ་སཱཏབྱེད་པ་ཡིན་ཕྱིརྨ་གཉིས་ཀྲཉྱམ། དེ་གཉིསལས་གླང་ཨང་རུང་རྫ་ལ་བཟློག་སཱེ་བསྒྲབ་བཌམརྟགས་ 


༡ བྷཱོམ་ཟ་བ་དང་ནིཆྩོས་ཁོནདླ་གུབ་ཙམ་སྟེ་ཆོས་ཅནྲ་ཐུབ་བལ་ཆོསྲ་སྲུ་ཐུབ་པ་བ 
མསྱ་ཧད་སྦཱབེ་དུ་མ་ཟད་སྤནྷ་བིན་དྲུཏད་མི་རུར་གོ། } 
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རྟགས་ཙྱི་ཆོསྣརེསྣ་ཆོསྐ་ཆངཔ་དྭགྱ་སྣདྨ་སྭ་ཨིནཏེ། ཧདྷིལྷ་རྟངགསྭ་རི་ཆྩས་ཀྱིས་མེདན་མིའབུད་གི་ཆྩས བྷ་ཊིདྷ་ཆོས་ཅན་ལྭ་སྨ་པདྱ་མིརྨ་ཆོས་དེ་ཝཱན་གི་ཆོས་ནྭན་ཨར་དེ་བཞིནྭ་གུབ་ 


པ་སགས་དེནྲ་གུབ་བ། ། རག་པ་མིནཏེ་ལསཊག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིརརམ། རག་ཏུ་དམིགས་པར་ཐལ་བའི་མྱིརཞེས་འཕད་བནྭ་ཐོགསཆོས་ བ་པ་མེདྱ་ཏད་སྦོར་བ་དེ་འཐད་པའི་་ 
ཤི, ཕྱིརཞེ་ན། དྲི་སོགས་ཆས་མེདྷ་བང་དྲེ་སྦབ་ཅིས་དགྱཧུ་སེང་བ་མིནྭ་ཀངྒ་ཐལ་བཙམ་ཡིན་ཞེས་སོ། །ལ་རོལྱ་གྱི་དམ་བཅུའ་ལྟ་རྫགསྭ་ཙི་ངགྲ་ཤིས་གྲ་ཞིགྷ་མི་འདོད་པ་ཛྭད་ཐ་བརྩོམ་པ་ 
རོ ི་ྡི་གོལ་བའི་འདོད་པ་ལ་ ལན་ཞྱེས་སཡྲ་སའྱིན་ཤེསྭ་བ་སེ་མི་འདོད་ཐལ་བམདེ་ཨི་སྷོཉས་དག་སྩཾ༔་པའིཡྱྨ། །གཏནྷ་ཆོགས་བླསྒྲབྱ་བུའི་ཆོས་སྟིརེསྲ་སྭའོ་བདང་སྲས་སོན་ 
པའི་ང་གྲ་གང་ཡིན་པ་ཆོས་མྲནསར་ད ར་བླསུབ་ཆོས་མེར་པ་ལ་ནགསྣ་མེད་བླ་ར རོོ་ཡརྱབྷཱ་བཞིམིམྲནསྦྱརདཔེ་སདེ་ལྟར་གཉིས་སོ། དིརཀཾ་དཔེ་ལས་དཔེ་ཅནྭ་གུབ་པས། འབྱུང་ 
ཐུངས་སམ་ལྣ་པའི་མཐྱའ་ཅན་དྷ་བ་གཉིས་ས། །རྟགས་དངྱ་ཉི་རོདགཞི་ཉེ་བར་སྒྱན་བའཿས་དགདེ་ལྟ་བུའྫོད། བེག་མཐུན་མིམ་ཐུནགཉིས་བོའ:མ་གང་རུངབརྗོད་ཅང་ུབས་དེན་དྲུ་རགས་ཆོད་ 
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བྱ་བིརཱ་གཅམ་འདྲི་༧དྭ་ས་བུམྱ་ཧྱི་ཁདམྱི་བུ་ཡདྱ་བད་ཆེསྣ་མི་འདོད་དོ དེལ་དྱཔདན་མི་ཨྲུན་སོགས་ལ་གྲསམ་ཡོད་དེ། མིརྟག་པ་བཀག་ཅམ་མེད་པ་མི་མཐའུན་ཕུགས་དང་། འདུས་ 
ཧུས་མཁའ་མགསའགལ་བམི་སྲརོགས། གསྦབ་གཞལ་བ ག་ས ེམ་བ་ཡགས་གྲསམ་ཡོད་པས། གདསྐ་ལོག །གཞན་པ་མེ་མྲབན་ཕོགས་ལས་་ 

ངསྐཞྱོ་བས་པ་མྟཅུག་ལས་གཞན་པའི་སྡུག་བསྡལ་བདག་མེད་པ་ལྭ་བུ་སགས་ལདང་འཇག་པའི་ལྡོག་པྲ་གབ་ལ་མིརྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོན་ལ་ཡོད་པ་མི་སཾད་པསྟཧགས་ཡང་ 
54 དྭག་མི་སྲིད་དོ། །འགལ་བ་ཁོཞ་ལས་འྣེ རི བཏད་སོམས་ལྔགས་བཟ་སཟར། དེ་ག ད་ཡིག 
༠ ཏེ། བསབྱ་བུ་དེ་ལས་གཞན་པྱ་དངྱ་ཉིདེ་དང་དངོས་སུའགལ་བྱ་ཏེ། ཨཱི་སུདནྲ་སྩོག་སྨན་ཨས་གྷ་ཉིས་ལ་ཨད་། རྟགས་མེད་པྲས་ན་ལྡོག་པ་ཚམྲ་གུབ་པའི་ནུགས་རྱིས་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པ་ 
ལའགལ་བ་སད། དྱིཕིར་མི་མྲགན་ཕྱོགསྣ་ནྩ་མྭ་བར་བརདྱ་པ་རྩསྭ་ལས་དེ་གཉིས་ཀྱང་ཟྲབ་པར་རྙར་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟརྱ་བས་པ་མི་རྟག་པའི་མདུནྱ་ཡོགས་ལ་ཡོད་པ་བཞིན་བདག་མད་དང་ 


༄༅། །མ་ལྟུབུ་སགས་དེན་རུམ་ཞིག་གི་ཡང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པར་མཆན་ཉིད་གཅིག་ཀད་དགོས་པའྲ་གབ་པའི་སྤྱི་རྟགས་དེ་ལྡརེས་འགོ་ཡོད་པརའདོད་པྱ་ཆུན་བོ་མིན་ཏེ དེསདེ་འྲཐ་བ་པའི་ཕིར་ 
༼ ཏ་གསཁག་་ོ་པྲ་བནགས་གཅིགིཆས་ུམའབཔ་ལའགལ་བཟད་བརམ་ཟདིགས་པ་ཡི །ཞེས་སོ། །མཐུནྭ་པྱོགས་ལ་མེད་པ་མི་པ་ཉྲི་ ད་བཙམ་ངུ་ནི་མཚན་་ 
ཀྲེ ཉིན་གཉིག་ཉིདྷ་ཡིནྣ་མེྷ་ཡྱད བྱ་བའི་དྩོནྨ་དྷ་ཨྭ་ཡ་འཇ་ག་བྷ་ལྷིརགས་ནྲིརིགས་ཅི་མ་རིགས་པ་མེད་དོ །བྱས་སོགས་བསྒྲ་བ་བྱ་དུ་མའི་སྤྱི་ལྔཌྣེས་འསྷོ་ཡད་འདོད་པ་ནི་རྟགས་དེས་བསྩྲབ་བྱ་འགྲ་བ་ 
པསྤ་བན་པའམ་མི་གསལ་བཞི་མི་ནཱ་ནོ། །ག་ནཱག་སྟེ་གྱཉལ་བྱུ་གཉིས་ཡོད་མིརྟ་གྭ་སྭེ་བྲས་དྲར་ཡོད་མདྡ་རོལཡས་བང་རྩཱ་མི་རྭ་ཀ་དང་ཡོདོཆ་གཉིས། རྟག་སྟེ་བྱུཧ་དྒང་མད་ཡོད། རྟེག་སྟེ་མཉྙན་ 
བྱ་མེདམེད། དྲུང་སྒྲ་ཆཾས་ཅནརག་སྟེ་རྩཝ་ཝཾས་བྱུད་མེད་ཆ་གཉིས། དུང་སྒྲ་རྩོལ་བ་ཡསམ་བྱད་སྐེ་རི་ཌ་རཆ་གཉིས་ཡོད མིཾ་ཌགསྟེ་རྩོལ་བཱཅཆ་གཉིས་མད། རྟག་ཧཱི། རེསླ་བཅིག 
ས། ཆ་གཉིས། དྨི་དགུནི་ཆོས་ཏག་པ་ལ་སཱོགས་ལྭ་སྦུབ་པརབ་ཀོད་པྱའོ། །དེ་དུ་བསན་རི་གས་གྲསུམ་གྣེ་དགུ་པ་དྷེར་གྲ་་ཞིག་མྲདྭཱཧ་པྱོ་གས་ཡ་ཡོདོ་པྷ་ནམ་པ་གཉིས། ཧིཨྱེད་ 


536 


ྦ 


པར ཨོ ད་ཟགསཟིཤ་ཡིསྔ་པས་དད་ལསྡ་སམ་བཤདདེ་ཨོནཏནད་བཤད་པའྱི་ིནཟེར་ཡདདེཏགས་ིས་དེས་པ་བསེད་པ་གར་ཨད་མིན་ཏེའཐེལ་མེད་པས་སོ། །ལར་བྱེ་བྲག་པསམསྦ་ 
རི ྭ་སེ་བས་ཕིརྭབུམ་བཞིན། གྲྭ་སེ་མཉན་བའི་ཕྱིར་སྒྲའི་ བཞིན། འདི་གཉིས་སོ་སོའི་བླསབྱ་བ་ལ་བེས་པ་བསྩེད་གདཚོགས་པ་ལྔ་བེཚོམ་སྙེད་ཟེར་ཏེ། གས་པ་ནྱིས་ར་གམི་ཏོག་ 
གཉི ཞ། དེ་ལ་དང་པེ་དང ྲ་ཅསྱར་དག་བའྲད་བིབངའ། །གཉིས་ཀཚད་མའད་བརྡ་རོམ་པའོ །ཨང་སྒྲ་ནྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིན་དང་། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་མན་བྱུའི་ཕྙིར་ 
4 ཏེའུགལ་བ་གཉིས་པོ་མད་དེ་འདྲར་བསམ་པའོ ད་བཞགླ་་ཛས་ཡིན་ལས་མིནྭདབང་སུངགི་དབད་དངེསྤ་ྱི་བས་པསྨ་སཱཏག་པར་སྨུ་བཆོས་ཅིད་བེབགལ། དོནྱ་བིདྲ་རུས་སྟོང་ཐིས་ 
4 རཉམ་མཁའ་ཏུགླགབཆོས་ཅན་ད་གོགཡ། རྫར།དང་ཆེསྦ་ཀྱི་བྲི་བག་ནི་མིག་སེགས་ཆོས་ཅནནམ་འདུས་བསགས་ཡིན་པའི་མིག་སེགསླུ་དན་ཏགསགསལ་ར༈ དེ་ལ། ། 


3 


བས་ཅི་དབང་དུ་ཐེ་ཆོམ་ཡིན་པས་གཉིས་ཆརའཇུགཚོག་པར། ཆོམ་ཡད་དེ་མིནཏེ་གང་ཐེ་ཚོམ་ལ་གཏན་བེབས་སམ་དེས་པ་མེད་གང་གཏན་བིབསལ་ཐཚོམ་མོ་ཤེས་སོ། 


ད་བསན་རེརེ་སེ་གཅིག་འགུབ་པནམ་ཡད་མེད་ཅེས་སོ། །དེས་ 
ཆས་ཅན་དེ་ལ་གཅིགྱཏྭ་ཏེས་པ་མཐོདབ་་་་ 
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× ༄༅། །སུནམ་ཡད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ས ་ཨ་གག་སྱ་ཆ་མོོ་ོ་་་མོད་དནོ་གཅགཔ བ་ལྷ་མིའྱགལྷན། ཤིནྡ་ཏཱ་བརྡ་ཨད་དོན་གཅིག་ལ་འཇུག་གོ །གད་དྲག། ་ 
ཅཆ་ ཆཾ། ཕྱོགསགནི ས་འི་སིཨཁབཔ་དངེབ་ཆིཌ ཟས བབཞི་བོ་རབ་བཞའོ། །འག མོག 
?སྒྟག་པར་སྒྲ་ བ་ཚོས་ཀྱི་དོ་བོ་འགལ སང་གསདེ་སྲགུར་ནམཆ།ཁའ གླ་ཆས་ནདབའགསྔ་ས་ོསཅི་བ་གགཞ་མགསགས་ཆོ་ས་ནནམ་འདུས་བསགས་ཨིན 
ཌཱ ¡རྲིགས ཏྲ་ལྷཆིའཁྲུལ་ཊའི་རྟག་ རི ིོ་ 


རྩ ་ ༢ 
་བའི་རྟ་གས་དྣེ་རང་གི་ རོ བྱ་བའྱི་ཁ 
་ དགོ་སགབསི་ཏས་ཆེ་རང་གིསབླས་ 


སིགས 


542 


ཟག 


| 


རིམྭ་་བྷཞིནད་ཡགས་འ་བུད་དམ་བླ་ཟོག་རིམ་ལྔས། ལགས་འབབང་རིམ་བཞིནདེ་ཨིན་པག 
དཀར་པོ་གཟུགས་ཡོན་ཉེན་བ་གྲསུམ། ཟགཟུགས་ལུ་ཡོནནན་གཉིས་ཨོ་ཏུནལྟརེན་པ་གཅིག 


དུགསུངས། མདོརན་ཏགས་འདིས། མི་མཐན་གཅོད་པའི་ལྡགཆ་དེ་སྟོན་བྱི། རྟགསཞུགས་ཚད་ཀྱི་དངོས་ ེ 
གས་མཚ འོ། །གསམ། གཉིས་དུས་གཅུ་གཏུ་ཏྩོགས་སཱར་འགླ་ར། གཅིག་ཏུཞེས་གཅིག་གྷིཆིགླ་ད་བསྟྙན་པའི་ཕྱི 


ཏེལྡོག་པ་ཡ་མི་ལྟོས་པར་རྡེས་འགྲོམ་རྩིས་གྲུབཞའོ། །རྟགས་རྱེ་ྷ་བསྒྱབ་བྱ་བཟླ ཡི 
ི་སྱི་བཟླ་གགནའབའ་རེངས་སྣོརལ། = བླསབྱ་བྲདེ་དང་མཐཐཱཾཉཾ་པ་མཱདམི་མཐཱན་ཡོགས་ལ་མེད་པ་ལི། ཉོས་བསྟན་པ་ནི་རྭགས་ 


545 ¿88 


ཧ་ལ སཾ 


༼ཾཧྱི་མཐུན་པ་ 


- 


ྷ 


ཁྱེགུབ་པའི་ཕིརའོ། །ལ་ཞེས་པསད ་ལ་སྨུབ་ 
ལསེསཔམིང གས་ཞེས་སོ། ཆོས ས་མ་བ་་དེ་ཅིད་པ པའི་ 
ཆོས་མྲཐན་ལས་གཞན་ཤེས་འདོད་གོད་ 

པས་སམ། བརྒྱུད་ནས་ཡིན 


ལྐ ཚས ཙུ 


བྱ་བདྷ་ཐིན་ལྭ་ཝ་བ་བྱབུད་ཁུདས་ཅིས་སྙོན་པའདྲ་མིན། དབེ་ཙམ་སྟོན་བས་དོནྲ་ཟུབ་པས་དམ་བ 


བྱ་བདྱ་སི་དན་གཞན་ལ་མེད་པས་སོ། །ཐུན་པ་ལབ 
བྱེད་ལོགསྭ་སྲ 


གསབའ་བད་བས་དེ་ཡ 


དད་པོ་ མིགས ་་ 


དཔེར་བ 


ཐལ །གེསའདོད་ས ས་དག 


གའིབྱད་བ་བ 
ཤག 
གས་སྲའགྱུར་ལ། 


ས་འ་བུདྲ་ཁུངས་སྨསམ་འཐད་ེན། 
བྱ་བདྲ་ཅེས་པསྣ་རེསད་པག་དངས་ བད 
ཀླ མིཀྱཕིར་ོས་ཆིས་སྲུབ་དག་ཐེསཔའི་ 
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༥ ༄༅། །སྨུབྱ་བེད་དུ་བ 


པད་མུས་པ་སེགཏཆིགས་ཡད་དག་ཉིདླ་འག་ར །དི་ལརནླ་ག་ཏགསེམཉནྱབ་ཡིན་ཕིར། 


ཕྱར་ཟླ འདི་གཉིས་གཏན་ནོ་ གས་ྟ ང་གིས་ས་ སས བདང་བཅས་པ་དད། འགལ་བ་དང་། སྐབས་དད་མརོདོས་པ་ད 
འདིག འདིགཟི་གཏནོགསར་ས་ད དས་ངེསྱ་བས་བའིནང་དུ་འདུ་ ག་འ 


གས་པ ོཟེར འོགས ལོགོསོ་ད་པའ་བགིདདོས། ཨས་བ་ཡ་བཅ་འད་ྭ་མ་ཡིནན། ཡ་ལ 
 དས་སརོ་ཚི་ད་བཏུརཱ་ཱཾ། ཡང་ཡ པཡ ད་ཨིན་མིནདམགས་བསལ་བ་ཡྲོད་པ་སྲིདྷ་སཱ་ཡིན། ཧི ¦. ཛཿ 
སྲ་ས་འཇྲག་པ་ཡོཿ ཏཾ ད་བསན དེ བས་བས་པལ་ནྲ་དས་ 


ཆོས་མྲན་པ་དཔེ་བརོད་པ་ནི་ཡོད་པའི་བིར 


ད་ཨ 


བས ཞེས་དང་། གསད 


ཡས ད་མི་ག 
= 


འི་ནྣམ་ 


དཔོབ 
བེཐྲཊ་པ་ནྭ་མསྙན་རེ། 


༡༄༅། །གཞན་ཕྱོགས་བཀག་བབམ་བསལ་ཏེ་དེཁོནྭ་འོངས་པ་གཞན་བཀག་མ་ཅིསརངྱ་ཕོགསྤྲ་གུབ་པར་འདོད་པ འདྲིལ། རྣམ་ཝཱན་སྦ་བངགཞི་དམ་བཅའ་བརོད་པ་ ་ 
7 རགས་ཡནལ ཞ་ནོ། །ཞེསཟེ དེལ་གཙོབོ་གཅིག་བུལ་སོགས་ཆོས་ར བ་པ་གཏན་ཚིགས་འགོད་ད། ± བགྲ ངམཆན་ཇེས་ད་བག་ཚད 
= + གྲ ཅས་ཅན་ཐས་དེ 'འདོད་པ་རེས་དཔག་ཚད་མ དྲ་བྨ་སིམཚན་ཡིན་ ཡསསས་ནགིབའི་ིད། དེས་ནྲ་ནམ་ལནལས་ 


།གཙོབོའི་རད་མཚན་སྒྲ་བ་པ་ནི། རྗེསད་པག་རད་མཱ་ ཚན་མྐན་ྱ་མིཉེསྣ་པའིིརིབདོ བྱས་བྱ་བྷའི་ཆོས་ཧ ཐལ་དེ་གཉིས་རད་བཞིན་གཅིག་ 
༥༤ སིི ཡ་བའི་ ལིས་བས་ ཨ་ཧ ཊྷས་སབ་ི སས་རས 


ཉཿཿ་ཧི་པབདར་ལྱ་བྲ་ིི་གྲས་དངག་གིས་བསྟན་པ་པ ཞིན་མྲི་ཟུབ་པས་ས། །འབྲས་བུག་ 


ཤྭ ཉི སུའནོ་བརད་ལྡན་ཡིན་ཏེཊགསྤ་སྭ་སེད་བེད་སེགས་མ་དམིགས་པས་སོ། ། ཆུག 


ཨོདྲ་ཕྱི་ར། རིགས་གཅིག་ཡོད་བརྡ་ཁས་བུདས་ཊྭ་ཡད་ཅུགས་དེ་གཅིགསསྦྲབ 


ེ སམིན་ཏེ་བསལ་ཏེའདོས་པ་ཞི་གཞན་ཕྱོ ཀག་བ་ལས་འངོ་གི། མཐའ་དག་ཡིན་བསལ་འོདས་ནམ་ཡད་མིའྲསབ་བོ། །ཇེས་ཐགས་མའ ོལ་བཞི་ 
ར་གས སེཾཾཉཾཉཾཉིྣྭཾྲཤཾླ ཆ་ར རྩ 
ཤྲ ཐལ་བརའགླུརྨ་ བྲུག སརངྱ་ཧོགསླ་སྤབ་མིཞུ་སཞེས་སོ། །ཞེས་བ་བརྙགབས སུ་དོ་གབའ་ 
བའ ཆོན ; སྲའི མབ ༨ གཏན་ཆིགས་ལྟར་སྣང་བའོ། །མུབ་པ། མིག་གིས་གཟུང་བྱའི་ཕྱིརགྒྲ་མི་རྟག་པྟབུ། མ་ངེས་པ། བྲས་ཅན་ 
ེ འགས་འགཉིས་ ས་ཏེ ྲིདགཔས། གས དཔས་གྱངྱ་ིན་བས་ཞག ཐ རས་དང ཟདས་ཅན་བསླྱབ་ལ་འབུས་བུ་མོ མོད་ེ་དེ་ལས་ཡོད་པ་ བགྲིལ 
ཱ སས གས་བ སསཏེ།བྲེགཔས། རིདབདཔོས་གུངལ་ ལ་བ་མིན། ཕྱིམ དསྐྱརས་པའ་དོརམྲ་གུབ་པའམ། གདས་ཅན་པའི་དབད་དུནད་པེ་མེད་པྲས་ 


བུནམིན་ཡིནྱ་གི་འགལ་བ་མིནནོ། །ཞེས་སོ། ཆ་ཟླུབ་པའི་ད་པེ་ཙམ་ལས་ཆོས་ཅན་རི་ཕྱོགས་གཅིག་མྲ་གུབ་པ་སོགསདྱ་བྷི་བ་དད་མཚན་ཉིད་བླརེདྷ་མ་ཡིན་པ་དང་། གཞི་གད་དུ་འྔ་བླ ལྷ་པ ཅནམ་དེས་པ་ཡ་་ 
།མད་དབེ་མཆན་བརོདྷ་སྭ་ཡིན་པས་སོ། །མངས་ཅྷ་ནིཐླཱྦསང་མིན་པནི་མངེས་སྩ་འངྲ་ཡོད་ལ། འགལ་བལྷ་མིའྲཌལ་པཱ་ཧཱན་ཡང་ཡོདྲ་ཁང་མ་བསྟན་པས་སོ། །འགལ་བདང་པོ་གཉིག་ཉི་ཕྲོགས་གཉིས་ 
ཟི ཀར་མ་རོངས་པླ་རཱ་འཇཇུག་པས་མ་ངེས་ལ། གཉིགྷཉི་ས་ཟླ་བ་པའམྲ་ཟྷཱཉྷ་མོདྷ་སིན་པའྲི་མ་ངེས་པའོ། །འབ་ལྟཏབས་ཅིས་བླཟགླསབྱནས་པ་ལིནི མཉོན་དད་། ཞྭེ་འདེད་ལ་གླནེདྱ་བྷེད་སཾགསྱ་ཀི་ 

བྱེབ་དཀྲ་ལྷངྒ་མབརོད་པས་སོ། །རིགས་བ་ཧྭན་པྣམསྭ་ཊི་ལྟརྷན། ལར་སྣང་བཞི་སྟེ། འཟུཡ་དང་བཅས་པ། སྐབསདང་མུངཾས་བ་དང་། སཔ དུས་ལས་འདས་པ་བཞི་ 
° ལྟར་སྣ་དུུའདོད། དད་པོ་མངྫེས་པ་སྭེ། དེ་ཨང་གྱོགས་ཁོན་གནས་བ་མིན་པརྨ་ཕོགས་ལས་གཞན་ལ་འཇུག་ཕའོ་ཟེད། དེ་མི་འཐད་དེ། འགལྭུ་སླྲ་གུབ་པ་སོགས་ལས་བུན་མིན་་གྱི་ཁདྷ་པར་ཝོད་པ་མིན་ 
དྲེ་ཕོག་ས་ཁིན་ལས་གྱཞན་ལ་གནསྣ་མིན གཏན་ཚིགས་སམྦ་མ་དེས་པརའྱགླུར་ཏེད་པེ་བསསན་ཚད་ད་པེ་ལ་འྲགལ་ན་དེརའྱ་ཆུར་པས་སོ། །མྱ་གྲབྷ་མྱིན་དང་པོརཚཱང་བ་ཡིན་པའི་ལྟར་སྦྲད་ཡིན་ལ་ཕྱིས་་ 


2 


ཐ༽ སྒ ི་གས་གསས་ཀར་བདོ་པས་མ་ེས་པརབླ སྒྲ་རྟ 


ཞེས་པ། གང་ལས་སྐ 


ག་སེ་རེགྲ་བཅན་མིན་ཕིརྦ་བོ་བ 


ཅན ཡལ། 
བས་ས་བབ་ པ་དེ་བསྙན་ཕྱི་རའ ི་བཟདམབེས་པམིག་པན་ཐུལ། ) 
ས་པརའྱགརྭ་ལརསྣང་ལོགསྲ་ས་བམིནནོ། སག་ལས་གཞན་ིག་པདགཞི་བོརང་གིགཞན་བ་པས་ ད 


ས་པ་ལྟ་བུ་ཟེར། དྷེ་ཏགས་རང་ཡང་སྒྲ་བ་ 


ཟིལ ར་ཡ རར 


ཧྱ 


དགེས་རླབ་་དབྱཅད་མདབད། བག དླམ་རགྲ་བཅན་འྱུསཔས་འདོདཔ་དའི་ངརནགསྦ་བ་པར་བས དླེ་ཁྲག་བམིན་ནོཟེར། ཡདདུས་ལསའདས་པཞི། ཏུགསྲེདུམ་པ་ 


བཞིནཞེས་བརོད་པ་ལ་གཏ ིད་ཟབྱབ་ ཐུབ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྷ་ཐུའོ་ཟེར། མརྟགས་བརྡེད་དྲས་མ་བརྗོད་པས་ལྟཿ རཿ སྣད་ཟེར་ཡང་དེ་རྟགས་མཚོང 
ཤཱ མིནལ། རར ལྙར་སྙད་གསྲམ་སྟེ། མ་རག མ་བསྟན། སྲས གས་མཚ 
ཐལ་བསེདཔ། 


'དཔོག་པ་བ ག་པ་སྙེ ེའག་ལ་ལ། ར་སད 
- ཏོ 
བྱར་བྱེད་པ་ཡིན་རྒོ །དེལ་བླས་བིཇེསླའྷཐོ་ཊའི་ 


° ༡ །རྟ་ཀས་མེདའིདྱ་ཅི་འྲབེལ་བྱག འགྲོ་དང་ཅྩི་གཤྩཾས་མི་མྫདན་དང་བྲརྭསྙཉྱིརྱ་ཧི་དྷ་བྷ་ལྭ་རབྱཏཱ་བསྙན་བྷ་རྩོབ་བཀོ། །དེ་ལྡརེས་འགྲོ་ནི་མྤཐན་དབེ་ཆོས་ལྡན་མིན་པ་ ་ 
ཕི རར: :་  ་ རཆས་སན ག་པ་་ 
], པ་ཡིསྦ་ཁུབ་སྭའམ། རྗེས་འགྲོ་ནི རི བྱའདོད་རྨིན་པར་གལ་ཏེ་ 

སས་གཅིག་ལ་མྨནྦས་པརྡ་རསས་གོ སྨོད་དདནི་གཅིག་ཡ་མི་འགྲོ་བའི་ཁྱདྷ་པཱར་ཉིདྨ་དམ་མི་མཐྲནའ་ ཤཡ་ཡདཔའི་ གལ་བ ར་པ་དག 
ཤྨུས་ཊ འའི་ངྷེསྭ་པ 


ཉིས་ཀྷྭ་ཝ་བོདྷ་ཡ་ཡིན་པྭ་དེསྨནདྷ་པར་བ༔ རདྱ་གིསྟཅགས་ལས་གཞལ་བྷ་རྩོགས་པ་བཞིན་དུ་གྟནན་བརེལ་པོལ དྷ་ཐྣན་འདྟོད་བྷ་ཨིསརྟ 
ཤོགས་པོནོསད་གནས་ཉེཿདངན་གཅོེ་ཡི་བ་གའྲའག ངྲ་བཅས་པའི་སྒ་ནས་བསྡུབ་བ་བརྡོདྩོ་དའམ་བསྟན་པརྨ་བའི་གཞན་དམ་བ ཆའ་ཉེརསྦྱད་སོགས་རུམས་སྒྲང། ཡིན་ 


རྩར ཾཉཾཉཾཉླཾིཾྣླྣིྩིེིེངེངོེ དབེ་ཉྷེ་རའ་ཛ་ཞེས་ 


3 གིག གལྲ་ོགསཆོསལ་བསམ་པ་ཡིནནནཆན་པའི་དཔེརབཅོད་པ་མདུནམི་མན་གཉིས་ ་ 

ཤཱ ` བ་བ་ནཔལས་གཞནཔའི་ཡན་ལག་ལོགསྲས་བཞིགུདམིའ་ཐདཔར་ཁལ། 

¿£ བྱབ་པ་ལས་ཨོགས་སྲ་ཤིན་དེ་འཇྲིག་རྟེན་བ་དྷ གྟན་བཅརམརསཁག་་ཏིའ་འ ` ` འདིས་མ ཁྱ 

ཡི བརྡ བྱ་བྱེད་གཉིས་ཅྱི་འབེལབ་སྨྲ5སནྷཨ་དཔེ་ཅམ་བཀོད་པྲ་ དྲེ་ལརན་དེ་འླད་བཙམཉྷེར་འལ་ཚྩམ་པོརའྱགུར འབབཅོམ་ 
སི × ཆར ཐམས་ཅདའྲད་བ་མི་སྲིད་པས་སོ། །འྲང་ཙམ་གྱོ་བེད་མིན་ཡད་རྡསྔ་ི་མཐནན་པཾ་དེ་གའོ་ཞེན། ཆབོན་ེ་ཡ་ིར་ 


རེམ 


ཇི 


ས་ས ཞེས་སམ། བམ་པ་མིཉག་བཞིན་ ཞས་པ་ས་ིས 
¦ བདར རེིེེྭྣྭྲཤེྲཤིར མིཁའ་བཞིཆུག་པམི རད ཤཿ 
ཿཱ ར་ར མ་ཅིསྭསོག་པསྐན། ཁ་འ ཨ་ཡིན་ 


དྲ་གྐཞནནོ་ཞེན། ཕྱོགསཁན་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ནམ་ངེས་བའབ་ལྭ་བ་རྨནྷ་ཡང་གཏན་ཚིགས་སྲའགགྱུར་དེས་ན་གཏནཆགས་ངོགས་ཁྱབ་ 


༧ བཟི གཉས དཔེ་གས་ུ ཉར་ཧན་པའི་ 
༼ དི ་ རྔེ 


ི་ 


དྲག དེད འོ པ་འ སེཾ་དཔེརན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ | 


ནང་རང་བྱས པམ རེསྨསག་ ར་ག 


ཕྱིརྩ། དཔེ་ཞེཉ་འཇྲལ་ཅམནི་གྱོབ་དང་འབྲེལྲབ་ནུནྩ་མ་ཡིན་ཏེ་ལྟར་སྣངོ། །ཉཱེས་བུ་བྲ་བརསཱ༔ྱས་ཅཱི་ཚཱོགས་སླ་བཅད་ཕྲའོ། །རྩོད༔ 'ླཱ་ ནྭ་སྨ་ནི། རྟགས་ཆོས་དེ་དག་གི་འྲབྱ་ལ་བྲ་ཏེས 
ཕྲར་བསྙན་སི་ནི་དྲ་པེའོ་ཞེ ནོ་ཞྱེསྭ་མཟེར་པྭ་ལ། འབེལ་པ་ཇི་ལཱབ་བརྡད་ཅེན། གདྱ་རལ་བལས་བླད་བཡི་ནག་པགོ །ཞེས་པ་ལྷ་བ་སྙེའ དེ་ལྔ་ཁཟ་པ་དངོས་སམ་བསྟན་གྱད་ངེས་པར་སྙོན་ ` ། 
སྨགས་པ་བདེས་ཡན་དགསུ་འདད་བའོ། ད་བ ིརྱ་བས་པ་དྲེ ཙམྱ་གིས་མེདནམི་འྱབཱ་ འགུད་གི་འབྲེལ་པ་མ་བསྟུན་པསད་པ་ཡད་དག་མེན་ལྟར་གསཆ་སྐད་དག་ཤི་ཐུན་མོད་གི་འབྲེལ་ 
 །སྣིན་བཞྱེཨ་བཛྡན་པར་མྱིབ་ སྟཏགས་ཆོས་ད ཉས ཤུབ བླསབྲ་ཉྲིན་པའིཕྱུར་ཏེ་འབེལ་པ་གཉིས་ཀ་ལུ་མེད་ཊིརདཁོན་མེད་མིའྲ་བད་མེད་པའོ། །རྟགས་ཆོས་ལ་འབྲེལ་པ་ 
བྲནད ས་པརའབྲེལ་བ་མི་དགེར ཧཱ དསནྲ་བས་སེགས་སྟ་གས་ཆས་ལུན་ཅིགཔ་བསྟན་ཡད་མདན་མིའ འབྱད་གྲི་ཁབ་པ་སྙཾན་པ་མིན་ཕྱིར། ད་པེ་དང་ 
སག མི་བགྱུད་བ་སྙེཌྷ་པརརུས་པྲ་ཡད་མད་མི་འབྱུང་སྙོན་པ་མཱ་ ་ཨིནརྒོ དག 


563 


'། རཱ་ཱཱ་སལམདཔཏཱ་བཊི་བ་བཞིགཤའངམ་བྲནད་ནལ་བསོ། །མྱེདན་མི་འབླང་གྲི་འབྱེལ་ཕྫ་ཉེ་མཱི་མཐྦཧྲ་ཕྱོགས་ལྡེག་ཁྱབ་་ 
བྱ་བའི་ཚྲས་འརཆེས་མཐུཊ་པས་ཡདདག་པའགའ ཡད་ཡོད་པ ན་པ ཕྱིར་དེན་ 
ཅིག་གིས་སྙོན་ནུས་པ་དེལས་གཞན་དེས་ཅི་བྱ། ཞེས་སོ། 
ཐུལ་༦ཞ་ཚལ་མྭ་ཐད་ སྐཏུག 


ོི་ེས་་ླགཏའག་ ོད་པ་ལི། 


་ ལོ མ་འདས ད་འབྲེལ་ ག་ས་ས 
་ྒེ རར ནགོསམྱི་གྲ་སོགས་རྱ་ཆོལ་ 
ཤཱི དི 


ཤྲ 


ས་སི རྐ་ས་ཆོས་གཉིས་ཀར 
ཀ་བརྡ་ཐལ་ མོ། །ཁྱབ་མཉམ་ཡས་གཞན་གྱིས་བསྒྲབ་° 
¬ ཡིཤེན་ ད སཱི 


རི - 


ག་འ ཟོྱ་ས་ད་བང་དགས་ཞ ཡད་ན །རིགས་པཅན་པའྱི་སོབ་མ་ཁ་ཅིག དཔེ་གད་ལ་བརེནནས་བླསླབྱ་བའི་ 
ཧཱ ཆོས་ གས་པད་པེའ་ཞས་བརྡོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཤདཔེ་གཉིས་སྨྲར་གྱད་དཔེ་ནུམ་ཚིས་ཅི་ཡང་མིརྟོགས་ས། །དེ་ཡད་གོདགིརིགས་པས་སོ། འི་སངས 
ཤཾ བརྡ་མྱི་བྲཱ་སཱ་མིཊོགས་པསས། །གཞི་གྲ་་ཆས་གང་གིདར་བརྗན་ས། སྒྲ་མི་ཉྟགྱབས་བའྲི་རུམ་པདའརབད་ཨཏོས སིན དེ་བ ཞེསྭཉྷེ་རཾརྩ་བ་དང་། མད 

བླ་མ་དེ བོ་བརིགསྟ་ལ་ིན་ཏ་དགྲགོདཅན་ཡཡིནཔས་སོ། །བམཔྱ་བུས་པད་བཞིྣཝ་བབས་མོས་པའི་ཚོག་བཟྲིད། འི 
ངོ བུམ་པ་བཞིན་སྣ་ཿཡདམི་ནྟག་ཅཱེས་ཆིག ཉེ་བརྦྱར་བ་དོན་མད་དེ་དགོས་པ་མེ དཔས་སོ། ས་པ་གཏནཆིགསྲབ་བྱས་ པཞི་བས་པའི་སྦྱི་ཡིནལ། ཧུམ་པའི་བྱས་པ་ནིབྱས 
བའི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པས་གཅིག་ < འདིལྱ་ས་བའྲིིརམིན། མ་ གླུ བོམ སྒྲ་ཡང་བྱས་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་ཅེས་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ལ་ཟེར་འདྲ བྱས་ 


རར ཚ་ཚ རི བྱེ་བྲགཏྟ་དདྲ་་“““་་རཱྒ་སཀྱི་རྫོད་བྱེད་ནི་རིགས་་ 
ག་ལ་མཐའ་མད་པྱ་མིན་་ཕྱིརདེ་ དྷེ་སེད་གོ་མྲི་ཆུ་ ད ཨམ། ངིི་ 
རི 


དགའརྷ་བྭྲ་གུབ་་ 
ནྭ་ཧཆོཾས་གཉིས་པོ་ ་ 


བརྗཾད་དེ། 


ཕིར 
རཞེས་མིའཐད་དོ། 


ན་བདེ་གཉིས་ཀྱི 
ི་ོ 


ཇི 


[ཧ་ཟླམས་ཅྙད་ཅིག་ཆར་མཐོར་ 
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573 [× ལེ 

"¬> །བས་གནོད་དོ། །ཡོན་ཏྲན་ཡོན་ཏན་རནྷ་དེ་དྷ་ྷཐཱདྱ་དཱ་ཡིན་ཡད་ཡོན་ཏྭཞྱ་ཐི་སྒཾ་ནས་ཡོན་ཏན་ཧན་རོག་ས་པརའདོད་པྱ་རྣམས་ལ་ཡང་སྤྱིདྲེ་ཏྲང་ལྔན་པའི་སྙེན 
ཀཱ ཟི དགས ས་གཞོདདོ། ། །རིགས་སྨྲནི་རིགསརང་གྱི་རྣ་ཟློ མ་ཀ གསོའ གས་པར་འ པ་ནས ± 
4 ཏཱདངྲ་པ་སྙེ་གསལ་བཞིད་ལ་བརྗོད་ཅེ་ནཱ། ་ཐ་ི་སུདནམས་ིརིགས་མསགཤས་པར་བསུལ་ རར གསད་པ 
ཤཿ ིུ་ེ་སང་སམསགངབ་ར་མལ་ལོ། སྤྱི་དེ་དེ་ལ་ཡོདྷཱ་དྲ་ཨཱིཞཞེ་ ཟསྣ་ན་མཱ་བཱར་དཔདཱ་པས་ འཐདད། གི ཡ་བ 
ཤ སགས་ཡད་པའད ུགཞནསྱུལ་བུ གསལ་འ་གཞུ་བད་མེདང་ཐལ། འཇྲ་ག་མིནྙཉྲ་དཱནམང་བླ་སིཞེས་པ་ཉིདྷྷརྡེ་རི་ཀླབ་ཡིནཏྱེ་ས་མིནམས། དེས་སྒིཞེས་པ་དེ་དོན་འབུའ་ ་ 
¦ ཞྲགྲ་བདྱང་མཆཱངས གཞ་ཚད་མ་དང་འལ། འདྲ་ལ པེསཔ རླིན ཡིག་པས། འདྲ ི་ོ 


: 


དཿ 
€ ཇྷི་ཚོ་གསུན་སླརྩདདང་བརྗོདྱ་བྱ་ར་ཇེ་སྲཾས་འྲབྲ མབྱའི་དྷོནགད་ཡིན་པད་དེ་མིནྨ་ནྫ་མཔར་ 
རླ ནི ཚོྦཱ་ཐཱད་སད་ག་ ྲྲྫྲྣ་་ ་ 
4ཾ བསའངག་གྷི་དི་སྨའི་དོབོ་ལ་ཡེཧ སྲི སྲད་བང་གིསྣམཡིན་ནེ།  དེབདགགཅི་གཏོབས། ྙཾ་བྱེད་སྱི་ས་ཀྱང་ 
་ ཞན་སེལ་འིདབད་གིས་ཡ་ཞི ྨབས་བད་བ་དྱ་བིདཡི པའི་ཡོནཏན་སོག _ ཞེས་སོ། །དེ་ལ་བྲར་སྤྲོད་པ་ན་རེ། 
དོན་གབཞི། ནགྲཟུགས་ལྦར་ངབོའི་ཡོན་ཏནདང་། ནདྱ་སན་བཞིནནུས་པའི་ཡོན་ཏན་དད། དབང་ཡ་ དབའིཡོགཏན་སོགས་བཤདཔའ བགག སྒྲདན་ 
 བབེསའབྲེལ་པ་མདཀྱང་། ལགཞནསལ་ཨིན ཞེསས། །ཞེསབུ་བ་སེལབ དོན་བྲས་བའི་ཆྱི་གསླས་བཅན་བའོ། ད །བྱེབྲགཔ་ན་རེ། སེ ' 


ཀྲ 


དྲ་ ས༧པ་བ ད་པའི་སྣྲད་གཀྱང་། སོ་སོཁོན་ཡིན་ཕྱིར་ ག་བཞིས་པའི་གཞིསྲབ བྱབྱེད་དུ་མིརུདུཡ།ཁེ་བེཅག་ རན་ 
པ་བཞིན ད་ཨ བཅད་པ གཡད རཾ ་ སྟུད 


དའེ ཤ་མ གིག ལིའོ 


ན་པ དོདྷིརབྱབབདྲ་ཤོགསབ་ཨན འུན 
སྭཟདྱ་པར་བྱེད་བ་དྷ་དཱ་ཧྷཱདྷ་ཡརྭ་བཱ་བ་འཕད་པ་ཁེན་ བཅན་ནེནི་སྔན་ལྱོ་ྔརྷ་ས་མྱིནལ ག་བ 
ཞ་པའིཿ དཾ །དེ རི ་་ ཛིས ཨཿ 


ལི་ཊ་དྩོག་གཱིདཊ 


༩ ¬ །ཟླདྱ་ཀྲདྒ་སིནྭ་ནའངྱ་ནཱིདང་ལའིཆཱིཾག་གཉྱིས་བྲསས་པ་ ཞིེ་ཡི་བླཆྣོད སོ་པ དུ་ཡང ཏྭ ཡན་གརྦབ་དྲེ་སརབལས་ 
གནོ་ལྕགནདྷེརྫོགས་སགན་ རད ཅ་་ 1 


རསམེ་ཏོག་གྲརི དེལ་ཨནལགད་་ཡན་ལགཅནྡ་རཱ་སག་ཅིག་ཡིཞནམ་བདད་ཡིན། ནལག་ཡཱན་རྦུ་ནགྲིགཔྱ་ར་ཟྲ་ལ་བར་ 
སའ པ་མགལགན་ཡ་གཅེག་ཅེས་ཏ་ཡོར་བ་སུ་ཡི རར རི _ འདྲུསཔ་ཡན་ལག་ 


ཁཱ ལ་སོན་པོཞེས་པའྲི་སྒསབ་རོད་ནྭ་བམིདདྱྭ་མི་དོན་ ག་འདྲ ལ་སོ་སེའཾར་དགི་བ་རདྱ་བནམ་ཡང་མི་སྲོད་བས་སོ་སོར་ག་བའི་ཕིར། གལ་ 
༨ རརར རར དགྱི་སྱི་གཅིག་བརྗེད་ཀད་སེསོར་གའོཞེ སླུ་ཕུར། ཏེ 


༨ ༠༩༢ 


སྱ་ཅད་ཡན་ལ་གཙུནགཅིག་བརྗོད _དེས་ས་སགས་ཅྱིརིགས་དོན་གཞནནི་མཱ་ཡཱིན་ཏེ་སྣརན་བཀགཔ་བརྡེད་ཟིན་ ་ 
ཇེ གཅིག་བ ་ ”ིསྤིན་མྱབ་གའི རར ་ 
ཧྷ།སྒྲད་ཆྣ་མས་དེན་གིཅག་སྙེནེཔའི་སྒྣ་མགྲཉསཔ་ཙམ་པ་གཅིས་སའགར་བརཐལཡོ། དཾ ཞགཅིག བའྲ་གཞདེ་གཉིས་གེ་བབ་དད་མེད་བའྲིནམྲ་གདས་ 
༼ཾ པེརུ་ཐལ་འདྲར་བའགེལ་ལས་ས། རར ཟིར གཟུ་ན་ད་ཡགལག་འུ་ཱདགཞིམགག་ྲབ་ར་ 
རཿ བྱ་བྱེད་གཉིས་ཀྲ་མེཏ། སྔཾན་པོ་དདྭ་ཨྭཏཱལྨ་རཱས་གཞན་ིནྱ་སད་གཞི་མྲནྲ་གྱ་ཆེ་ད་ནགྲར དནགཅིག་རེས་པའདི ཉིས་གདོན་ཅི 
ཆནས་གཅིགཏུ་འྱ་གདརམ། གཅིག་ལགཅིག་ཡོད་པ་ཡིན། ་ཡདན་དན་མི་གཅིགྲ་ཀ ཊརྫ་ོ་གཅག་ཡིག ཡའད་དེནགཅིགད་ལད་ལོ། 


རེད ་་་ཞད་གའལྷ་བ་ིག་ བུམ་སགསྤ་དེཤ་བའླིས་དེའི་དངྱསླས་བསྱ་བ་ཟིན་ཏེདེ་གཉིསྐ་ཉྲི་སིཤི་མཆུངས་པ་ཉྲིདྩལ་ཡིནཔའྱི་ཕིརྨསྦསྲས་བསལ་བ་མིན་ 

།དེ་བ་ཞིནྫསྣ་མ་པ་སེགསྣ་བྱཏྲ་པརགྷནྡརྣམཱས་ནྱིསི་སྦ་ཌེ་ཡྕ་ཨསེ ་བླརའྒྱགར་བེ་མ མྱ་ཡྱིན་ནོ། །གཅིག་གིས་གཅིག་སེལགཞི་མྲཐུན་པ་མེ་སིད་ཟརནེ།  ཆྲོས་གླར་ 
ཁྲིག་གཞི་མཐུན་པར་གྒུྷ ུ་བཊཱ་ློྷརམདདབྱ་དུད་ནཱ་ཡོནཏོ་གཟན་སཱ་མ་ = =ྲེྲེྲེྲེྲེེྲེཾོོིཾཾ རར ་མི་སློད་ 
བརྒམིའགྲལཔ་བྱརྩ་བསི་པ་ཡིན་ི སེལ་བ་མིན་ཏེ་སེ ཡ་བ བགག ཤོས་ལ་དེ་མིནགཞནནམ་ཡདྦས་མཉོང་ཕྱིར་ཡར་སྙེལྷ་བྭ་ལི | ངབེ་གཅིག་པྷ་ན་མས་ཡ་དོན་ལ་ཐ་ 
འདདད་པའི་ཁད་པར་མདྱ་སང་ལྗོགཆ་བདདྱ་ཀདྨ་རཱསྲ་སུམེདཔའི་གཞི་གཅིགལ་མི་འདུ་བ་མེདདེ། དམག་ལྟ་བུནཚོགས་པ་བརྗོད་པ་ཧྭ་བ་བའམའབབས་བགཅིག་གི་ཆནས་ ་ ¡ 
བརྟགས་པའོ། །དེན་ལ་དེ་གཉིས་གཞི་གཅིག་གྱི་སྒོནསམི་འགལ་བའེ། །གལ་ཏེ་མ་མཐོད་བཙམ་ཁྱིས་གཅིག་སེལ་ཤམྤྱི་སྦྲས་བྱ་བྲག་གོ་བརའ་གྱུར་ཏེ། བྱེ་བྲག་ལ་སྤྱི་སྦ་ 


བྱེ་ 
ས་ད ཆེས་ 
་ 
[ཧ་ 
སྙེགས 
སྦྱཾརཞེན། 


རིག 
ལེ་ཡ་བ་དགས སྡ ལོར་ 
± སྤྱི་སྣང་བར་མིའ 


589 


།གསལ་ཡོད་ཅེན། ཐསྙད་རྱི་དེ་ཁོན་ཉིདནི། འཇྲིག་རྟེན་ ་ 
༤ ༣ ¬ 5 ༨ ༩་འེས་མི ༡ ༢ པད ༠༨ ༢༩༤ ངཱ ོ འྲང་བ་ལ་གྲཟུགསྲ་པྭ་ས་སཱན་པེ་ལ་འཇག་གི་ 
གྲས་བྲ་ི་རེསྲས་འབད་བོན་སྣ་སྦི་བ་སལྷམི་བཙ་ཏེདེས་མི་སཱེད་པ་སབོ། །གལཏྱེ་མ་ཐམིདད་ཡོད་པས་མིནུ་ཤིནཧཱ་བདད་པར་འུ་བ་ལ་གྲྭཟགས་་་ཱན་པེ་ལ་འྲཇ་གི་ 
་པ་རྫི་ྭ་འབད་བབོན་སམ་ ཧྷེ་ལ་སྦྱོན་དེ་གཟུགས་ཉིནདེ་སྦྱི་ལྤའད་མཚུངྔས་པརའགྱུརྩ་ཏེ། རྩཱཱན་པཾ་ཐྭདད་པར་འདྲབལ་སྒྱི་ཐྲམི་དད་དེ་གཅིག་ཡོད་ཅིད་གཅིག་ཡ་ ` 
¦ མེད་པའྱི་རྐ་མཚན་ེས་ཡིན་ཞེས་བཏགས་རིགས་པས་སོ། མཆན་ོད་དེ་ས་སེ སེགས་ལ་མྲིག་གིས་གྲཟུདྱ་བཤིད་ལས་སམ་བུ་བརགནྭས་པ་ཡོད་པས་སྦྲའ་ཇྲག་ལརོ་སོགསལ་དེ་་ 
ཱ མདཔས་ཤྲེན། རྔ་སྲ་བང་སཆངྒརཨའྱབེད་གཞན་ཉིད་གཞན་མིན་་༧ སྤོགས་པྱ་རཱ་ཡད་གྲཐགས་སྲ་འཇྲག་པའ་བྱལ་བྱབའྲགརཏདེ་ནམས་མིག་གིས་གྲཟདྱ་བར་ཁསྤ་བདས་པས་སོ།། 
ར་མི༔ སྔན་པོ་དད་སེར་དམར་སོགྱསྣ་ལྔ་བྱད་མེད་པར་གྲ་ཟུགས་སྒྲ་ཅམ་གྱིས་གོ་བར་འགྱུརྩ། གཞན་སེལ་མིནན་རྗེསའ༔ གི 


༢༡། །མི་སྣང་ཞེ་ན། དེ་ཡདའ་ཇིག་ཉེཞཤ་གྲཟུགསྒ་ནམས་ཐམི་དདྱ་བེད་ལ། རྣོནམས་དེཡས་ཐདད་དྲུ་བེད་པའི་སྨ 
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འགྱུ༔རོ། །མདོརན་སེལ་བས་མི་ ཇག་པ་ལ་དངེས་པོའྱི་རྒ་མཆན་ཞིག་གི དངོས་པ་དྡ་ཇེས་སུའྲག་བཅམ་ཡེད་བན་གསི གྲ་སིད་དེ། མིག་གེས་གྲྭ་བུདྱྭ་བ་ཿཡེན་ 
ཆདྲོཐམས་ཧད་གྲྭཟགས་གཅིག་གྱིསསྤ བད་མདདུ་གོབ་ཡིན་ཏྲེ་སའཇུག་པའི་ མཚན་ཨད་བས་སོ། སིི རར གླ 
དངས་པོལྱ་ཆཱ་མཚན་ཅན་མིན་ནེ། །ད་ཀར་མིཤཆས་དཀར་མེན་སོགས་འུད་མེད་དྷེསྦྱིཆ་མེད་གྲཅིག་དང་འདྲེས་པས་སོ་ཟེར། སྤིཾ་སྲས་བྱེ་བྲུག་གོ་བའང་སྐབས་དང:ཤུགསལས 
གཞན་བསལ་བ་ཡེན་ནེ། །འདེ་གལ་ཆེ། འོནྭ་ཊཱུདྱ་ཙང་ལོག་པ་འབའ་ཞིགྱཧཧྭདུ་ཐལ་ལཞེན་ ཆེསྭ་ལྡག་གྱི་བྱབ་པ་གཉིས་ཀ་དོནྱ་ཧིས་ཚོད་ཡངྒསཾས་དངྷཾས་ས་སོ་སོར་ 
།སྙནོ་པ་འབྷོད་པྷ་མཱ་ཡིན་ཏེ། ་གཞན་བསལ་སབས་ཅིསྣ་ཇེས་འགྲོ་དང་དངས་པ་ཤིདཞེས་པས་དེ་མེནཆད་པ་སི། སྒ་གཉིས་བྱེད་པའང་མ་ཡིན་ཤེས་པའི་དེནའདྲ་བས་་ 
སམགཞན་གྱི་དངོས་པོ་བཛདྱ་ཁང་གསལ་བ་གུན་ལྱ་བབ་པའི་སྦྱིཆ་མེད་དངེས་སུ་བརེད་བ་མེན་ཟེརདྱ་པད། སྒྲ་སྔརས་ལཱིག་གྱི་བབ་པ་དབོསྲ་ས་བེདཔ་འདོདམ་ཡིན་ཀྱངདེན་ ་ 


59¦ 


༄༅ ༡ཡདྦ་ཁད་སེལ་བར་འདེང ས་པ་བམས་ཅད་སེལ་གའམ་གཞན་མེད་བདདའ ཐམས་ཅད་མེད་པ་ལསྐྲ་གུར་པའི་ཐམསྲ་ད་ 
 རེདཔ་བླར་ཏེ། ར&ེཾླཾླཚ ི་ སེལ་བནི་ཕནྲ་ནོནགཅི་ རོངོ་་ 
ལས་གཞུན་སེང་བམས་ཅ་དམེཧ།པདདའདེསས་ཞསྔ་ཆདཁ ཨ་པ ¡ལོ ཧོད་ཀྱིའདདུ་ ལ་བས་ཡོད་ སླས ི་ 
ད་པའི་རང་བཞིན་རུག་ཡོད་བཞེས་པལོ དལ་མི་འདུ། ཞེས་སོ། པརན་མནལ་གཞན་སྡེ་ྱབའ ལེབདྱའའྲབལ་ཞྷེསྨ་སསན་དངས་ཨུན་མེད་པདང་དོན་ ་ 
གརྨའིག།བྱས་ལེནྭ་དྲ་འ སུ ལས་གཞབལཞསཔདབའྱོན། མོད་ཆེས་པ་དྲེད་ དད་འིབདཉིདཔའྲེལ་བལསི་ཞསིཞ་ནཔ་ྱ་མཚ གྲེ་བ 
དཅིཤས་་ཐདདདཡྱ་རཔརགཉིས་ འི་ཡི རར ཚི དལརང་བཞིནྱ་ི་དོསནས་གཅིག་པརའདོད་པའོ། ་་ 
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ཨར རར ཅཅ དཔེརནནོག་པོ་ ་ 


གཞེས་པའི་དཔེའ་ ཀ་པོ་དང་བ་ལ་དདྲ་གཅིག་ཡིནྱ་གིབདད་མི སད་བས་དང 
ན་འ འྲད་བམ་ཤེས་པར་ཞག་པོ་དད་བ་ལདག ི་བདདཞུ་ཟེར་བ་ ཞག་པོདང་བ་ཡང་ཕརཚུཏྣཏཱ་དརྲཔའི་ 
རར ༣ བདྱ་བདའ ཆལ „༠ སེལྱ་ཚུལ་མི་ཤེས་པྱ་ཏྭོ༔ 
འདག་ེ་སལབལྡ་མི་ཏོ གཞེས་པྲའ གསར 


2 ལགྲས་དན་ལྟརྷེནྭ་བ་ཡིནྱ་ཧི་དེད་ལ་མེའགལ། ཞེས་སོ། 
ཟླ ± གནགསེ་ཿབ་ཨིཿ ཌི 


དོད་པར་ཁས་མི་ལེན་དེལ་གཞན་སེལ་མི་སྲིད་ལ། ཡོདནདེ་ཞིནང་ཡོན་བསཅིགཟ་ད་ཏུགསཔ་མི་འྲདགཞེན། གཅི་གཟདད་བརྟག 


ས་པ་དེ་ག་ 
གྱག་ོགཞནལམདདགྲབཟ་གས་ལས་གཞནོའི་དོནད འྱི་ཕི་རཞེ ཏགན་མིཤྱེ 
སུ། སྱདང་རང་་པོ་བདགྲད་ ད་ན། འེ 


ཞུད་ཡ།་པར་ཁ་ས་མི་ལ དྲ གདབ ཡྲ ྲ་ གཞནསེཡབ་དབད་པོའི 
རོང དག་པའ་ཚབས་པོ། །དགོ་གྷངནི་བགིབརརང་བདིིང་གྱིི་ 


ད་བ 


ཅར 
ཏགསནས་གདའདཞེསཔ་དང་། མོ 


རིག ་ྒ 
དེ་མདྱྦ་བྷྲུད་ཆོད་མ་ཁུང་གསུཿ ན་དངོས་པོའི་མི་ 
ཞནའའཆལ་ཡད་་ད་འདིདངམཁཟོད སའཇལཡ་བ་ལ་་ 


ཏས ཞེས་གགས་པ་ནྭིསལ་བརེན་ནས་གེབ་སེ། དེ་ཡད་བླ་འོདྱ་བེད་ 
ད་གིས་འྲབལ་བར་སེམས་པའོདྲ་པདདོ། །ནནྒམུཧཱ་ར་ཝས་དཧས་བ་ཝས་ ་ 
དིས་སར་སྣངབ་སྐར་པསཅིབག ཚདོ་མལྟར་སཱ༔སྦྲབ་བྱད་དྲ་བརྗོད་པར་འདྲོད་པའིམུ་སྙེགསརྣམས་ལ་་] 


བྱེད་ལ ག་སྱོན་མེ དམ་བཅའའྱ་ལོགཟྣ་གླུ་བ་པ་ལ་དེ་གཉིས་མྲ་ཚདས་པ་མ་ཡྤིནཞེ༔ ན་ྫིརཚྫོལ་གསུམམཱ་ཚཏྱཱུ་འགལ་ ་ 

གས་ལ ༤ ནའ་ དད ས་བ དྩིནསླབ་བྱེ ལྟར་སྣང་ལལ་ནའདྲི་བརྗོད་པ་ྙ་ 

ཤཱ,བསྣུན་བཅོས: རི དབ ལ་གིས་ལནྡར་ལ་མར་བསམས་ུད་། སྲུནམེད་ལ་ཡོནདུ་བརྗོ་ 

ཅབཞྲ་སན་བྱ་བན་ལར་སྣང་  ཤི་མད་གཆདའ པ་ལ་བཀེ ཤེས་པརདལའད་མཆངས་པ་ལྟག་ཆོད་འཤལ་ཟེར། ལྟག་ཆོད་བཅུ་བཞི རོ་མོ 

ཟཾ ཕྲདྷ་མཱཕཱཧཱྱ་ཀ་དཿཨཱརངེས་པའི་ལ ིཉག་ྡེཆྱ་དིརབ། ལ་སྭནའྱ་བིན་པོན་རེ། རྟགས་དླེ་མབྱ་བ་དདྲ་ཕདད་མྤཱ་ཕདྲ་པད་ནྱ་ཆ་མཚོདདྲ་ནུ་བཞིན་འདེ 
_ མསྦའད་ རླག 


ད་པསྦྲ་གུབ་པ་དངྲ་པདདགོས་ལ། དེ་ལྟན་བླསླབྱ་བྲ་གུབ་ཟིན་པ་སགཏནཆིགས་མིདགསས་ཟེར། མྲ་པདན་རྟགས་་ 


༠༠. 


ཌུ 


, དུས་མཉམན་རག་ཡས་ག་ཡོན་བཞིན། རྟ་གསེ་དདབ་ ུ་གྱ་ལཞྭ་ནུའདུ་མཉམ་པས་ 


རོ 4 མཱ་ཕྲད་དང་མཆུདས་པས་ མི་ཐུབ་པ་མིན་ཞིད་དོན་དམ་གྱི་སྒྲ་ 
༼ _ 4ཾམིཉྣ་པར་སྦྲབ་ནས་དགདང་རྟགས་དང་དུ་ས་ཐམས་ཅདལ་ནི་ 


མིན་པས བྱ་བེད་མིན་པ་དདྱ་ཆད་མེད་ཟེར་རོ། །འདིའི་ལུག་ཆོ་ 
ངིག 
སྱ ་ རི ིེིསསྲྣི་ རོ ་ ྱིསབཞབྲ་ད་ཆ་རིག གྷོ་བརུགས་མེདྱ་སདྲ་ཐུབ་པས་སོ། 


རི 


དས་པ པར་ཆྲ་ཚུདསཔ་གུར་བཞི། ནི། ཕྲད་མ་ཕད་དུས་གྲསུམ་མ་བརྗོད་པ་སེགས་དངོས་མིད་ཡིན་ 
མ་སྟ་རང་། དཔེར་ནར་ལྲ་ལ་འདྲ་བའཾ། མདད་འད་བ སཔ་འདའམདྱ་པད། གཉིསཔ་་་ 


རོ 


གས་ཀེ ཀི འད་གཉིསརད་བསསན འྱ་བིན་དདདྱ་དདྱ་བལ་མཆོདས་ཤིད་། 
།གསྣ་མཤ་འད་དམ་བཅའི གར འུམ ཏནརྱཾགས་དངྡརས་མྲའྱ་ ལུར་ 


སྒད་ཡིན་ཏེདེསརདདྩོན་ཏོགྲསཔ་ལྭ་སྦྲ་གབ་པསྣལཿྭསཱ5བརོད་པ་ཡྱི་ཉནོ། གསུམ་པཉུག་པ་མཆངསཔ་ནི། སླ་མིན་གཅེསྨྲསསན། སྒྲ་མི་ཏག་ཅེསླས་དད་མི་ཏུག་དེན་གཞན་དུབསམས་ 
ནས། ཤནྨ་ས་མི་རྟག་པའྲི་ཇེསྲ་ས་འྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་གྱི་ས་རད་ནག་པ་ཡིན་ཟེར་བདེ སྒེ་ཉིད་དང་མི་རྟག་གཅིགཏུ་སྦྲབ་པའི་མི་རྟུག་ལསལགསསྲ འིཿ ནི་མྲི་ཟུ་བ་བ། དེས་ན་ 
ཤཱ, སྲནའབྱིན་དེ་རད་ཆིགའགལ་ཁོ། །ཇི་ལྟར་ཞ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྟག་པ་མིའདེར་ནའེ། །རུགྷ་པདང་མཚུངས་པར་བརྗོན་སྲ་གདམི་རག་པི་རྗེས་སཱཏྲགོབ་པྭ་དཱ་དྭག་ནིམི་ཆུགེས་པའི་མི་རྷག་ 
ཀའ པྱརྨསབྱ་འུསཱ་མིནཞེས་པ་དེད ཅའམྭྲ་ཕྱགས་ཀི་སྣོཉ་དང་ཇྭེས རྗེད་དེརད་ཆིགའགལ་བསས། །བཞི་མ་བརདཔ་དང་མྲ་ཆུདས་པའི་ལག་ཆོདན། རྩོལྱ་བུདགི་ ་ 

གཏན་ བསལ་བྔཛདརྨག་རིཁག་པ་མི་ཏ། སྒཱ་མི་རྟག་པར་གཏན་ཚིགས་དེས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྒྲ་མི་རག་པར་ཉགས་ཅྱིས་གསར་དྲུ་མབ་པའྱི་ཚུལ་དུ་བསམས་ནས་རོད་པ་ ་ 
སྙེ གཏན་ཆིགས་བརྡོད་ན་སྒྲ ག་ཡིནནམབོད་ན་རྟག་པར་འདྲའམ། དཔྱ་ འི་སཱན་དྲུ་ས་མི་རྟག་མིན་པར་ཙོད་པའོ། །དེ་མད་རྟགས་བླགབྱ་བ་ཡིན་ན་གཏན -~---- 


འདི་མདར་ ཤགསནྭ་ས་དནཏ་ ན་གི ན་པར་སྨ་པའི་ངྷ་གར ་ར་བེདསརཆོམ་པསན། མྭ་བབ་པར་བརརོདྱ་བདྨ་ཐུབ་པ་ ་ 
༢ མིཐཔའི་ལྟ དཾ ཡད བར རུ ར་་ ་ཡད་གཏེན་ཆིགས་བརྡོདྷ་པྭ་ལས་བླསབྱ་བླ་ག་པ་ ་་ུ་ླསབྱབ་བར་དབཏུགས་པསནོ ྐྱད་ 
4ླལྕར་སྣང་བརྲེ ཞ། མཚད་བའོ ༢ གས་མ །ད་ །ཇི་ལྟར་ བྱ་བེདྭ་སཱར་ཡིད་ དྲདུ་འདེད་པཿ པས་ནི ཟིས་བཆིབ་ཚོདབ་ལཕྱ། བར རན ཤི 
/ ་གན་ཚགས་མདཔིལུརསྲ་དམདཔ རིནེ ཅོད སརརིཾི 

2 སླརྩོལ་བྱདམ་ཟུབ་བའམ། ་ཡད་ ` རྫིས 


སཔ གཏ ནྣ་ཆེགསམེདྷ་པ་ཡིསབྷྨ་བྱབཱ་ སདྦ་མེད་པརྡ་ཏཱལ་བྷ་རའྱ་ཟླ་ར ་བླསབ་མིད་གོས་ཏེ་དེས་དྭེ་སིད་པ་ཅམ་མོ། །མྲབརྗོངྷ་བྷ་དང་ ུ་ 


ཞེས་པ། ནྟགས་བརྗོད་པལ 
= གཉི 


༄༅། ར་སགས་མི་ར་གྲ་ཡོགས་ལྲ་མེད་ཟེན་ན་འགལ་བ། དེཧི གསངཔ་ལའང་མེད་ཟེརནྲ་དཞ་མིན་ཨ་ ར་ 
༡73 རླ །ག་པ་ལ་མཔར་ཁསས་པེན་མིགྱ་ཅད། ཉག ཐིག [གཟུན་པ་ཆ ནུ 
ཛ་བ ཧྲེས་པའམཆྱབ་པ་བསྙནྣ་པ ི་ླ་སོགས་དྲགསས་ཆོབ ད དད བླགྱ་བའ་བགྱའ་ཉག་ 


ཨིཚཾས་མཐྲཧཱ་༔ བའི་ཚ ཆོ ིར་མིཏ་གྲུ་ ས་ཀྱིར་མི་མ མ 
ཤ་བ ཐུ འཆོང ད རར བུག་བོ ་མཁའ་བཞིནཞེསབ་ཀོད་པ་ནུ། ནམ་མཁའདང་སྒྲ་བྱ: 


ྲླ ྩ སྒྲ་དང་ནམ་མཁ 
༦ དང་བྱས་པར་མཐུན་པས་མི་རྟག་པ་གྲུབ་ན ལུས་ཅན་མན་པར་མཐགན་པསྟ་ཏག་པར་ཡདྱསར་ཉེནམམ་ཁའ་བཞིགན། 


ནམ་མཁའ་དང་སྒྲ་རྟག་པརའབྲབཅེས་ཟེར་རོ། ནག མཐུན་དཔེར་བམ་པ་བཀོད་པ་ལ། བུམ་པ་ 


| བར་ད་པ་ཆོས་མི་མྲའནཔ་མྲ་ཆོངས་ 


ལ་ག བྱབ་ལནྲ་རག་འཆོལཀེགཅི་གྱབ་འབྲེས་ལརགྱརན རིཾག་གདན་པ་ནམསདཔེ་ཅམྱ་སིསཉེབརའཇ་ མ་པ་བཞིག་ཡིག ནམ་ 
མེན ང་བ ིིག་བགགར་། ༨ སྲ ཟེར་ 
བ་བླ ས་པ་ག མི་བ ཀབཆོདྲ་གཅ ག་གིས དདུ་མི་དེས་པ་བཞིན་ནོ། །བླ་ 
་ གི་གུ གཉིནི་དྲ་བ་བསྟརཱགམིརྟུགླ་སབ་པ་ནི་མངེས་པས་འཁྭལ་ གས་ས རྒྱ་གཉི༔ 
ཏགས དམིགས་ག ཤྭ་ཏུྷས་པསྦོརྷ་བྭ་སཱམདེ་གཉིསལ་ནི་ཡོནསྩིཊ་པས་སཾ། །དགུ་པྷ་ན་མྟཾག་མཚོདས་པ་ནི དྭས་པནི། ག ལི 
ྱ་ཟི་བ་སབནནསས རིར ཆེ དུང་སྒ་ཆོས་ཅན་མིརྟག་སྭེ་ཆོལབལསྱ་བུང་ཕྱིར། 


པར་མ བཞི་གཞེས་བཀད་པ། ་ཆོསཨཔ་ཡི་་ཆུམཔ་འོ་སམྦདནར་བ་བདད་ཡིགགས་གྲདངྱབ་ཡག་བིར། །ཁོ་མིཏག་པར་འྱགར་ི སྒ 


མིན་ཏེཆོས་གི ་པོ་མེད་ཕྱིར། „ དེབྲམཾག རི ཐཐ 


པ་ ཡདཔརག་ཏྷཉ་ཆྷིགསྭ་ཅྱིསབསྙཱཉྨ་ནམྲི་གུབ་ཅེས་པ་དམིགྲས་བམྲུ་རཱདྱསྭ་པ་ཡི་ལགཆོདདེ། དབརྐན་རོལྭ་བུད་གིས་དུརླས་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ་ལརྫོལ་བླད་འདི་མི་ 

/ ིོགཔའླི་ཤབ་ད་ཡིན་། དསརཞགད་དག་མལ་ལ། རརྩྫྫྫྫླྫྫྫླླླྫླྲ་་ 
ཤ པར་མངབ་སྙེན་པ་བསྒྲབ་བྱའ་གྲུར་པའདེའང། འ དུ་བ ཆུག་ནེ་བཔ་དཿ གས་བྲ་མགསགས་ལའདླས་བྱ་བེད་མེན་པ་བཞིན། སྒྲ་ལའང་མེན་ཞེས་པའཾ། །དེས་གཏན་ ་ 
4 ཆིགས་བསྒྲུ་བ་བྱ་ལས་གཞན་དུ། བསྣནཞླཏན་ཆིགས་ཀྱིས་བསྒྲ་བབྱ་གཞན་དུ་བསྟན། -ཞཾས། འགྱུརའདྲེ། ཡད་། གཏན་ཆིགས་ལས་གཞན་གྱིས་བསྒྲ་བ་བྱ། བསྙནན་་ 
 ཞཱསཱ་ཅད། སྒྲ་ལ་བླསཊ་པར་བ་བའིཆོ་སྔརྨ་པབ་ཀོདྷ་ཡྭ་ཡ། གཏྫནཆིགསཧདྷ་དཾ་དརྡ་རས་མཐཱཧཱདཱ་མཉྲིད་ཡིནྱ་སི་གཅིག་མིནཞེས་སོ། །དེ་ཡདབ་སྨྲབ་བྱེ་དུ་མཞི་ཚོགས་དེན་ཏེ་ ` 
4 སྒམ་རྟག་དང་། གླགམརྟག་ལྟ་བྲའ། །དེ་དག་གཏན་ོགས་ སསྦ་སངབྱསྦྲབ་པའང་ཡོད་ལ གཅིག་གིས་དུ་མབྱསྦབ་པའང་ཡོད། དུམས་གཅིག་རུང་ཡོདྱེ། གྲ་ཅིག་གཅིག་ 


གིསཁོན་མེན་ནོ། །གཅིག་གིསདུམ་མིན་ཏེད་པརཊྭ་སྦྲལ་རག་མིརྟགབ་ཀོད་ན་ནུགས་སོ་སོས་བསྒྲབ་དགེསྱི་གཅིག་གིས་མིན་པ་བཞིན། དའྷཏགྲྭ་གབ་ཅིས་གསའི་མདདེ་མི་ཅུག 
པརྡ་ཐུབ་པས་ས །གཉིས་ཀ་ལཞུགས་པ་ནི་མངེས་པའ། །གཏླུན་ཆིགསྤ་ཉ་སྣ་ནིབླསབྱ་བལྷ་སྭ་ཁྱཾབཾ་སདབྱས་བྱ་བྷི་དངོས་པཱ་རྟོགས་པྷའི་ཕྱི་རྣ་ཐེག་སེགས་བཞིནཏ་ཚོལ་བུདྱསྣ་ལ་ 
རཱ མེད་པར་བསམནྭརླ་གུ ཉན་སྷནོ་ཏེ་། །དེ་ཡང་སྒྲན་གནུས་པ་རྱོལ་བྱུང་ཉིད་རྩིས་མིརྟེག་པར་གྱར་ཆད་རྱི་ཆེས་ཅན་ཐམས་ཅན་སྦ་ལ་རྱཏྷ་ས་བྷ་མ་ཡྱིནཱ་ཏེ་མི་རྟག་པཅཙམ་སྦྲབ་པས་་ 
) གཉས་པ དེ་མངྷཐེ་ཆྷཾ་ཨ་མྦརྭ་ངེས་པའི་ལག་ཆདནི་མིད་བརྡས་བརོད་དྷྷ་ཊདྷདལས་བསམས་ཏེ་གྷན་མཾཤསྭ་ཐྷེཆོམ་ཟཞེསླ་རེདྷ་པར་བྱེད་པའི། དཔེར 
` ཞདུཿ ག་པརྦ་རོལྭ་གུང་གིས་སྒྲབན། བྱདཞེས་པའདི་སྔར་ཡོདྱ་རོལ་བསགསལ་བའམ། སཱར་མེད་སྩེ་བགད་ཡིན་ཐེཚོ་མཟ་བས་མིའགྲབ། ཅེསས། དེ་ཡད་མ་བཅའ་ནི་ 
སྣ་མྙི་གྷ་སེཞེ་ས་པའང་སད་མེད་དགེག་པའམ། མིགསལ་བགང་ཡིནབྲེ་ཆོམ་པའ་ །བསྒྲ་བཇྲདངས་སམ་འདོད་པ་གཅིགྷར་མསྲས་སྒྲེ་བཏགསནས་ཐེཚོམ་ཟན་དེ་གཉིས་རྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ. 


གྭ རུགས གས་སོ ི་གས་བདབབད་ཡི་གཙོདནལ་དོ་མ་གབལར ་ཡིཤྱ་ི་ངེས་པདངྲ་གབ་ ཨིན་ནོ 

༧ རྩོལ་བྱུང་གི ˆ གསྟཊགཔ་ བཔར་འདྩོད་པ་མྱིན་པའདྨ་ཕིམ དུ་ི་ཏགཔརྩར་གདྷ་ནགསྤ བོད་ལ རྩལ 
2, བླུད་བ་ཁྱེར་མ ུརྦ་ཏ་གཞ་ ནྱ་གིསྣ་ཚོལ་བལས་མྱ་དུདྱ་ཕིརྙར་ག་པརའྱགུར་ལདྲི་ལན་མིརྟག་པར་འདོད་པྲ་ཞོག་སེགས་ར གཡཔན་ བ་པ་བརྗེདྲཌཿ | 
ཤྲ མླེ་ངས་པའི་ལགཆེདདེ། འི་ས ལྭ་བ་སེམྱ་བས་པ་སོགས་གྱཞནྱ་ཅི་བླསཾ་བྭ་བརགཔྭ་ལྩ་རོལ་མྲ་བུྡ་དེཡྲིས་ས་བྭ་པ༔ རབྱྱགཱ་ཿ ཟེས སྭ་ཁརི་ 
¦ ཟྦལ་འགྲུར་དང་མཆུངས་པའི་ལྟ ་འགྱུར་མཆུངསཔརའདྲོདྱ་བ་ཡེང་རོོལ་བྲུད་གིས་དུང་སྒྲ། དྲ མ་པ་ཁནམི་ཉག་པབ་བཐ་ ¬ 


བའི་དཔ་ཞགས་གད་ཡིཤ་ཞེས་གཏན་ཆགས་མདར་རཟལ། སདཔ་ལྡརསའྭགོ་མད་པའྱི་ཕིར། ཞེསྭ་བམ་པས་སྨྲ་ས་བནྲ་བམ་བའར་ཐལའྱགར་རདེམཆོདཏྲེ་བམཔ་ 
ཅིས: གཔརྨས །འཞིན། འ སྒྲུབས བེདཔར་བྷསནབགྱང་་ང་ག་བྲི་གེ་ས་ བོ་འི 
རཾ ཊས་ སིི ྫརྫ་་ _ །ལྟགྷ་ 
= 


ནྭ་ཧི་ལྷ་ག་དྲང་བརྙན་ཉྱིད་དྷང་འགྭ་ལྭ་བཉྱིདྡ་དི་སྙན་གྲསམ་ 
འི་དདདཔ་པ་ཡདནྲི་རིའལོ་ སྐོན་དེ། །གཏན་ 
གས་ཆེས་ག ནོད་མཡོད་པོ། 1] + ོེ་ བ་ལ། 


6¡6 


༠ 1 


བག དྭསྲ་སརང་གིས་ཆདམར་བརུགས་པའིགཞལ་བྱ་ དབད ། 
རེཾཾེཾ བེ ངར: ་ རྱི ཤྭ།རོས་མགྐསྱསཉྲིས་མ་ 


ོས་ སསསྟ་འྱྱ་ལོག་པརབ ག་པར་གེབ རོས་གསམ་སྱི་འབ། ར་འནནའཅ་ིག་གསཔཅི་འདུ ཞེས་སོ། །གཞན་སྡེའི་ ་ 
་ གསྭ་ཅྱི་སྩུནདད་། རས ་ ངྲ་པོའྱི་སྒྱེནདང་ཡོན་ཏྷ་རྩ་སྭ་བྲརརྩ་བ་ཏཱགྲས གི 
བརབརྒྱདད་པ་ཡྩོའ་ཏྨཉ་ཡྩོད་པ་དང་ཨོན་པ་མིཉ་པྨ་ནམ་པར་འབུ 


མ་པརའབྱེད་པའི་ཤྱེས་རབ་དམ་པ་ཡྲི་སནས་ལམླ་ཟུབམཐའྱའིབལ་གནས་ཞི་ 


དྲདི་བྱཞིན་གཤེགས་པྲ་འིརདྲ་་ 


སབ ཐར་་ 


རྐ །བའི་བདེ་བ་གསུམ་པེ་སྙེརྩ་བར་ཤྷག་ཅིགྲགྲ། ནདྷ་མགྷཱཉྭ་ལསབྱཏྭས་པ་ལ༔༔ གཆོད་བརྭ་གས་པྱའི་ལྕིབླ་སྡེ་དྭག་ཡའོ། ཆད་མབནལ། བའི་་ 
¿ ར་ཧུ་ཧྱད་པ། སོབདཔེན་ཕྱུགས་ཀྱི་གླད་པཾས་མཇད་པ་རྫོགས་སོ། རར རོ བན་ལས་བྱསས་བཞེསབ་བའི 
རར 
རྒོལ་དན་འདམ་བུའི་ཚོག འ ་པ་ | 
ཤྭ རྣམས། ༠ འི གནོན་པད་དགྲ་རག་འི་ིཤྱ སར གི་བབིི་སབསའ རྣི ས་སི 
ཤྭ 2 དག་རིག་བཞིའི་སྩང་བཅན། །རྣམམཁྱེནསྐུ་བཞིའིཁ ཟད་ཉམས་དགའ་བར། ་ ལམ་བཀྲིརཞོག །འདི སྤབུང་བའིདགེ་ 


= 


།པར་གུས་མཆོདནས། །ཡདདག་རིག་གཞུང་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་གྱུར་ཅྩིག །ཅེས་ 
་མཆོའ གླསལ་འ་ལའ་བཀའ་ཡི་གནུད་བབ བབྟཏན་པའ་ཅས ཤརཀཿ 
÷= དྲ 
ལ་མ་ག ༈ རཾེཾེཾེི 
དའདིཁོན། ༡ 
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ཚོགས་དཔག་ཡས་འདིས། །བརྩན་པ་རིན་ཅཿཞྭ་ཡནདགནས་པ་དང་། །སྙོན་པ་ཚོདམརྐ་ཚག་པརྡ་གུ 
ཚདམ་གལས་བས་པམི་མའིནཔ་ལ དིན ལོ ར་བོད 


ྲུ ས་གོ སདག་པར་བས་པད་ 


ཁ་ པ་ །འདི་འགྲེལ་བྱེདལ་མི་ཕམ་འཇམ་དབུངས་ནི། །མདོན་སུམ་བྱེན་པ་རྣམ་རྒྱལརྒྱ་མཚོ་ཡིས། གྲསངས་མཆན་དཔ་ལྲ་ཕུལ་སྦལ་པའྱིསེསཆེན་མཆོག་ 
ཧཱ གྱུར་མེད་ཕྲགས་བསྩེད་དག་པས་བཞེངས། རཱ །འདི་དགེས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཤན་ཀུན། །ཆདམར་གྲུརཔ ལྔ་མ་ལ་འུགབ། །ཧཱན་མཁེནེཀྲུན་རིག་ཀུནགཟིག ¬ 
4 ༽ ༄ ལ་མི _ 


།དཀའབམེད་པ་ཐོབྱ་ཐུར་ཅིག ༤ །ཆེས་མརྱ་བངྱ་སྨོནཆོག་འདི་ཅིདྱ་བ་མཞིད་སྐེད་ས་བསུལདར་མཁནབརྫེའི་སྤྲལ་མེང་འཇིན་པ་བློ་གྲོསརྒྱ་མཚོས་བྲིས་པཤུ་ཟཱཾ། །། 
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༄༅ ངས་རིའི་ཁོད་ཀྱི་སྣ་བཞི་སྡེར། ལོ ེ ལོའ རི 
༈། །གངས་འིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྨབཞི་སྡེང་གེ་གཅིག་པུ་འཇམ་མགོན་ཨི་ཕ ོནམཁད་ིངབོབུསབདངགསུངབཉ་དཀརཆགསུརབསྟནའི་ 


མདོས་རྒྱཞཞེས་བྱ་པཿ 


ཏི 


ཟླ །རོག་ཨཚན་མའི་སུལ་ལསའབཞདས་པའི། །ཟབ་ཞི་ ས་ྭཀུྲཐལ་གོགབདེན་དི་ཡས། །སླྲིབ་གསུམགཉེན་པེར་ཆས་པ་ལམ་བདེན་ 
ཚྩུལ། , །ཞི་རྒྱུར་དམ་པའི་ཆོས་ཀུ་་རྒྱལ་གྱུརཅིག །ཆོས་ཀུནམཉམ་པཉིད་དུ་ཐུགས་ཆུ་ད་པས། །གཟུང༧ 


ཞྗིསིབ་པའའཆིང་བལས་གྲོལ་ཉེ། །འགྲོལ་ 
གྲེལ་བའི་ལམ་བཟང་སྟོནམཛོད་པ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཚོ་གསལ་དང་ ་བསའདུད། རྱུག་་ཤེས་འཛིག་བ་རོན་ པ། །བྱང་ཤྱོགས་-] 
ཞུབ་པའྱི་རུལ་ཚགཞི་བའ་ཚོ། །ངོ་མཚར་མད་བུཔའཇམ་མགོནའི་ལྡའི་ཞབས། །སྔ་འགྱུལ་ལོ་བར་བརྒྱུད་པའ་བཅས་ཀུན་རྒྱལ། །མ པའི་འདབ་སྟེང་་” 


ངེ རྔ་ཝའི་བཀོད་བྷ་ག་པར་ 


ལོལ་བཚད་ཆེད་པ་ཆོསཀི་ 


£ དྲུག་སྐེརདབྱ 


ི་སྙགསབུན་ོད་དས་གས་ལ་དུ་ 


།ཞེས་པའི་མཚནྱི་ཅོད་པང་གསོལ། སྐུ་ཆུ་དུའི 
མ་གསུམནཱམ་ སྭ 


རྩིས་ 
་ཱ ྩོམྭ༡པ་ཅི་རིགས་གནང་། དགུང་གངས་གྭུགཉིས་པའི་ཐོག་ཡུལདེའི་སྤི་ལུགས་ལྟར། འོག 
„ ལགངུ་རྒྱའ་པ་འཇུ་མོ་ & 


༢གསང་སྣགས་ཆོས་བྲི་དདུ་ག་བྱར་ནདྱཀུས་མའིརཱ་ལ་ཏཱཟུག 
རསའཆར་གྱི་དཔྟེནིད་ཞིག་ལ་ཞག་ཤས་གཟིགས་ཏེ་འཇམ་དཔལ་ལག་སོལ་བབ 
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རིལ་ཁུའི་ལས་སྦོརསོགས་མཛད་པསརྟགས་མཚན་ཁྱད་པ་ཐན་བརྙེས་ཏེདེ་ནསབསུང་མདོ་སཱགསའིགགནས་དང་བཅུས་པ་མ་བསླབ་པར་མཁྱེནཅིང་ག ང་གང་གཟིགས་ལ་ཅི་མྱའི་ནཔ་མ་ཐུད་་་ 
པས་བཤད་ཡུང་ཙམ་ལསྨསབ་གཉེ་བམསྦྱང་མ་མྱོངབར་གྲུཔས། དགུང་ཟངས་བླདབཅུན་སྐབས་ཏག་ཟངགིསའབོགས་མཐའ་དགམགོགོུ་སང་བས་ི་དངདརཅེས། དམ་ 
ལཱ འདིཙ་མནས་སའིསལ་མཁས་པ་ཡིན་ཐེན། དགུང་ཁངས་བཅོབཅུ་དདགུའི་དུ་སུ་ཞང་འྱུུར་བཟང་དང་ དྷུལ་ལཱནགནུས་སེང་ལ་ཐོན། དྲེ་གབས་དགའ་ལྣ་ནྲུདག་བ་གཅིགཙུ་མ་གུ་སུར་ 
ཤཾ།ཐཞུ་ ལཱ དེ་ནས་ལྷེ་གནས་རྒྱས་པའ་བྱོནཞོར་ལྷོ་དྲུག་མཁར་ཆུར་ཕེབས་པའི་ + ` སྣངྩོདཤར་ནས་བདེ་དྲོད་ཀྱི་ཉམས་འཕའ་བཞག་ཤས་པར་བྱུང་བ་ནི་་ 

གནས་ ཅིནརླབསའེད་ཅེས་ཉེ་གཞས་ལ་གསུང་འཕྲོས་ཐོབས། ཐུཔ་ལ་མད་ཀུན་གཟིགས་དྱ་ཟངས་འཆར་ཆེནམོ་ཤེལྱཅི་ཨལོངཞེས་པའི་ཞེགས་བུ་ལུག་ཏུ་འབོར་བའིད་ །ང་བྱུང་ཚུལ་ 
གཞུང་དེའི་གཤམ་དུགསལ། དྡེ་ངེས་ཕྱིང་ཕེ་བསནས་ཟུ་པའཇུག་གུབ་པ་ལབ་སྐྱཐས་མགོནད་བང་ཆེནདྱེས་རཔ་རྡོ་རོའི་མདུཉ་ནས་མཏེ ངང ཡོེ་ོ་ིསསང བོ 


༠༤།༠། 


༡༡ 


ས་ག 
སྲ 
ཕྱུགས་ 


པའི་ 
ཉེ་བརྒྱད་དུབྱོན 
ཅི་ལི 

པི 


།གཞན་ 


༨ 
འི་ལག་ 


གདུ་གསལ་བ་གཞིནལ། དེ་དག་ཀུང་་༼ 
རྐིན 


་པའི་དཀར་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཆུས་པ་ཉེད། 
བའི་ཚུལ་མཐའ་དགྟཏོན་པ་བཞི་དང་མིའག ༩ 


༨ 
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རཀ 
ཿ བསཱང་བས་ཆོས་ཏི་གཏེའ་ ཀོན་ཨཆོག་གསུམ་གྱི་འིགས་རྒྱུན་མི་གཅོད་པས་བྱང་ཆུབ་ བའིཆོས་ཡ་འཟིདཔ་ཐབ་པསྣ་མུབ་པའི་གཉ་་ཉེགཉེརཆེན་ ཿ 


ཐོབ་པར་ ཨུའ་ཏོ། །ཞེས་གསུངས ར་ཡན་པའྱ་རུ་མཚ་མའཆད་དུ་ཡོ། ུའ་ཝལྟ་ས ས་ཤ 
ཅཾ ཞནས། དཔམ་ཧ། །ཞེས་ག ྲསི་ འམ་བ་གིེ་ནས་གདམས་སྱུཔསསསམ། དབུ་མའཇུག་པ་གསན་དུས་བཤད་ལང་ཙ་མེཡས་འོབྱརལ་མི་དགོསཚུལ 


ཞུས་བར། བཤད་ལུང་ 


གི་བའུ བཤེ །གཉེན་ དུ་མ་ལས་ད་ལྟའིདུསསུ་དིང་བརྒུ་ 


དང་ཁུད་པའདྭབ་མྱརན་དང་འཐེད་གཉིས། བི་མའི་མཚན་བྔརོདའྲགེལ་དང་། མན་དག 


རེ་གསན་པས་དོན་མཐའ་དག་ཐུགས་ལས་རང་ནྡོལ་ཅི་ཚུལ་དུ་དུང་བས། གཞུང་ལུགས་ཕབ་འ 


དུལ། ཇེཉིདྱ་བི་ཞཱ་ཕཞས་ཀུང་ ཝྲནཆུངདུའིདུས་སུ་ 
ཐབ 


ལཿ “དན དའཇངག་ འལེ་ལ་ལས་གཞ 
པ་འ སསག ཞག་བ 


སྲག གད་པ་གཞུང་ཟབ་མོའྲིནམས་དོནིགོང 
ཅི ཨི་འསུས་དུས་ཟབ་གཞད་མཐང ང་ 
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སྱི་འདོད་པ 
གླགས་སེ་ནིང 


བསྐུར་འེས་ཀྱི 
པའི 
རླ འབེལ 
དྷ འའི་ས 
ས་ སཞེས་གགས་ ཡཱུ 
ཕུགས་པ་ ཅི 
་ གྲ 
ཞན 
སུ་རྒྱུརཏེ་ 
བ 
སྣགས་བ 
ཊཱ ཟོ 


ཞཱ 
། 
ནའ 


པི ད་ 
ུག་མི་བོརབ་བས 
ཟླི 


༧ ༄། །ཡན་འདེབས་པ་སེགས་ལན་བཞི་ཐོགས་མེད་དྲ་བུལ་ནས། ཕསནོལ་ཅྱི་ཞཡལ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱས་འདེབས་པར་བས་ཏེ། སྨྲ་བ་བཅད་པ་དང་། གུགས་བཞུམས་པ་དང། ངོ་ཚོའ་ 
མ་བྱིན་ཏེ། ཝྕགས་ཀུན་པསྭ་ནུམ་པརྩརལ་བའྱ་ཆུཛ་ལན་དུསརབ་ནུངས་བྱག་མཚནནུ་ཉས་ཏེ། དཔལ་ཅོགས་ད་རོས་་་འིདསོགའོད་པའི་སེངགིའི་རེབ་མཁས་པཡིདབངཔོ་ 
འཿ (བཞུགས་སུ་གསོལ་བརྩབ་བཞི་ སུ་ཆྙུར་ཏོ། །ཞེས་མཁས་བདུམའིའ་དུན་སར་ཡང་ཡང་སྙེང་ཞིང་། ཁྱདམདམཁས་པཆེན་པོདཔལ་འི་བླ་བོབ་ཟང་ལབ་གསལ་གྱི་མོད་ལ་ན་རེགསལ་མདུད་་་་ 
གསའ ད་ཤང་རེ་ཅེས་བོངབན། ཕྱོགས་ལྷུང་གི །གདོནཉིས་བསུད་པའི་མཁས་པ་དང་ཨི་མཁས མས་ལཆ་བཞག་ཅི་ཞིག་ཡོད། རྦཾགཟྡུབོར་གནས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཏྱི་སཞི་ཡི འཐུ་ 
ཧཱཾ ནཱ་དང་ བའི་ཤུགས་ཀྱིས་དང་དབང་མེདཔར་མགཔ་འསོར་མོནམས་སྡིངགི་ངོས་སྲུནམཁཞིན་སིགས་མ བས་མི བཞེས འོས ས་གགས་པ་དནི་ཆསབསེནཔོྗི 
° དང་། བྱིཐག་ཕ་འྒཧ་རབསྐནཔའི་རྒྱ་གཅིག་པུར་ཁྱུར་པཞིག་གོ་ཞེས་དང་ས་ཕཤར་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སེ་ཆནའོཀུནཏུ་གྲ་གས། །སྤྱིའ་ཚད་མའི་རིནས་པ་ལསྔོནགྐོམས་འགོག་ཆེདསཱངཞིང་ཚོད་མ་རཱ་མའགྲེལ་”““ 


བ་དང་མཆོང་བ་སོག དེ 


ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ། ཉེག་གེའི་རིགས་པི་ཆོབས་དུསདིང་མོརབརུགས་ཀུང་ཡིག་པདཀའ་པའི་བྔརོདུ་ཐབཅིངབླརི་པལྱ་སཆིབ། འཕགས་ཞུལྱིསློབ་དཔོནཆེ་ནབོ་རྱན་དུག་ཝ 
སོགས་དང། བོདྷ་སྱི་སཱ་བའི་སེང་ཆེནཀུ་ནམའེན་ 


གས་ཁི་ོནིདི་མས་གཞ་ཡངམ་གོས་ིངས་དངལནཔག་དང་ལེབ་ལྟེར་སོགསཆིགགིབརྗ་པ་ཕུནསུཚོགས་ཤིང་ 


ལུང་དང་ནིགས་པ་དང་མན་པག་གི་ཐབ་གནད་མཐའ་དག་་ 


༡༡༩ ་ 


ང་རོང་སེགས་ཀྱིས་མཛདཔའིགཞུང་བཟང་ ཡས་ད་གཉིས་སུམ་དམིགས་པའི་དགོངས་འབྲེམ་ཆེན་པོ་རམས་རྩོམ་པའི་སུབས་ཁུངདུཔ་སོགས་ 
ས་རང་ 


༥ གཞུནལ་གཟིགས་ཏུག་དངིནིས་སོགས་ལ་ལྟེས་མིད་ ་པ་པཤིནཏཱ་མྨར་བར་མིག་འགྲུལ་ལྟ་ཐུ 'གྱི་ས་གནང་བ་ 
ཟག་གི་དཔང་པོའང་ཡོདད། རིགས་བདག་མཚུངས་ དྡོརྗེའཆང་མྭལེནབརའིན་པོཆས། ངུས་ཆེས་དགེ་བ་ཞིག་ལ 


ཆེངའི་ཤེས་རབ་དང་སིངས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁམ་པཞིདྷ་ཝཱའི་ངུས་ཀྱི་འཞེས་གཉེན་ཕལ་དག་ལྟཅི་སྔོན་ཆད་གངས་རིའི་ཞོད་ 


ནངཅོས་ང་འང་གེགཤམ་གསལ་ལྟརལ། ཚུལ་འདི (གུའིཐབ་ཅིང་ནྣོལ་རྒྱ: 


། མདོསགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གཞུངབ་ཅང་རྒྱུན་གར་དཀོན་དང་གནད་ 


643 


ས་པ་འཇའ་པ་མདོ་ 


ད་པོར་བཞག་ནས་ཞག་དུ་མར་བྲྲོ་གླེང་གཞང་བའི 


ཤེས་ཅྱི་གྱུ་ཨའི་ནྣ་མ་པརའ 
སུ་ཤརནས་རྒྱལ་བའི་བ 


བཤད། །ཟ་མའདྲིས་པའི་ 
དྲཆེས་ཆར 


659  ཧྩི་གརྙིག་པལས། རང་བཞིན་ཡེངས་མིག་ཡེང་གིས་བེ་ནཔ་ཕེ་ངསར་གཅིག་ཙམ་ཡང་བཟ་མ་མོང་གསུངས། སྐབས་ཧིག་རྡོ་རྗེའཆ་ང་མཁྱེནབརྩེ་རིནཔོ་ཆེའི་མདུན་དུ་བྱོན་པས། ཞལ་ཞས། ཁྱེདྡ་ཨཛ་མས 
„„ ལ་བཞུགས་སྐབས་ཉ་མས་མེནཇི་འདྲ་མཛད་ཅིང་ཡོདྲགསུངས་པར། ཕྲནགྱིས་སྨབ་གཉེརངེད་དུས་དཔད་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་ཞིག་དང་། ཡ་མ་ཨི་བྷེནམཚོམསཅེདདུས་བླསེདརིམ་ མཐའ་ཕྱིན་པ་ཞིག་ཨེ་ 
ཉཱ ཐོནལཱ་དགོས་པས་བསྐེདརིམ་ལ་གཟབ་གཟབ་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་ཞུས་པས། ང་ཚོ་དཀའ་མོརེད། ཀུན་མེན་ཆེན་པོས། ཅི་ཡངམི་ཐེད་པར་འཇུག་འཇུག་རྒུཞིག་གསུངས མི་ཡོད་དེ། ཁོ་བོ་ནདབཞིན་་ 
༢ བྱས་འདུག་པས་སེ་མས་ངོ་ཟེརབའི་དཀལག་དམར་མདངས་ཅནཞིག་མ་མཐོང་ཡང་། དཤི་རུང་ཡ་ང་བག་ཚདུ་ལཙ་མཞིག་མི་འདུག་གསུངས་ནས་བཞང་མོ་མཛད། དྲེ་བ་མའི་གདམས་པག་ཡེནཔརགོ 
མམངད་དྲུང་བྱསེད་འིམ་ལ་ནན་ཏན་ཐུས་པས་དྭལཉ་མས་ལཱའི་ནང་གོམས་པའི་ཉུ་མས་དལ་འབབ་ཀྱི་ཆུ་བོ། ཁི་སྐབས་སུ་སླེ་བ་འཇུག །ད་ཕན་ཞི་གནས་འདིསསེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཞིགྲྭ་ཨེ་འྱགུབ་དསམ། 
ཞིགནས་ཞིག་འགྱུབ་ནྭ་ལག་མཐོང་ནི་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་ཡོད་དང་གསུངས། དེ་དང་མཐུན་པརབ་སྙེན་སུབ་ཀྱི་མཛོནརྟགས་ཀྱང་། རྗེ་ིད་ཀྱིཨེཏེག་ཕེག་པའི་ལྷ་སྐལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེཆོ་བདག་གིབ་སྟེན 


6ད་། 


2 ཐག་རྩི་ཉེ་མང་ཞིག་པ་དང་། ་དགེཁྲ་་མཟན 
༤ སྐབས། ཉིནགཅིག་འབྲི་ཞུང་གི་འགྲམ་དུབོནཏ། 


༢ གྲག ཧྲ ཤི འུ ་ ཤས་མ་ 


འཇུའི་ རི་ཁྲེད་དུབཞུགས་སྐབས་སྐུབས་རྫེདབ། ་འབྱམས་དིནཔོ་ཆེསྐུ་མདུན་དུ་བྱོནཔད། ། 
ངབདབཤམས་ཅུས་ལུལསས་ཅུངཟདྲ་འངཁ་ཨར་མའབར་འཇུག་པས། ˆ 


ྲི ོུ ཡི གས་དཔག བ 
¦ ྱ་གིཉ་མས་བཞེས་མཐའ་ཉིན་པས་ཆོས་ཉིད་ཡི ་ 


ཚད་་ཕེབས་ཏེ། སྣང་སྙེདོསུ་དང 
ལོར་ཡོདས་སུ་ ÷` 
ལྐ 


སོནྱིའ་ སེགས་བ 


ཡུལ་སྱི་རྒྱ་ན་མཆོག་རྣམས་དང་གྲུབ་པའིརིག་འཛོག་ཆེན་པོ་བརྒྱ་དསེགས་ཏྱིས་མ་ཛད་པའིའ ནབཅོས་ཆེན་པ་ནམས་དང་ཚིག་དྲོད་གྱི་ཆ་ལ་ཁད་པ་བྱརང་ཟ་དངོ་མ་ང་མེད་པ་ནི་ཆོས་ དང་ལྡན་པ་་་་ 
མསྭ་ཉིམྟཏུགས་ན་གསལ་ལ། ས་ཨ ིྣྨ་་ འཛིག 
“¥ བརྩཡབ་བཞིན་དུ་ཚུར་པས་དོ་མ རདང་བཀའ་དྲིན་གྱི་སྒོ་ཞུས་ས་མ་བས་ཀྱད་ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པས།ང་གཞན་ ི 


2 དྲཔཡརའི་མི་ག་བཞིན་དུཅེས་ུས་ུབའ་རིགས།ནི་ཞ་ཐུང་འྲསདནདགས་པ་སེ བདགཉིད་ཆེན་པོའདིའི་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཉི་ཀའ་སྟེནྭ་མོང་འི་སཱུ་བཚོ་གས་བྲགང་ལས་འདས་པྱཟུང་བའི་ 
ནང་ནས་ཞལ་སློབ་གཙོ་བེ། རྡོ་གྲུབ་དིན་པོ་ཆེ། གཏེཧ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། རྫོགས་ ། དགེ་མངསྐུབས་མགོན། མཁན་པད་དོར། ཀཿཞཝེག་སྙི་ཏུའིན་ལོཆེ། ཟྲེ་ཆེན་རབ་འབུམས། རྒྱལ་ཚབ་ 
སྱུལ་མྐུ། དཔལ་ཡུལ་རྒ་སྐུལ། ཀརྨ་ཡང་སྦུལ། དཔལ་སྦུདཊི་ུརིན་པོ་ཆེ། གླངརྗ་དུང་། དགེ་མང་དཔོནབསྟནའིན་ནོད་ཁུ། མུའ་སྨྲལ་སྐུ། མཁན་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོ། ཟླ་མ་ཡུང་རྟོགས། ། 


6༠63 པཿ རོ །པོ་ཆེའུགས་འབུལ་བྱགིས་པའ། གམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུའ་དང་། ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲནྭསར་མཐོང་མ་མོང་བ་མངཔོ་ པོ་ནེཔའཁོདདང་། .བྱི་ཆུ་ཕ་་ རིའི་རི་མགོ་སཾག ས་ 


ཡྱོགས་ཐ་དག་ནས་སྩ་བོ་ཟ་ཡསྱཀི་ཡིག་གི་དགའ་སྟོན་གུར་པས་ཀུན་ཀང་དད་པའི་གཞས་ལ་བ མ་དམ་པ་འོདགསལ་ནས་སྒ་གཤེགས་རྗེས་ཀྱི་བྱབ་སཱི་དང་བྱེབྲག་གདུང་་། 
བགས་ནས དེས་་ཡགགདགའ་གོ སྐ བབས་པས གནས ཞ་བ བགསོཡ་བ་སགས་འེགས་པར་མཛད་ཅང། བ་ད གསང་ ང་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཏནངོ་མཚརྭ་རད་ཟུང་ཁུད་འཕགས་འབྲོ་ བའི་བསེད་ནམས་ྱ་ཞིང་དྲུ་རས་པ་ཟླ་ཞུ་རཏོ། ༈ གཞགས ཞག་བ སང་བླནབ་བརད་པའི་ ་བཅུ་ཉིན་གུབ་ རོང་མ གས་པའི་་ 
གངུང་མདུནད་མ་དམ་པ་འོད་གསལ་ བྷགགས་ཡོད་པའི་ནུམ་ལངས་ཁན་ རར +ྗྩྗྣྫྨྩ+ པ 
གཤ་མ་དུ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རེ་ཞེས་པའི་ཡིག་འབུད་དངོས་སུ་གསལ་བ་དང་། ཞལནས་འཇའ་ཡུས་རྡོ་ར་ཤེས་པའིགསུང་ཆེན་པོལན་གསུམ་གསུངས་ཏེ་ནམ་མཁའལ་འཇའ་ལྟར་ཡལབ་དང་་ 


ཙཿ །ཀྱི་བཞུགས་བྱང་དངོས་སློས་པ་ཡ། སྦི་ཟེག་པཆེ་ཆུང་དང་གོང་འོག་གི་བབས་འབྲེལ་སེགས་ཏྱིས་ཇི་ལྟའ་སྲི ས་ཀྱང 'ཡོད། འདིའ་མགོཿ ཨེད་པ་ 
ནསུད་ེད་པ་བཞིས་བ ་ ༨ ༨ འའ ༨ `` དེའ་མོགོགཞིད སད་གཞས་ 
ཤཱ པས། སཱཔའདི་ིད་དུ་བས ྫ་ བཞིའི ྩེས་རྒྱལུ་བསྐན་ དས ༥ཡྭ་ཛཱ་འྱགུ་ར་ཡོ་གྲན་ ནམ་གྲས ༈་མགཙོ་བེའ་ ར་པ་ཡངེསངོན་མདོ ད་ཟབ་ 

ལཾ དགེད ཞ་མཐའ་དགྭ་ངོན་པ་བཞིའི་ཚུ་ ི་སསས་བ།ན་ཟིནཔ མངེང་གེ ཁྲ ཐག གས དཆིན་འོན་ ད་འ ིོ་ི་་ རིགས་དཐངས་པ་དངས ཡང་དག་པར་་ 
ཟིག་པ་བཞི་ལ་མངའ་དབ ཤུང་འབོར་ངའི་མཚོན་བེད་ངུ་ས་བཅད་ཆེ་ནཔོ་བཞིའི་ཆིཔས་སམ་སོམ་དུ་བཝུ་བའ་ བུགེ། དེ་ལ་ཐོག་མའ་ཡུལ་ དམས་པནམས་ྱི་ཡོནཏནྡ་རེས་སྲུར་ན་པས་རང་གཞན་ཅི་ „„ 
དལ་ཆོས་སླང་བའི་ དད་པ་གུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐེ་ད་ཅིང་། རྒྱུད་མ་བྱིན་རླབས་ལུགས་པས་བཟ་ཆང་ཨི་འཇུང་ཞིང་ག་ནས་ ཁས་དང་མཐར་ཐུག་ ངེས་སོ 


ུ །བཞིནདུ་དགེ་མྦུད་ཅཱ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་། གང་དག་ཏུ་ཙུ་སངས་རྒྱས་དདུགས་པ། །དེདག་རྒྱལ་བའ་མཆོདཔ་རྒྱ་ཆེནིད། དྲ ག་རམ [དེ་དག་སྭར༥ 
རྒྱས་དད་པ་བས་མ་མི་ཁྱབ། ། དདགྱུ་ཆ་བའི་ཚས་མདུད་ ་པ། །དེ་དག་རལ་བའ་ཆོསཉན་ངོ་མས་པ་མེད །གངད་གྭ་ཆབའི་ཆོས་ུན རོམས་པ། ། དེདག་ཆོས ས་བ་བས་མ་ཉི་ 
ཤཱ ཁྱབ། །གང་དགུརྟག་ཏུ་དགེ །ུ་དུད་གུས་པ། །འདག་ །དེདག་ དིདགེའདུན་དང པ་ཡིན ། དུག་མི་ལྡག་དགེ་འདུན་རབ་དདུཔ། །དེདག་དད་པའི་སྟེབས་ཁྱིས་མིལྡོག་འཆུར། དག་ 
རཾ དང་པའི་སྟུབས་ཉིས་སྲི་ལོག་པ། པ། །དེ་དག་དབང་པྩོནཞིང་ འི འབ་ཏུ་གསལ། །གང་ ད་ན 'གསལ་བ། །དེ་དག་སྡིག་པའི་ཕྲོགས་ ུམཔའ་གང །གང་དག་ལཱི་ག་པ 
བ་ན་མྔནངས་པ། དགག་ཆ འགགས་ཁྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །གང་དགུ་ཆོས་ལྡནསོགས་ཉྱིས་ཡོངས་བཟུང་བ། །དེ་དག་དགེ་བྱ་རཆེནསོག་པ བཅིད། །གངདག་དགེབྱ་ཆེན་ 
ཤྭཾ སྱིཕེདཔ། ] །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དདག་རྒུསྟེབས་ལྡན། །བདག་ཉིད་ཆེན་བ.རྒྱུ་སྟོབས་གང་ལྡནཔ། །དེ་དག་མོས་པའི་ཁུད་པར་རྒྱཆེན་འཆུར། །གང་དག་མེས་པའིའྱད་པར་སྩཆེབ། །དེདག 


66? 


ཤམ དགོངས་འགལ། བད་ཡིགཁ་སྱོགསྱ་དངའདོགས་བུག་ཐོགས་བཅད་གཅིག གནང ཨོ་ཡིག་སང་ཆན་ནཁས་སུབས་ཆགོན་གསུངོོམཛོདཔལློས་ 
བཅས། འཇམས་བ ཅས ˆ རར རར 
ལ་བསྐོད་པ་རྒྱལ་ཀུནད་ ས་པའི་སོ་མོ། འཇམ་དཔལ་བསྟོད་གསེལ་ཤེས་འབ་རབའ་ ཤག འཇོམ་དཔལ་བསྟོད་པྱིན་རབས་གཏེར་ཆེན་དོན་ལམ་བངས། འཇུམ་ རོ་རྗེལ་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་“ 
ནམ་མཁའི་དཀིལ་ལབུ། འཇུམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེ་མས་དཔའ་ལྩ་ཚ་སུགསྐ་ིས་བསྐདཔ་ནྡོ་་གདབངས། ཇམ་དས་བཞེས་སམས་དམའི་གྲ་གཞུགསའི་མོརབྱི་པལ་གླིང་བླས་་ 
ནས་དཔེ་ལས་བར་མས་ཏ་བསྟད་པ་སྦྲང་རྩིའི་མཆོད་ཡོན རོརྗེ་རྒན་པེ་ལ་བསྟད་པ་ གས་ནུཿབཅད་པ་མཁུའ་ཡིག་གུངས་ལྡ་ནཉིན་འཇུང་ཤིན་དགེབའི་དུས་མཛོད་པ། རི་བོང་གཟུགས་དང་སོ། 
ཚན་གཅིག །ཐུགས་ད་མ་ལྷ་བཞིའི་བསྟོ་ད་པ་ཞེ་སའཇམ་དབྱངས་དཀད་པོལ་མཆོག་གསུམཞདུས་པའི་ངོབོར་བསྟོད་བ་སྲུབ ་སང་ག་བྐྱིངས་པའིང་རོ།། །ཇེ་བཙནླསཱལ་མ་དཀའ་མོ་ཡིད་བཞིན་ 


*”༄ །ཀྱི་དཀའ་ཆྭགས་འགྲུ་རབསྟན་པའི་མཇོས་རྒྱན་འདི་ཉིད་བཅས་སེ། །གསུ་མ་པ་ཚོགས་གསེག་མཆོད་འབུལ་གྱི་སྐེད་ཡ། མའ་ེ་མཆོདཔའི་ཡག་ཡེན་འབེལ་གཏམ་རྣུ་བའི་ 
བས མཆོད ད་ཡག་ཡནམ་དུ་གས་ངར་གྲསངས པ། འཇམ་དཔལ་མ་ཆོདཆོགགྲའབྱརབ ོང ཏར་ཆའི་ཚོག ཡད་བཞིན་དཔལ་དད 
རི མདོ་དང་བསནབཅོས་ལས་བྱཅས་པའི་བསྟུད་ཚོགས་སྐོད་བཅུས། མཆོང་ཆག་ནོར་བུའི་ཕེངཔ། མཆོང་པླེ་དབྲསས་ ཅེ 
ཊཱི མཆི། མཆོད་ཕྲེང་ཡངཧྭིང་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ། བླ་མེད་ལུགས་ཀྱི་མཆོད་ཕྲང་ཡང་སྙིང་ཡིད་འཞིན་དབངརྒྱལ། རབའྱུར་མས་ཕྱུགས་བཅུམ། སྨནལའི་མདོཆག་བདུད་ཅིའི་ཐུམ་བཟང་། 
ཏུ སང་ས་ས་མཚནལུཞར་དའི་ཝབ མཚན་འཐུ་ཨ་བྣསས་པ་མསསོ། སཿ །བཞི་པ་གསེལ་འདེབས་ཐོར་བུ་ས་ཆོགས་པའི་སྐོར་ཡ། རྫོགས་ཆེན ཏིས་ཀྱི་གསོཡའདེབས། 
ཕི ཀའི 


རྫོགས་ཆིན་བླམད་པཡི་གསོལ་འདེབས་ཕྱནྨ་རབས་སྱུར་འཇུག །ལྷ་མཆོད་ཡ་ཞུནྟཱཀའི་གསེལའདེབས་རྡརྗེའིསྐ་དབྱངས། ཐུབ་དབངཉེ་སྲས་བརྒྱད་དད་བཅས་པའིབསྟེད་གསེམ་ཆོགས་བཅད་མ། 


6ཌ4 


པན་རྱ་དགས་པ་ལསཆོག་མང་ཙི་ཐྭ་ས་དྭ་ཏྱི་རིག་གནས་ཞུན་མོང་བའི་སྐེའ་ལ། རིག་པའི་གཞས་ཆེན་བཞིར་བདྒགར་པ་དང་། དེ་དག་དང་ཅི་ཟེགས་པའྡརེསསུ་འབེལ་བ་ཡན་ཡག་གི་སྣར་་- 
གཞིསལས། བསོལ་བཞི། ཆོས་དད བན ཀས བེག་པའིགནས་ཆེན་བྱི་བ། ར། ` པིས ¦ 3 
¦ ཁར་མཁོབའི་དོནྭཔ་ཚོ་གས་ལ་འརུག་པའཤེས་པ་བཟོ་རིག་པའི་སྐོར་ཡན་ཤུག་དང་བཅས་བ། ལུས་ཙུཉེས་པ་སེལཞིང་ཕནཔ་ བ་པའི་ཐབས་གསེ་བ་རིགྲ་པའི་སྐོར་ཞེརྷ་ཐུང་དང་བཅས་པ་་་ 
ཿ རྣ་མས་སོ། །དང་པོ་སྐྲ་རིག་པའི་སྐོར་ལ། བརྡའ་སྦོདཔ་དབུངསུཅན་བག་གི་མེ་ལོངཀུནབཤད་དང་པོ་ལན། རྩ་བཟིགས་སུ་བཅཾད་པ། དེའི་ཡནལག་སྨྲའི་སྐད་དོད་ཁོད་སྐད་དངཤན་སྦུར་བ་་ 
དདངྡ་རེས་སུ་འབྲལ་བ་བོད་ཀྱི་བརྔའ་སློདཔུམ་རུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་མཆན། ཡང་འཇུག་གིས་མཐའ་དགོས་ཚུལ་བསནཔ་བཅས་སོ། དྷིཿ །ག 'པ་ཚ་དམ་རིག་པའི་སྐོར་ 
མ། ཆད་མྐ་མབྲལྱིྲས་དནདི་འཕང་བ།ཚབམམའཕྱའིགྲའངག་སམ་པོད་བཤདཔ་ལགས་རགདྱག པི་གཏེའ། ཚད་མ་ཏུནབ་སྱིམཅན ཚདམདེག་གཏིར་གི་ 


དུག་ སྐ། ཡག་ལེན་རུང་སྦལ་བའ་བསྐན་པའི་སྐན། སྨན་ཞུང་ཐབ་“སྐོར། 
ཟ། སྨནྭ་སགས་ཁའཐོར། ཕྱུག་ནད་བཅོས་སྐེའ། རྩ་སྐྱེནསེས་ག སྟྱང་སྐེར། མཁྲིས་བཅོས། སྙེདཡ་མ་དང་ལག་བཅོས། 
པས ཛཱིཿ །ཞན་ཟུངལུས་ལ་ཉེར་མཁོ་གབས་དླར་ད་པ་བཅས་ས། །གཉིས་པ་གཙོ་བོར་དེ་ ག་དངྡ་ཇེས་སུའྲསལ་པ་ 


༤ 


# 


ཞ་པ་ཆོས་མངོན་པའི་བ 


ཕྱེདཔརར་བཤེག་ཟུང་ཆགས་ད་ ༥ 


ལེགས་བཤད་མ་ལ་ཞལ་ལུང་། ཤེབ་ཧྱིནམ ོསྱིསབཅདམཆནའབྲེལ་བུཆའཀའ་དགལ། སྦོཾད་འཇུག་གི་མཆན། ཤེས་རབ་ལྕའུའི་ནུམ་བཤད་ནོརབུ་ཀེ་ཏ་ཀ། བརྒལ་ལན 
བད་མ དཔགས པ་ཏས་པབ་ཤོགབཅས། དྭང་མྱནན་མ་ཤདའརམརྱས་དམྩ་ 
ཝའི་ཞལ་ལུང་། རོབ་དྲ་ལ་ཆོར ཐ་པས་གཞུན་གིས་ཐའ་གས་བྲས་ནས་མཁསས་རེབའི་ྱལཡངག་དདུག་ཨྲི་མཁས་མཚང་ཐུདདཁ་རངནས་བླུལ་བ་བཞི་ནཉ་མས་མཚོརདུ་ 
ཤི བསྐོང་པ། རབ་ཐེད་ཡག་པའི་ཚདྱི་མཆནའགེལ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པ་ཀུ་ནལས་བཏུས་པའི་མཆནའགྲེལ་མུ་ཏིག་གི་ཕེང་བ། དྭང་མྩར་བཤེས་རབ་ཀྱི་མེཆན་འགེལ་གནས་ལུགས་༢བ 
གསལ། ཉེ་ནངི་ངའྲ་ཟེལ་བརའབུང་བའི་ ཅགས འི་འཞཔ་ཟབན ྫོམ་པང་མཁོང་བ། དྲ་བྱུ་ལ་ལ་འཇུག་པའིས་བཅད་དང་ཨཆན་འགྲེ་ལྲའི་ཨེ་དཀེལ་ཕྲེང་། ལམ་ཅིགཙོ་ 


ཕ་རྣམ་གསུམ་ འགྲེལ་པ། ལྕང་སྐུའི་ལྟ་མགུར་གྱི་མཆནའ་གྲེལ།ཀླུ་དབང་འཇམ་དཔལ ང་པོའི་དགོངས་རྱན། ཇྡིཿ །ཐེག་པ་ཆེན་པྷོཆ དདྲ་ད་ཨའི་བྷ་ནབཅོས་ཏི་མཆནའགེལ་མི་ཕམ་ཞལ་་ 


ོ༧ 


ཤྭ 


༠ ༄༅། །ཡུང་། ེའི་གས་ཐེད་བདེ་གཞེགས༔ སིི ནསེང་གེའིང་རོ། ་གཞན་སྟོང་ཁསལ་ནསེ་གེའི་ང་རོབངས་སོ། །གཉིས་པ་རྡོ་རྣ་ཟེག་པས ས་ཕྱི་ནང་ཞུན་མོང་གི་ 
ངི མས་མགཏྟརྱི་མའི་ དོནྨ་ན་མབཤད་རིག སགས་འ ཡིནིཅིརདའཛོ། ` ་ བྷྱ་སྙྱད་སེགས་ རེ 
{ རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུང་ ་ཨཆནའ་ག ཡ། བུམ་ཁྲུས་བྱ་ཚུ་ལ་དྲི་ ལིདབམ་བསྐལ། འཇམ་པ བཛེབས་བོ་ིཏིནྱ་ཟིད། བ་ཝབས། ད་བཇུསཅན་ཆ། ས་བ 
དྱིནྭསག་ཕིབྷ་མུབ་སགསྐ་ཀིཀརདང་ བྱངས་ཅནད་མར་མེ། ཛ་སྦྲ་ལའི་ཆུསྟཾན། རི་བ དང་ག ¬ ཇ་ ིཅི་ཝངཔརན་ 
གཏེའ་ཐུ། ཉེསས་ཕུག་བསྟེད དྭ་ཉིན་ནབས་གཉེར་ཆེན། དི སགསུམཁ་ རའྱི་ཡག་བི་ ཆེ། འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཡིདབཞིནརེ་སོང་། ཨི ཙཱི 
འཇྔ ± རིག་པའི་ལྷ་མོཝཱའི་སྒྲུབ་ཐབས། 0 ་ ཟིག་པ་ ་པའྱིརྒྱལ་མེ་གསུ་མ་གྱི་ ་ སྱུ་རས་གཟིགས་ རེང མི 


ཉས ་ཕའི་སྒྲ་བ་ཤྲའ་ 
ཡི ལག དུ ཐབས། གཤེད་ ད་དམའ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
པ་ 


ངཟིབས་ 
ཏོའ་འབར་བའྲི་གབ་ཐྲངས འཛོག་ཞིེ 
གོས་སོག ་ 


(ཤས་དུང་ པེ་རབགཟསགངོས་ བ་ཀྲུནའྱབུང་། 
ྷ༽ ད་ལས ་ 
༣ འོད་ཟེའ། ི་བློནལ་་གསད་འཇ་ས།པ དག 
བ་ལ། འཇ་མདཔའཞིཔའི་དབང་ཆོག་ ས་རྡོ་པའི་ རྒྱུ་ཆའབེ 


6༡༠། །ཉི་གསལ་དདེབས་ ཇྲོ་གབ་གསུངས། བོད་ཡུལ་ ུབཆགབུ ་ི་གསོལ་འདབས ནུ འའ 
ཆཱ ཆཱ ཞས་ག 


ས་ལྕེབ། བླགས དྲ 


ལཱ ཏ ༥༣༥ ཧིང་སུམ་ཕ་བཅན། སཱགས་སྒྲ་ འ་པའི་མནང་ གཁུདཔ་ཅན། སྔགས་སྒུབ་ པའྱ་ཐུན་ 
མགེབ་སེགས། ཡརྦ་དྡོ་རེཆོས་སགས་བླ་སེམ། ེས་ཡས་ཁྱ་གསུམ་བླ་པ ། བགེགས་བསད་བསུང་འཁོར་བྷག་པ། རུབྲ་གསའ་མདཔལཞིལ 


ཞུ ཞིབ་གསང་ཆན་དིགས་གཅིག །དྲག་པོ 


བ ཤསཆེནམའ 
སྲ ས་ ྲཡ་མདོན་ ལར 
'ཝྟེཏྱ། ཟ་ལ་མ། འ་ ིག་སི་ལྟིཀ་བཅས། རྒྱུད་ལུ ཡུགས་འཇ་མ་དཔལ་ཞིབའི 


སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོཁ ག་ 


༠༡།[།༦༅། །སྱུག་ བླཟས་དམིགས་དང་སགས་ཀྱི་ལས་དུག [ངགསངཚོཡིསཔའཆིལེདྡོརའི་ཕོག་སུབ འཇ་ཨ་དཔལ་ཅི་ཚོགས་མཆོད། འཇམ་དཔལ་བསྐང་བཞོར་བུའི་་ 

ཕྲེད་བ། འཇམ་དཔལ་དམར་སེའ་ལས་ཐམསཅད་ཟུབ་པའྱིསནྭུར་ཧིང་པཤེས་འབ་ཡེ་ཤིས། ཡས་ཆོགས་གུན་འབབུངའནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ། འཁོར་ལོའི་དཔེརིས། སྦུ་བ་ཐབས་དཔའབེལ་བའི་ 
དཾ ྣན་ཨ་ཅིན་ནབས་སྦེན་ཆེན འཇམ་དཔལ་གུནའ་བུང་ འི་སཱའིལས་ཚོགས། འཇམ་དཔལ་མཆོགསུན་ྫོའི་སྒུབ་ཐུབ་ས། འཇམ་དཔལ་གཟུངས་སྒུབ། འཇ་མ་དཔལ་གསང་ བ། སྟོང་ 
| དགསལ་སོགས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེནན སེགས། འཇ་མ་དཔལ་རོགབ་ཁབས། ཧཱཾཿླགཔ། མངད དེབ་ཆེནཔོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ་་བས་མསཡོགས་ངུ པཾ 
ཨོམུ་མེད་ནམ་མཁའི་སེགས། ཇྙིཿ །འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ ཧག ས་མ་ལ འི 


བུ ས། ཟི རབཏུ་རས་པ། རུས་བའིཁ་སྒྲུར། ལསཝམས་ཅད་པའི་སྦཱིཧཱསྲ་གོཏྟ་མི་བཅས། ཁྲོ་ 
པ་ཡ། ཆོ་བདག་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གཞོན་གྱི་ལས་བྱང་གན་མ་ལྕགས་འབར་ཐའི་འཁེར་ལེ། ཚོགས་བསགས་ཡནལག་བརྒྱད་པ། ཚོགས་རྩིན་རྤབས་སོགས། སགས་པ | རྒྱད་བསྟེད་་ “ 
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གཏོར་བ ཆུ་མཐབྲི་ནསང་གུངསནག་པོའི་རུ་ནལེ་གནམ་ལུགས་རལ་ཐི། ེཾ་ཐིག་གཏ་ོའཐུལ།ཉུ་ས་དབང་གསུམ་ཅི་དགོངས་པ། དཔལ་ཆེན་སང་དགུ་གླ་རུན་ི་རུལ་ྱོསུ་ 
རཾ ¦ 


བསྐལ་ཞེ་མ། སནོལ་ཨ་འབྲི་གུང་པའི་གསུང་ལ་ཁ་བསྐུང་བ། ཧེ་ཅུཀ་གྲལོའྱུདཏི་རྡོར་གུ། བདེ་མཆོག་དྭེས་པའྲི་གུ་དྱྭ་ཉངས་སོགས་ནོདློཞུ།རྡ་རྗ་གུའི་མཆོད་པ། གཤི་ནྡརེའི་གཏོའ་འབུལ། 


ཀིང་ཀང་གཏོརའ་ཕུལ། འཇ་མ་དཔལ་གཤི་ནྫངེ་གཤེདྲྲིརག་པོའི་སིནསཀྲ་དྡོརའི་མེ་དཔལ་རབ་འབར། རཱ་མགན་ཡང་གསང་གི་ཕ་ན་ལས་དབང་དགའ་བར་བ། བཀའ་མང་རྣ་མས་ཀྱི་ 
བྱ གསངའའིདགོངས་པ། རྒྱུནཉྱེར་སྟི་ཚོགས་ལས་ཀླིང་དག་སྣང་མ། ཐེ་རུཀ་གཞྩོལས་རུཡུ་བཤགས་པར་ཤིས་པ། རྒྱུད་ལུགས་སུར་པའི་ལས་ཕྱང་ཕྲིན་པས་ཐོགས་མེད། ཇྷཏི་རྣམ་གསུམ་ཊི་ 

དྲགསགས་ཆིག་དིལ། ཇོ་ས་ཐུར་བིན་རབས། སྣད་ཡས་ནུག་ཐུརནག་པོའི་དགེངས་པ་ཁོལ་ཕྱུང་། ཡུར་པའི་གཏོརའ་བུལ་བན་ཆད་ཀུ་ནསེལ། ཕརཔའི་བཀའ་སུང་གི་གསེལ་མཆོད་སྙིང་པོ། 
ཡུའ་པྲལྷ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟེད་པ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ། ཕུར་པའི་སྐེནས་མཐུ་འཟློག་རྡོ་ཟེར་གྱི་ལག་ལེན་གསལ་འཀོད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གཟེར། ཐྡུན་གཏོར་སྒྲིནགཏེར་དྲག་དམའ་ཁ་བསྒྲར། གཏོད 


ཀྲཱ་མྭཿ ཆོདཐབས། ཞྲས་མ་ནགམོའི་གཏོའ 
3 ` 


དྲི 


ཅྭ ཅེ ་ོ 
པཔ ༥ པ་ར ས་ དཔམ་ སེག དག་གི་ལིན སྣས གཟུ ལུགས་ 


སེལ་བསྣུས། དབྱིངས 


༄༅ །གསེལ་འདེབས་དཔའ་བོའི་གདྱ་ཉླུད། དྭག་འདུལ་ནོར་བུའི་སྙིང་ཉིག་དྲགླ་བལུས་གཞུག །གེ་སརགསེལ་མཆོད་ཕི་ནལས་ལྷུན་ཁྲུབ། གེ་སར་ག 
སྣདེསོགས།གསེྱ་སིས་གསོལ་ོཆནམོ། གཟེཅཔའདེབས་འདདདེན་སུར་འཐུ་བ གས་ནང་ཆོ་མ། རྟེན་འབྲེལ་རླུང་རྟ་བསྐྱེད་པའི་ཆོག །ཞོར་སྦྲ་བ། དབང་སྔུད། སྲཾགའཁོའ་བྲི་ཡུགས། ལྷ་ 
མེའི་གསང་སཱབ། མ་སང་དྲག་ཐུབ། པ་གསལ། ཆོས་ཀུན་པང་བྱུང་མ། གཚན་སྒྲུབ་པ། དྲགླ་བའི་བ་དྲད། རྒྱུན་གསོལ་བས་མ་དོནྱ་ཞུནྲཞེབ། ཞལ་དུཀར་འབུམ་པའི་ཕིནཡས་རྡོ་རའིནུད 
ཤུགས། རྒྱཚཾའི་གསོལ་བསྡུས། རྡོ་རྗེཚོ་རྒྱལ། བཅའ་ཐབས་བཏུས། ལེར་མའི་གསེལ་ལེ་ཆནཔོའི་པོ་ཡིལས་མཛའ། ཡང་། ཨཱཿསྣང་སྟངོ་སགས། བསེ་རུའོདྷ་ལཱན་དཀར་པའི་ཟབ་གསང་དཱན་ 
བྒྱུདཤེག་དིལ་མ། ཝེརམའི་བསང་མཆོད་ཀུན་གསལ་ནོད་བུའི་མེལོད། རླུངརྟའིགསེལ་མཆོད་ཚན་གཉིས་དང་། བསེད་ནམས་རུང་རྟ་ ད་པའི་ཆོག ཕྲི་ནབ་ཅོལ། གསེལ་མཆོད་བས་མ་ ཞ་ 
ཝཾརའགྲུབ། ་ཡང་། ཀྱི་བདུད་རྩི་སེགས། ཡང་། ཧྲཱིཿ རྩ་གསུམ་ཀུནའདུས་སེོགསསོ། ༣ །ཁྲུ་མེ་དུང་སྙེང་མའི་མཆོད་ཐབས་ད་པལ་གྱིུམ་བཟང་། གྲུ་མོའིགསོལ་བསྡུས། སྣྲལ་གིང་མརུ 


695. 


696 རྩེརི་གཏོའ་འཐུལ། ཞདྨ་དོ་ནྭ་ཛེ་ངྭ་གུའི་གསོལ་བྣསས་ཡིད་བཞིན་ནོའ་བུ། ཆོའྱཝལྲ་དགུ་པྩོལ་གསུ་མ་ཕོཉདབཅས་པའི་གཏོར་འཐུལ། ལྷ་ཆེན་གསེལོ་ཟངདབང་གི་ལུགས་གྱུ། རྒྱལ་གསོལ། རྗེས་ 
 འའབྲེལ་ཕླ་ཚོགས་སྐེ། ིྭིགསས་བ་སས་ དྲིགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ཞིདླབངདང་གངང་། ཀྲུབཙནའབརཔྱ་མནརདནང་སི་གསའ་ཅང་ ཆོས་ཕོང་ གསཨུལ། གསལ 
བསྡུས་སྟིར་རིནཔོ་ཆེདང་མེ་ཧོག་གི་ཕེངབྲ་མེལ་ཡེགས། གསོལ་བསས་བགར། ཆོས་སྐྱོང་་རྣམས་ཏྱིདྲེག་བསྲལ་གནམལྕགས་དུམྨ་སྦ།, སངོབསསའཿར་ཚིན་དཉེའ་ཕོན་ཕག་པ 
ཁ་སབཅན། ྡོརཆོསསུང་བའི་སུང་མལ་མངོན་པའབསོད་པ་ཚངས་པའི་ །དབུངས་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་པའི་གསུང་ཁ་སབཅན། ཕིན་བཅོལ་འཆི་ཨེད་ཚོ་ངས་པའི་གླུ་དབབུངས། གསོམ་ 

¡ཱ ་པའིི་སྒོར་གཉིས་ལས། དང་པོཡ། ཁའི་ 


ཁའི་གཏོར་མའ་བུལ་བའི་ཆོག དྷིཿ །གསུམ་པལས་ གས་མན་ངགུ་གི་ རཡ། ལས་བཞྲི་བྱེ་བག་ས་སོའི་སྐོརདང་། ཐུན་མོང་་ སྣ་ཚོགས་པའི་སྐེར་གཉི 
ཁྲ ་གཞིའི་དང དགདྡོནྲཛིགྲ་མིབ་ཞི་བའི་སྐེར་ལ། ནདའི་མས་གནོད་པ་ཝམསཅད་ནི་བའི་གཟངས་འཐུམ་བདུརིའི་ཆར་པ། ནད་དགུ་ཞི་ཊེད་ཚན་བརྗོདྲ་ཉི་མན་ངག ། 


དར 
(བུམ་བཟང་། 
གཡ 
དྲ 


འ་ 
ཧུ ི་ུ 
ས་སིད། 
ཝྭ་ 
ལོདཀངས། མྩོ 
ེ ད་ 
ཅས 
དྷེ ཡའི་ 
། 


ཁྲུ་ཨ 
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༣ ནྡོ་རེསེམས་དཔའ་ཞི་བའི་བསེག་དུགས་བཀཀ་ཤིས་དཔལ་འབའ། ཆེ་མཆོག་རྒྱས་པའི་བསྲེག་གླུགས་ཡིད་ 
ན་པའི་ཨ་ཆག་གི་བསེགླ་བུགས་ཡེཤེས་ 


་ ཙེ ཧེས 'ནི་་ས་རིཡ་ ༽÷¬ ¬... 
བཞི་ཆག །ཉའ་མཁོཁདདཆ་གོགས། ཧིཿ གག 


༡02 


བསངས། བཙན་ནོད་ལོལ་པྱ་ཆུང ན་བསངས། སྣན་བཙུན་བསདས། ཐང་ ཞི་བསངས ག་སར་བསང་མཆོདཀྱི་བང་ ང་མ། ཛཱ་བསངས། སྙ་མའབསངས། རྐང་གང་འ་ ག་གི་གནས་བདག་ 
ཁ; མཱ་ཆོདཐབས་མཐདུནཏིན་ཆད་ དྲ ཞེ ། སན་བཅག་བསང ཝེ ྲིཝ་བསང་འངརདྲབ་དའིདཔའླུ། ོདནུགགསོལ་ཐུངནརའགུགས་ལྕགས་བྱུ། མ་བསཔས་ཉུམས་་ 


གྲིབ་ཀུ་ནསེལ། འི་ ད་ཡིད་བཞིནདོན་གུབ། ལ་མལཱའི་བས་པས། ཆུངྷརའི་བསངས། ཱུ་བས་བྱསདུདཀོན་མཆོགཆུ་གསུམ་མ། ཆུང་ཏ་སྨལ་བ་སྣཔསྟོང་རོལ་པ 


ཨ། རུང་རྟའི་བདན་མ་ཆོདཔ་འཛོད་དྭགུུ་མུར་འགུབ་ལྷའིཁ་བསའ་བཅས། གཏོ་མདོས་སྐོར། འཇ་མདྱ་ཐྲངས་གསེརའ། འཉེས་བ་ཀུནསེལ་བི་ཐབས། སྲོ་མ་གཏའ་ཆེ བཀཤས་སུན་ཅ། 
སྒཝཅུ། ཟླ སིང་བཀྲ་ཤཾས་ རད གས་དནྭཀུ་ནྭགུབ་པའི་དྭབངས་སྙན། ཕྱུགས་ཆི་ཤི་མབ་བཅད་པའི་གཏོདདགད་མནན། འཆིབསུ་ནད་གདོནཀྱུ་ཞྲགོལ། འཆི་བླམའི་ 
འྱཕང། །ཞི་གཏོན་བསས་པ། མདོས་གཞུང་ ་བྲཀ་ཤིས་འཆིལ་པ། མདོས་བསྭོ་བཞིའྱ་ིངས། མདོས་སླེངཔྲལ་ཤིསྣ་ཞ་མང། འྭགྲེསྩཔངའདོན་ ་འགྲིགས་བཅས། མདོས་ཀྱི་ཡ་ནལག་ཡག་ 


བྱེད ཿཡ་མྟྟ་ཀའི་དེས་དོ གི 
ད ཞ། ཡང་དག་གི་ 
པ་ར དོན། ཡང་དག ངེས་ 


སྤིནབྩི་ཛསྒྲ། དྲི་མེད་རིག་པ་ཟིག་ལེར་སོགས། བླ་མངོ་རྗེའཆང་ལ་སོགས། སྣགའས་ལགང་ཐུང་སོགས། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བཞི་སོགས། གངྭསྭ་དྲནེལ་མལོངས་སྦྱོད་སོགས། བླ་མཡ་ཕྱག་ 
-: ིིིིི་ྔ་བ སསབས ྦས་བའིསེགས། གངྭངི་འོངས་སོད་སེགས། ཟུམས ལི 

ཚོནཉེའ་བརྒྱད། སད་པའི ས་ དྲག་འགུའ། སཱགས་རྒནའདྲ་དཔེ་ཉམས་མྱོང་ཨེ་སཙའ། མེཏོགདམའོཔོཞིག་གི་ཚོལ་དུསེགས། ཝེག་པའིགནུད་བསུས་ མཆི་མད་དུད་ 
(ཅིཐྲིག་པའི་གདམས་པ། ཨིདན་དགུ ནསེགས་སབུའཁེད་ལརཚིནག་དེུས། མནདག་གསང་དགོས་ཆུལ་བརོད་པྲདངསསངན་ནཔོའི་བདེན་གཏམ། གྱའུགས་མས་འེད་གསལ་ཁྱིདན 
རྒྱལ་བ་དྲིག་འཛོན་བརྒྱུད་པའི་ཞྲུང་བཞིན་བརྗོད་པ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། གཞུག་ ཨས་འོད་གསལ་རྱི་དོན་ཡ་དྭཔདཔ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལ་མའྲབས་བུའི་ཤནའྱ་ཧེདྲདོ་གས་ཟླང་བ། 
གཞུག་སེམས་ཟུར་དཔཔད་སརཧི་གསུང་སྦྲས་འཐོར་བྲུ་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་རྡོརརིན་པོ་ཆེའི་ཕེངབ། དབུ་མ་སེགས་གཞུང་གྩིའི་དཀའ་གནད་གེར་གྱི་གསུང་ ཐོས་པཱ་ཚོགས་་ 


ཅཱ 


རྲིནངནཱ་པའི་གསོས་འྭེ་ ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པའི་ངྩའེས་མཆོད། དོནགཉིས་འབྲུབ་པའི་ཐྔབས་ཅེན། ས་མེདཔའིཤས་འབ་རཱན་མཆགླ་བན་མེདཔ་རངགཞ་ཅི་ཁོབཔའི་དགེས་པ་དམ་པ 


༢༨. 

རནྣམས་གྱས་གསུངས་པ་བཞནན། །གཉིས་པཞི། མཐུའ་ཡས་པའི་སི་དགྲུ་ནམས་ཉྱི་འད་པིའི་སྣུག་ཟ་ཡ་ཀུན་དངྲ་བལ་ཏེ་ལན་བདེ་མ་ཡུས་པའབུང་བའི་རྒྱ་ནྱིར་བསའའི་ ཆེ་ཡིན་པར་ 
གསུངས་ཏེ། ཞི་བྭ་ལས། འབྭོ་བའི་སྡུག་བསལ་སྨན་གཅིག་པུ། །བད་བཟམས་ཅདྱ་དང་ཟའིབ དས །བསྙན་པ་ནྟེད་དང་བཀྲུར་སྟེ་དང་། །བཅུས་ཏེ་ཡུནའིང་གནས་རུ་མཅིག །ཅེས་ཌ“ 
གསུདས། དེ་ལ་བསྟན་པ་ནིགང་། དེགནས་པ་ནིཇི་ལྟརཞེ་ན། སློབ་དཔོན་དྲ་ཅིག་གཉེནྭ་ཉིས། ལོ་པའི་འས་ཆོས་དའ་གཉིསའ། །ལུང་དང་རྟེགས་པའི་བདག་ཞི་དདེ། །དེའཛིན་བྱེད 
པ་སྐཱ་བྱེད་དང་། །ཟླམབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བསནཔ་ཞེས་པ་ལུངདང་རྟོགས་པའིརོས་ཁོ་ན་དང་། དེགཞས་ཤིང་དུང་བའི་ཐབས་ནི། སྟོགས ཆོསསསམ་ཟླམབ་པ་ 
གསུམ་གྱིཉམས་ལེ་ནངང་། ལུང་གི་ཆོས་སྣེ་སྣད་གསུམ་ལ་འཆདཉ་ནཁ་ནས་འ་ཛོན་དགོས་ལ། དེགཉིས་ཀའི་མེདན་མིའབུང་བའི་རྒྱུགི། བླང་དོར་གྱི་གནསཚུལབཞིནཤེས་པའི་ཐོས་་ 


7||[ ༨ ཧི ཁ„ 3¬5¬~. ་ས་་གཞ་མཐག་ མས་ལས་བ བུབ ང་ད 
༄༅ །ཕའི་ཤེས་དབ་ཉིད་ཡི་ནཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གར་ཕྱིར་སྦྱིན་པས་ལེངས་སྩོད་དག་ནི་སྒབ་བྱེད་ཅིང་། །ཁྲིམས་ཉྱིས་མཐོརིས་སྦེ་མ་པས་ཏོན་མོངསགྤང་ཕྱེད་ལ། །ཤེས་འབ 
ཉ་ངསཤེསཔ་སངདེ་ིི།འདིི ཆིད་དེ་ ། ་ིར་མིཔས། ཨོད དླུག་ོའིི་འ་ སི་སྣོད་ལས། །ཐོས་པས་ཆོས་རྣ་མས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཐོས་ 

ཝཱེ པས་སྣིག་ ཐྣོག་པརའགྲུའ། །ཐོས་པས་དོན་མ་ཡིནཔ་སྤེང་། །ཐོས་པས་ནམ་པའྲ་གོལ་བ་ཐེབ། །ཅེས་དྲ བའིའླཊས་པགས། །ཐོས་འུང་དྲ་མུས་ཡོང་ སྡམ་པའི་་ 


ས། །རི་མེདདེས་ནིཅ་ཞག་བསམ་པར ཅེད། །ད་སཆོས་དུབ་ོ ལས གཟ་ཆདང་བྟག་མི་ཤེསརབ་པཔྲན་བྱབ། །ཞསད་་བ་ས། འ་པདི་ 
3 །ཡང་བ་ ་བླམཁཔགསམཡ་དག་པརྟན་ ཇ་དཡ་དག་པའི་མིགའི་བབ་སབཡལགས་པད་བཤདཔའིགྲུུངདང་ དག་ཡ་བཏེནདགོས། དེ་ནིའ་ཕགས་བོད་ཞུན 
ནཔའ་ཡིདརྨསོ་དབགས་པ་བ། ཝེག 


ཆི ཇུ་ཆྱུང་ན་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཕལ་རྩིས། ཝེག་ཆནའ་བུམ་པ་སེགས་བཀའ་ཡིན་པ་ཡ་ ་“མིནཞེས་སྐུ་རའདེ་བས་དང་། ནཔས་ཁུང་དམནཔ་་ 


7|5 ༡༥ ༄༅། གཡིལས་ཉམས་སྲུ་ལེནཔས། རྡོགས་ཆེནྭཧི་རྒྱུད་ལུང་མནངག་རྲབ་མེ་ར གངས་དྲོདའླུལ་པའྲིདི་མཆུང་ཐདྲ་ཉང་མེདཔ་ཇི་ལབ་བཞིན་དུ་གསལ་ཞིང་ས་སྔས 

རརོཔའི་ག་མསའཔའི་ ཡས་ཏམས་ྲིང་བོགཉར་ནམས་པ་མིག མས ི་དོ་ུའི་མ་ཡིམ ཞན 
ཝཱ གསུང་བབླན་ཡས་ནྱི་མྲ་བེལ་དནགཞེརྩི་གུང་ཟག་རིས་མེད་པ་དང་། ཁུད་པར་སཱ་འྱགུར་ ཨའི་བུགཞུངས་སྒུསེས་ཤིང་། དེའྱ་ཟུབ་མཐའ་འཛིནཔདཁསའཆེབ་དག་གིས་རྒུ་དང་་ 
འབས་བུའི་ཐེག་པའི་རྣ་མ་བཞག་དང་ཁས་ཡེནཐམསཅད་རེ་འདི་ཉིདྱ་ཉིས་ཇྲི་ལ་རབ་ཞེདཔ་བཞིན་འཐུང་ནྭ་རིངམ་པ་ཡིནཔའི་མིང་དོན་དང་ལ་ནཔའ་འགུརལ། དེ་ལས་གཞནདྱུ་གུརན་ཛེ་འཛའ་ 
བའི་གུབ་མཐའི་ར་བ་ལསའདས་ ཡ་བུདམངས་སུུ་འཁྱ་མས་པ་ལྟར་གྱུའ་ཡ་ཡིན་ནོ། །ངེས་དོནཉམས་སུ་ལེན་འདོད་ནམསརྱིས་ཀངགྲཞུངའ་དྲིན་མསལ་འཆདཉན་དང་། སྣེ་མསྒུབ་གཙོ་བོར་ 
བྱ་དགེས་ ˆ” ཏེ་རྫོགས་ཆེཝ་པ་སེགས་པའིཉ་མས་ཡེ་གྱི་གཞད་རྣ་མསརྗེ་འདིའི་གཞུང་ནྣམསསུབསྟུན་ཕལས་ལྷག་པསཱའ་ཡང་མ་ཇུང་། ད་ལྟར་དང་མཁོད་བཞའབྱང་མིསྲེདཔེས། རྙིང་ 


¿ 


མཔྨན་མསྱ་ཉིས་གཏེརཁ་སོ་སོའི་ཡིག་ཆའི་སྒུབ་ཕྲིཞ་གྱེརའདོན་དང་། ཞྲིད་ཡིག་ཁོལ་བུཙ་མལའི་ལྟསྦ་བས་ནས་ ལུང་པ་རེན་ཆོས་ལུགས་ཟེ་འཛིན་བའི་ཞེནཚུགས་བཏད་ནས་ཇྡེའཇ་མ་་ 


དྭབངསྤ་བ་མའི་གསུངརབ་ནྣམས་སྩུ་ཕུད་དུའདའ་ཏེ། ལུང་ནོད་པ་དང་། ཡི་གེ་འདི་བ་དང་། འཆད་ཧྱ་བེད་པ་དང་། དོནས་མས་པ་དང་། བླས་མཔསོགས་ཆོསསོད་བྱས་པས་རངགྲིཟུས་པ་ 
ག་པའྱི་ཆུངས་པོ་འོད་ 


དང་བ ནཏྲིི་རིགས་སུ་འཇུག་ད་ ཞོས་པ་ཡིནཅི་བྭ་སྭ་འགགྨ་རིང་མ་པ་ནང་ཕུགསི་དཔང་དྲུ་བྲས་ན་ཡང་ གྱི་པར་ཆྲུབ་དང་ལྕཙ་བ་ཆེན་པོ་་མས་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་ 
[ གསལ་བ ག་གི་འ རར ་ བ་དང་ག ས་ཨ བཅད་ང་དང་། ཏ་པ ཁི 
གསལཞ། ཨྭསས་པརྡ་རེ་ནཔར་སྟེན་པའི་བསྟན་བཅོས་སུས་ཀང་མྱི་ཕེད་པའི་རྡོརེའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་འདྲི་ནམསདང་མཚུངས་པ་གཞན་ །ཡང་མ་བྫུང་བའི་ཁྱིའ་དང་། རྒྱལ་བའི་དགོངས་ 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འསྟན་པའིགཞུང་འདི་རྣམས་ལལྟ་རྟོག་གོམསའདྲིས་པྱིས་ཞ། ཅིནྭ་ནབས་གཟྱིདིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཡེཤེས་འཕོ་བཞི་དེབས་ཏྱིས་གུབ་མཐའ་མཐའ་དག་གི་་་ 


༡༽ ༄༅། །དཱེད་བྱེད་ཚིག་ཕྲེང་ཀུན་མཁྱེནླད་མའི་གསུངས། །བརྗོད་བུའི་དེན་ཐབ་རྒྱལ་བ་ཀུ་ཨགྱི་ཐུགས། །གསུང་འབའདི་མཐོང་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རོགས་མཐོང་། །ཞེས་དང་། ཡུ་ཆོག་གསུམ 

ཡོངས་ཇོགས་ཆོས། འི་མཆོད་སྣོང་ནི། [ྱུལ་བ་གུན་ གསཤུལ་བན་མེད། །ཅེས་པལ་སེགས་པ་མངྩོ་ནུད་དགོངས་འགེལ་ནམས་ལསྦྱར་ཆེརབསནཔ་བཞིན་ད་ཇོགས་པར་བའོ། །དེས་ན་་་ 
ཧཱ དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་ཙུ་བདག་ཉིད་དམ་པའི་ཆོས་གེགས་བཅདང་དེའཛིནཔ་པོབཞུགས་པའིས་ཕྱོགས་དེའ་སངས་རས་དང་བུང་ནབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཉིས་དགངས་ཤིངངིན་ཅིས་བླ་ནབ་པ་རཁྱནུརབ་ 
རཿ དང་། ལྷ་དང་གནོད་ཕྱིནལ གས་པ་ཆོས་སྟོང་བའི་མུངམ་ ཨངུ་ཕོ་ཆེ་ནྣ་མས་ཏྱིས་ ཅུ་མིག་ཡེལ་ཐབ་སུང་ཞིང་འཇིགས་པ་དང་གཞོད་པལས བོས་པར་དམ་བཅས་པ་ཡིནཔས་ཆོས་འཛོན་པ་པོ་དང་ 
× ཆོས་ལ་བཀུར་སྟི་ཆོད་ཝན་ཡོད་ནགནས་སྐབསྐ་ཅྱིརེ་ན་སེལ་ཡ་ཡང་སྲུང་བླམོག་གསོལ་མཆོད་བྱསསང་མང་པོའི་དྲོ་ན་མིན་ཉེ། ཕོགས་ཙོ་མ་མ་ ནུ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཅུམས་པས་འདྲེཚར་ 
.ཌྱ དྲ་མཅས་སོ་བཅོ་ཡ་ལྡནའདས་སྲད་མའི་དུས་སོགས་དང་། ་གསེརའོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོ་རལ་པོལས། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་ན། འི་རྒྱལ་ཕོས་སོགས་བུང་དང་བཅས་པ་དང་། མདོའ་ 


ྭས་གནུགས་མཚན་ཧིདདང་རན་པའདི་གེ ི་ཁ་མས་གངབ་བཞེབས ང་ཆ་ཆོད་པབྱཉིས་པ་སསམཆོདཏེན་ཆུང་ནུར་མབཞེངས་པ་ཕན་ཡོནཆེིང། རོདེགནོཚག་ བདུནལསྭ་བུས་པ་ 
འཇིག་ གིཁ་ཨན་གང་བར་བཞེངས་ནས་ ཏིནདེ་བཞྲིན་དྲ་ལྔ་ཛས་ཉྱི་བྲེ་བཀ་བསམ་གྤིས་ཨི་ཁུབ་པས་མཆོད་པ་ལས་ཀྱང་དྲ་ ཨ་པའི་ཆོས་ཚེ། ག་བཞི་པ་ཞིག་ (འབྲེ གུ་བྱཅིས་པ་ཕན་ཡོན་ཆེབ ན་་ 

ཿ གསང ེིཞངས་ཕན་ཡོགལས་བཤད་ོ །དྱིིསགདབ་མ་ཀརཅིབྱའི་བམཆོ།ཱ་འཕགས་པ་ི་གག། དའྱི་ཆུ་མཛོནགང་ཞེན། གཞ་ནབ་དཝར་པའི་ཡ་མལ་ཁྲངནཔ་ཁདེ་ 

གས་པའིགྲསངས་རབ་དམ་པའི་ཆོས་ནུམས་ཊི་ཆོག་གཅིག་གྱིག་བོས་པ་ཡད་ཕན་ཡ་ནར་ཆེ ཿ [གི བི དམ་ཆོས་བཤད་པའི་ ཞེདས་བསྟན་ཡིར། །རྔའ་ཨ་གཏྡཱིབཇུང་བའི་ 
སཔས་མཐོའིས་ཞོང་འ འྱག་རན། ཉནཔར་ཡགསཔམཅིགོས། །ཞེས་གནུངས་པ། ཡིཞཞིང་། གས་པའི་ཆོས་ཐོབ་ པསས་རྱུ་ནལས་འདའ་བརའ་སྐུརལ། རྟོགས་པའི་.་ 

ཙས པ་ཡང་སྔོན་དུ་ལུང་གིཆོས་ཐོམ་པལ་རགས་ཡས་ཤིང། ལུང་གི་ཆོས་མིང་ཚོག་ པ་སེ གས་ཅི་གཞིའ་མཉེནདུ་ཞུར་པ་དི་གསུངརབ་རྣམས་ཡི་གེང་འབྲི་བ་ཡིནལ། ་ཡི་གེ་ 


བུ་བསྡུ་སུབ་མཛོད་ཅིང་ས་རདབླམབ་པ་ནི་ཡན་ཡོན་ཆེནིང་དོན་ཆེན་མཚུངས་པ་མདེཔ་ཡིན་པ་མགེས་ནས་རང་གིས་ལེགས་བུས་ལ་ གཡའིང་ཡི་རངས་་ 
གསྭི་ས་མ་གོས་པསྲདི་ཨ་ཆེད་པ་དང་། གངནས་གོངདྲུརུ་ཆེའའཕེལ་བར་གྲསངས་པའི་ཡིའ། བར་དང་གཞན་ི་དགེ་ནམས་ཡབངསཤིང་ ༠ 


- 


2 
ཤྲ 


འི 
 ཅརགནང་ཏེདྱོིསཚབ ཱ་མངའ་གསོམ་བས་དགེངས་པ་ 


དང་མར་འཁོདྱཀི་ཐུགས་བཞེདགནང་ནའད་མཛད་པྱར་ཆེ། འུ 
ཕེབ་བ་བཞི་ནངང་ཡང་ཟེ་ཆེནདུ་སང་ནས་ལག་དཔེ་གང་ཡོད་ཀྱི་ཕག་མཆནསཀས་དྲནས་འཛུད་དང་ཞལ་གསན་དཤུ་གང་དགོས་དང་བཀའའབུམ་དཀར་ཆག་དགེ་བ་གསུམ་སྱི་ཆིང་གིས་བསསསཏེ་རོམ་ཐོ་བཅས་ཆེ་ལེངས་ 


